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Voorwoord

H.A.L. van Hoof - staatssecretaris van Defensie

l |itzending naar crisisgebieden
in het kader van de hand-
having en de bevordering van

de internationele rechtsorde is een
normaal onderdeel van het takenpak-
ket voor Nederlandse militairen
geworden. In het afgelopen decenni-
um hebben Nederlandse militairen in
internationaal verband en onder
sterk uiteenlopende omstandigheden
bijgedragen aan conflictpreventie, cri-
sisbeheersing, humanitaire hulpver-
lening en wederopbouwactiviteiten.
Noord-Irak, Cambodja, Haiti, Bosnié,
Kosovo — het zijn slechts enkele
voorbeelden van uitzendingen voor
korte of langere tijd, die gepaard zijn
gegaan met een verandering in het
denken over de politieke, militaire en
maatschappelijke betekenis van de
inzet van militairen in dergelijke ope-
raties.

De gemeenschappelijke noemer
hiervan lijkt in ieder geval te zijn dat
zowel binnen als buiten de defensie-
organisatie de aandacht voor het
effect van een uitzending op de indi-
viduele militair is gegroeid. Militairen
kunnen tijdens uitzendingen immers
worden geconfronteerd met ingrij-
pende, zelfs traumatische ervaringen.
Nazorg aan actief dienende militairen
en veteranen maakt daarom deel uit
van de verantwoordelijkheden van
Defensie.

Maar nazorg alléén is niet voldoende;
ook het bevorderen van maatschap-
pelijke erkenning voor de inspannin-
gen van veteranen behoort tot die
verantwoordelijkheden. De soldaat
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Staatssecretaris van Defensie
H.A.L. van Hoof

van vandaag is immers de veteraan
van morgen. Daarbij hoort een vol-
wassen veteranenbeleid. Aan dat
besef heeft het echter lange tijd ont-
broken.

Ruim vijftig jaar geleden stond de
Bond voor Nederlandse Militaire
Qorlogs- en Dienstslachtoffers
(BNMO) aan de wieg van de vetera-
nenzorg. De Bond verleende nazorg
en maatschappelijk werk. Ook vroeg
de BNMO bij de overheid voortdurend
aandacht voor de maatschappelijke
positie van veteranen. Min of meer
door nood gedwongen, namen de
veteranen zo hun eigen belangen-
behartiging ter hand, een initiatief dat
was en is toe te juichen omdat zo
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particuliere initiatieven en verant-
woordelijkheden samenkomen met
de verantwoordelijkheid van de over-
heid. De emancipatoire bewegingen
in de Nederlandse samenleving die
vanaf de jaren zestig de dynamiek
van maatschappelijke ontwikkelingen
bepaalden gingen echter goeddeels
voorbij aan de veteranen. Pas eind
jaren tachtig trad hierin verandering
op. Herwonnen zelfbewustzijn en een
toenemende organisatiegraad van
veteranen, uitmondend in de oprich-
ting van het Veteranen Platform
(1989) waren het gevolg.

Met de onthulling van het Indié-
monument in Roermond (1988) en
het eindadvies van de Vertrouwens-
man Oud-Militairen Indiégangers
drs. D.F. van der Mei {‘Dienstvervm'
ling onder buitengewone en z€e’
moeilijke omstandigheden’, 1989)
kwamen de veteranen maatschapp®
lijk op de kaart.

Dit markeerde ook het begin van een
nieuwe episode in de belangenbehar
tiging voor en door veteranen. Defen-
sie werd aangesproken op haar ver
antwoordelijkheden en kwam N
beweging. Met de nota Zorg voor vete
ranen in samenhang (1990) en de
oprichting (in 1991) van de Stichting
Dienstverlening Veteranen (spv) zette
Defensie de eerste schreden op het
pad naar een volwassen veteranen-
beleid.

De jaren negentig tonen een ontwik-
keling in het veteranenbeleid di€
parallel loopt met het ervarings- "
bewustwordingsproces binnen €
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buiten Defensie van de fysieke, medi-
sche, psychische en sociale effecten
van een uitzending op de individuele
Militair. Internationaal plaatste het
GOlfoorfogsyndroom de (na-)zorg
Voor actief dienende militairen en
Veteranen in een scherper daglicht; in
Nederland kregen vooral de fysieke
€N medische klachten van militairen
die in Cambodja hadden gediend
dandache,

"? hun kielzog werden later ook de
Uitzendingen naar het voormalige
Jﬂegoslavié. waaronder Unprofor,
onder de loep genomen. Dit heeft
'"middels geleid tot specifieke
beleidsmaatregelen op verschillende
deelterreinen van de (na-)zorg.

ericht onderzoek onder ruim 3500
Veteranen en 1000 gezinsleden naar
de toekomstige ontwikkelingen in de
Zorgbehoefte van veteranen en hun
8eZinsleden tussen maart 1996 en
Mei 1997 resulteerde in het rapport
¥an de commissie-Tiesinga | (1997).In
de aanbevelingen kregen vooral de
8estructureerde verlening van (imma-
terigle) nazorg en de bevordering van
Maatschappelijke erkenning veel aan-
dacht. De Veteranenbrief (1998) en de
Oprichting van het Veteraneninstituut
(1999) vioeien hier rechtstreeks uit
Yoort en illustreren de zorg die

: efensie thans besteedt aan vetera-
en,

Hierin staan twee elementen cen-
raal. In de eerste plaats biedt het
W:'it‘ﬂ'anenins.t:itua.lt alle bij de zorg
4 OF veteranen betrokken instanties
© gelegenheid de dienstverlening aan

de individuele veteraan te optimalise-
ren. Ondergebracht op één locatie en
functionerend onder een Koepel-
bestuur waarin alle betrokken partij-
en zijn vertegenwoordigd, bundelen
Defensie, spv, de Stichting Veteranen
Platform, de BNMO en de Stichting
eNMO-Centrum  hun krachten. Dit
moet leiden tot een kwalitatieve ver-
betering van de dienstverlening en
een vereenvoudiging van de rondgang
die veel veteranen vaak langs ver-
schillende instanties voert. Voortaan
kan de veteraan voor alle aspecten
van zorg en dienstverlening terecht
bij één loket met één telefoonnum-
mer.

In de tweede plaats biedt het Vetera-
neninstituut de mogelijkheid om
jonge en oude veteranen dichter bij
elkaar te brengen. Het aantal jonge
veteranen neemt toe. Het kan goed
zijn ook hen bij ‘de veteranenzaak' te
betrekken voor zover zij daartoe zelf
de behoefte onderkennen. De moge-
lijkheid van uitwisseling van ervarin-
gen en opvang tijdens contactdagen
van lotgenoten biedt hiervoor een
aanknopingspunt. De behoefte aan
zorg en maatschappelijke erkenning
blijft voor iedere veteraan, jong en
oud, uiteraard een individuele afwe-
ging en een individuele behoefte.Voor
het veteranenbeleid van Defensie
maakt dat echter niet uit: bij Defensie
telt iedere veteraan.

De officiele opening van het
Veteraneninstituut in mei getuigt van
de gegroeide maatschappelijke erken-
ning van veteranen. Yeteranendagen,
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de raamregeling reiiniefaciliteiten,
regelingen voor gezinsleden en wedu-
wen, onderscheidingen, monumenten
en uitkeringswetten bewijzen dit. Dat
de redactie van de Militaire Spectator
nu een themanummer wijdt aan vete-
ranen, beschouw ik als aanmoediging
en een bevestiging van de status die
de veteranen inmiddels

hebben verworven. -

MILITAIRE SPECTATOR 215




216 MILITAIRE SPECTATOR

De Veteranen
kunnen komen

In de nacht van 9 op 10 mei 1940 verliet de
Opperbeveihebber van Land- en Zeemacht, gene-
raal H.G. Winkelman, zelfverzekerd zijn hoofdkwar-
tier aan de Lange Voorhout 7 te Den Haag. Tegen
het hoofd van de Afdeling Inlichtingendienst Buiten-
land sprak hij de historische woorden: ‘Nu kunnen
de heeren komen, wij hebben alles eraan gedaan
wat wij kunnen. |k ga nu naar huis een paar uren
slaap pakken'. Nog geen vier uur later zetten de
eerste Duitse troepen voet op Nederlands grondge-
bied. De krijgsmacht verkeerde na ruim honderd
jaar van vrede — wanneer we althans de pacificatie
van de Indische archipel buiten beschouwing laten
— weer in oorlog; een oorlog die diepe sporen in de
Nederlands (-Indische) samenleving heeft achterge-
laten en veel militairen voor het leven heeft gete-
kend.

Op 10 mei 2000, precies zestig jaar na het voor ons
uitbreken van de Tweede Woereldoorlog, opent
minister-president Wim Kok het Veteraneninstituut
te Doom. De opening van het Veteraneninstituut
bekroont een opmerkelijk emancipatieproces van
Nederlandse militairen en gemilitariseerde burgers
die in opdracht van een democratisch gekozen
regering het Koninkrijk der Nederlanden onder oor-
logs- of vergelijkbare omstandigheden hebben
gediend. Met het Veteraneninstituut krijgen de
Nederlandse veteranen (en hun naaste familiele-
den) eindelijk de beschikking over één loket, waar-
toe zij zich kunnen wenden met vragen, wensen of
noden. Het instituut doorbreekt daarmee de hokjes-
geest en kan aldus voor individuele veteranen ook
de toegang tot voorzieningen vergemakkelijken.
Dat de minister-president het Veteraneninstituut
opent, bevestigt nogmaals dat de Nederlandse
overheid zich verantwoordelijk voelt voor het lot van
ingezette militairen, ook vele jaren na afloop van die
inzet. De betrokkenheid van politici bij het lot van
veteranen is — en hetzelfde kan worden geconsta-
teerd voor burgerslachtoffers van oorlogsgeweld -
niet uit de lucht komen vallen. Er is — mede als
gevolg van maatschappelijke ontwikkelingen — spra-
ke van voortschrijdend inzicht. Dat de overheid een
speciale verantwoordelijkheid heeft voor veteranen,
staat thans (gelukkig) niet meer ter discussie.

De Militaire Spectator, het oudste vaktijdschrift in

Nederland, besteedt van oudsher veel aandacht
aan de professionele analyse van daadwerkelijk
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militair optreden. Zo verschenen — om een voor-
beeld te noemen — al vrij snel na Winkelmans capi-
tulatie verslagen over de strijd in de Meidagen.
Daarnaast is altijd ruimschoots aandacht geschon-
ken aan de strijd tegen Japan, de militaire worste-
ling met de Indonesische nationalisten of de inzet in
Korea. De laatste jaren vullen bovendien artikelen
over vredesoperaties regelmatig de kolommen. Een
viuchtige analyse leert dat ook in ons blad de aan-
dacht voor de factor mens bij voorbereiding op, tij-
dens en na afloop van een uitzending aanzienlijk is
toegenomen. De Militaire Spectator weerspiegelt in
dit opzicht een tendens in het denken,

De redactie heeft gemeend als hommage aan die
honderdduizenden oud-collega’s die sinds mei 1940
onder oorlogsomstandigheden hebben gediend,
een themanummer over veteranen te moeten uit-
brengen. In tegenstelling tot eerdere herdenkings-
nummers staan niet de gevechtshandelingen cen-
traal, maar de ontwikkeling in het (denken over)
veteranenbeleid. Diverse aspecten van zorg en
erkenning passeren de revue, een aantal belangrij-
ke spelers in het rijk geschakeerde veteranenland
wordt nader geintroduceerd en de filosofie achter
het Veteraneninstituut krijgt de plaats die haar toe-
komt.

De redactie juicht — het moge duidelijk zijn — de
komst van het nieuwe instituut toe. Dit mag evenwel
geen reden zijn tot zelfgenoegzaamheid. Er is nog
voldoende werk aan de winkel. De partners in
Doorn moeten de samenwerking operationaliseren
en doen uitgroeien tot een echt Instituut. Aan het
belang van de veteranen behoren — hoe lastig dit In
de praktijk ook kan zijn — institutionele belangen van
de afzonderlijke partners ondergeschikt te zijn.
Daamaast dient, gelet op de relatief grote inbrengd
van zorgverieners en hun organisatiegraad binnen
en buiten de krijgsmacht, gewaakt te worden voor
onnodige problematisering. Recent onderzoek toont
aan dat ongeveer tachtig procent van de veteranen
geen nadelige gevolgen van inzet ondergaat en
weer probleemloos aansluiting in de burgermaat-
schappij vindt.

Veteranen (en hun familie) die in de knel zitten of
komen als gevolg van uitzending, hebben uiteraard
recht op hoogwaardige zorg en steun. De krijgs-
macht moet bij de voorbereiding op en de begelel"
ding van militairen tijdens uitzending haar voordeel
doen met opgedane ervaringen en nieuwe weten-
schappelijke inzichten. Voor suboptimalisering dient
evenwel te worden gewaakt. Maatschappelijké
erkenning behoort als aandachtspunt evenveel
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= en ter wille van de balans wellicht: zelfs meer —
aandacht te krijgen. Kleinschalige activiteiten als
het onthullen van plaatselijke monumenten of het
stimuleren van herinneringsliteratuur zijn uiterst
waardevol voor zelfrespect en maatschappelijke
waardering. Veteranen behoren trots te kunnen zijn
op hun militaire verleden en de samenleving zou
- idealiter - trots moeten uitstralen over haar vete-
ranen.

Hier is duidelijke sprake van een defensiebelang.
Een samenleving die oog heeft voor offers door mili-
tairen gebracht, die respect toont voor veteranen,
biedt meer kans tot werving van nieuwe collega's
dan een samenleving die volstrekt onverschillig
staat ten aanzien van de militaire professie. Het is
dan ook teleurstellend dat de recente Defensie-
nota nauwelijks woorden wijdt aan de veteranen. De
omslag naar een krijgsmacht nieuwe stijl met meer
BBT-personeel dat relatief langer gaat dienen, zou
alleen al tot bespiegelingen hebben moeten leiden
over de rol die vooral de BBT-ers kunnen gaan spe-
len in de relatie tussen samenleving en krijgsmacht.
Langer dienen betekent een veel grotere kans op
uitzending. De BBT-er van nu is dus — simpel
gezegd - de veteraan van de toekomst.

Waar het ministerie van Defensie na de opschorting
van de opkomstplicht niet in staat bleek een aan-
Sprekend reservistenbeleid te formuleren, dreigt ook
Op dit punt een gebrek aan creativiteit en/of daad-
kracht. Het ministerie zou er daamaast goed aan
doen haast te maken met de ontwikkeling van een
Systeem waarbij wordt vastgelegd welke militairen
Worden uitgezonden, voor welke duur en welke
onderscheidingen worden verstrekt. Verder zou de
klantvriendelijkheid van die defensiedelen waarop
door veteranen vaak een beroep wordt gedaan,
best eens onderzocht mogen worden. Hoe snel
Worden verzoeken om inzage in stamboeken, aan-
Vvragen van onderscheidingen, vragen om uitkerin-
gen of steun afgedaan? Het Veteraneninstituut mag
Voor Plein 4 beslist geen alibi vormen om achter-
over te leunen.

Een professioneel Veteraneninstituut en de roep om
Maatschappelijke erkenning, vragen om een vol-
Wassen omgang met het verleden. Qok en mis-
Schien wel juist wanneer dat verleden geen aanlei-
ding tot vreugde geeft. Het zou ons inziens de posi-
tie van de veteranen ten goede komen wanneer
heel nadrukkelijk een onderscheid wordt gemaakt
tussen twee soorten verantwoordelijkheid. Regering
en volksvertegenwoordiging zijn verantwoordelijk
Voor het besluit tot inzet en dragen daardoor een
Zware verantwoordelijkheid voor het lot van militai-

ren tijdens die inzet en bij terugkeer. Minister-presi-
dent Kok heeft dat beginsel op 7 september 1995 te
Roermond ten overstaan van duizenden Indiévete-
ranen duidelijk verwoord. ‘Daarom wil ik er vandaag
nog eens met nadruk op wijzen dat de inzet van
onze krijgsmacht in het voormalig Nederlands-Indié
plaatsvond in opdracht van een democratische
regering, met goedkeuring van een democratisch
gekozen volksvertegenwoordiging en met instem-
ming van het grootste deel van onze toenmalige
bevolking.' De minister van Defensie draagt — even-
als zijn adviseurs — een bijzondere verantwoorde-
lijkheid. Wanneer militaire inzet niet tot het gewens-
te resultaat leidt, zoals in Indié of — meer recentelijk
— In Srebrenica, behoort een bewindsman zijn ver-
antwoordelijkheid te nemen en in de bres te sprin-
gen voor de uitvoerders van het beleid. Indien hij dat
niet geloofwaardig kan doen, rest hem slechts één
optie: heengaan.

De uitgezonden militairen zijn en blijven verant-
woordelijk voor de daden die ze tijdens uitzending
verrichten of nalaten. Het feit dat — achteraf — de
wijsheid van het politieke besluit tot inzet in twijfel
wordt getrokken of zelfs breed-maatschappelijk
wordt ontkend, kan en mag bovendien geen vrijbrief
zijn om strafbaar of laakbaar gedrag van individuele
militairen te ontkennen of te vergoelijken. De positie
van de voormannen van de veteranenorganisaties
valt in dit opzicht niet te benijden. Zij moeten emo-
ties in de eigen achterban accommoderen, maar
kunnen — willen zij geloofwaardige gesprekspart-
ners blijven — hun ogen niet sluiten voor de exces-
sen door sommige militairen in Indonesié gepleegd
of voor laakbaar gedrag tijdens vredesoperaties.

Dat de felle reactie vanuit veteranenland op een
opmerking van minister-president Kok of een vorm
van excuus aan Indonesié over het gevoerde deko-
lonisatiebeleid niet gewenst zou zijn, is in dit opzicht
niet bemoedigend. Het is een verkrampte, defensie-
ve reactie waarmee sommige veteranenvertegen-
woordigers zich lijken af te sluiten van maatschap-
pelijke ontwikkelingen. En dat terwijl de vurig nage-
streefde maatschappelijke erkenning pas gestalte
kan krijgen in een voortdurende, open dialoog met
de samenleving. Wanneer men de gevangene blijft
van het eigen verleden en alleen oog heeft voor het
eigen beeld van het verleden, zal men slechts
beperkt een bijdrage aan de realisering van de doel-
stellingen van het Veteraneninstituut kunnen bieden.

De redactie wenst alle veteranen geluk met deze
mijlpaal.
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Helaas kan door omstandigheden de voorgenomen lezing in het kader van het 135-jarig bestaan van de
Koninklijke Vereniging ter Beoefening van de Krijgswetenschap in de maand mei geen doorgang vinden. Het
bestuur tracht deze lezing in september te laten plaatsvinden.

De Koninklijke Vereniging ter Beoefening van de Krijgswetenschap nodigt leden en belangstellen-

W den uit voor een bijeenkomst over het:
" ‘1 (NL) Geniehulpbataljon kFor in Kosovo’

Onmiddellijk na de beéindiging van de luchtbombardementen trokken grondtroepen Kosovo binnen.
In het kielzog van de gevechtsheden volgde 1 (nL) Geniehulpbataljon kFor. Deze eenheid was
samengesteld uit reguliere genie-, infanterie-, bevo/transport- en verbindingsdiensteenheden en
was belast met het verlenen van humanitaire hulp in het gebied van de multi-nationale Brigade
Zuid. Bij het uitvoeren van de werkzaamheden werd intensief samengewerkt met nco's uit diverse
landen. Over deze en vele andere aspecten van deze samengestelde eenheid spreken de voor-
malige bataljonscommandant en zijn plaatsvervanger:

Kolonel K. Gijsbers
en Luitenant-kolonel G.J. Broeks

De bijeenkomst vindt plaats op:

donderdag 15 juni 2000
Koninklijke Militaire Academie (aula)
Kasteelplein 10, Breda

Vanaf 19.30 uur is de zaal open. De bijeenkomst begint om 20.00 uur.
Gaarne aanmelden tijdens kantooruren: 076-5273209.

Na afloop van de lezing vindt op de kma de jaarlijkse algemene ledenvergadering plaats.

Tijdens deze ledenvergadering zal de voorzitter van de Koninklijke Vereniging ter Beoefening van
de Krijgswetenschap, genmajmarns b.d. mr. drs. C. Homan, de voorzittershamer overdragen aan
genmaj KLu D. Starink.
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'Oudere veteranen en de roep
om maatschappelijke erkenning

drs. M. Elands*

Inleiding

ot diep in de twintigste eeuw
was de Nederlandse veteraan
een zeldzame verschijning.
Terwijl in de ons omringende landen
Na de Eerste Wereldoorlog miljoe-
Nen militairen als veteraan van de
"']ﬂgvclden terugkeerden, kende ons
land in het interbellum slechts enke-
le duizenden veteranen. Dit waren
de gerepatrieerde oud-militairen van
het Koninklijk Nederlands-Indische
€ger (KNIL) die in Nederlands-Indié
tegen de ‘inheemse vijand’ hadden
£evochten.

Yunuf mei 1940 veranderde deze
Stuatie spel. Tussen 1940 en 1962
“elte Nederland ruim een half mil-
Joen militairen in tijdens vier oorlo-
€en. Over deze ‘oudere veteranen’,
1€ als militair tijdens de Tweede

ereldoorlog, de Indonesische
ckolonisatiestrijd, de Koreaoorlog
Of het conflict rond Nieuw-Guinea
Zjn ingezet, handelt dit artikel.

Ondanks dit omvangrijke veteranen-
“Stand duurde het tot halverwege
€ Jaren tachtig voordat deze ‘oude-
"¢ Veteranen’ maatschappelijk zicht-
Ydar werden. Het waren vooral de
“Ogeheten Indiéveteranen die dit
Proces halverwege de jaren tachtig
' gang zetten. Steeds meer van hen

®
[J‘_‘ duteur is oud-medewerker van de Sectie
,m“i{'ﬂ' Geschiedenis ki en tegenwoordig
N Militair-historicus van het ministerie van
defensie werkzaam bij het Kennis- en

Inde
“Merzoekscenirum  van  het  Veteranen-
INStitugg.

uitten toen hun grote ongenoegen
over het schrijnende gebrek aan aan-
dacht en waardering voor hun inzet
en de daarbij gebrachte offers, als-
mede over het gebrek aan belang-
stelling en zorg voor diegenen die
nog met de gevolgen van hun mili-
taire inzet worstelden.

Met andere woorden, de verhouding
tussen offers en maatschappelijke
waardering was in hun ogen al
decennialang ernstig scheef. De
behoefte om deze recht te trekken
zijn we de roep om maatschappelij-
ke erkenning gaan noemen.

Uit deze inleidende woorden drin-
gen zich op zijn minst twee vragen
op. Hoe valt allereerst te verklaren
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dat de Indiéveteranen wel de maat-
schappelijke barricaden hebben
beklommen en de overige groepen
‘oudere veteranen' niet of nauwe-
lijks? Hoewel de Indiéveteranen bij
de beantwoording van deze vraag
centraal staan, moeten we — ter ver-
gelijking — viteraard ook de overige
groepen ‘oudere veteranen' kort aan
bod laten komen. In een themanum-
mer over veteranen mogen zij zeker
niet ontbreken.

Aansluitend op het ontstaan van
de behoefte aan maatschappelijke
erkenning zullen we de vraag beant-
woorden wat de ‘maatschappelijke
stemverheffing’ de Indiéveteranen
sinds de jaren tachtig heeft opgele-

Ondervraging van Nederlandse krijgsgevangenen
door Duitse militairen (Foto: smG/ki)
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Afb. 2 Kannonier aan boord van een Nederlands koopvaardijschip
(Foto: smc/kL)

verd. Hieruit zal immers moeten
blijken of de verhouding tussen hun
offers en de maatschappelijke waar-
dering inmiddels is rechtgetrokken.

Veteranen vit de Tweede
Wereldoorlog in Europa

Bij de vraag waarom andere groepen
‘oudere veteranen’ de maatschappelij-
ke barricaden niet hebben beklom-
men, denken we eerst aan de onge-
veer 280.000 militairen van de land-
macht en de daartoe behorende mare-
chaussee en militaire luchtvaart, en de
ongeveer [5.000 militairen van de
marine (inclusief de marine-lucht-
vaartdienst) die Nederland vanaf 10

H. Amersfoort en PH. Kamphuis (red.), Mei
1940. De strijd op Nederlands grondgebied.
(Den Haag, 1990), blz. 314.
L. de Jong, Het Koninkrijk der Nederlanden
in de Tweede Wereldoorlog, Deel 8 (Den
Haag, 1978), blz. 122-125.

' Ibidem, Deel 9, blz. 688-753 (zie verder ook:
Christ Klep en Ben Schoenmaker, De bevrij-
ding van Nederland 1944-1945. Oorlog op de
Flank.
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mei 1940 tegen de binnenvallende
Duitse strijdkrachten verdedigden.

Zoals bekend, verliep hun strijd
desastreus. Reeds op de vijfde oor-
logsdag was het pleit beslecht en
capituleerden onze strijdkrachten. Het
algemene beeld van hun kortstondige
oorlogservaringen als militair was
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niet eenduidig. Enerzijds was een
belangrijk deel van de 300.000 inge-
zette militairen niet of nauwelijks bij
daadwerkelijke gevechten betrokken,
anderzijds is op vele plaatsen in ons
land zwaar gevochten. Niet voor niets
sneuvelden tijdens deze vijf donkere
dagen 2.192 Nederlandse militairen
en raakten er bijna 3.000 gewond.'
Van de in totaal 13.000 militairen die
later langdurig in krijgsgevangen-
schap naar Duitsland en Polen werden
afgevoerd, zouden er nog eens bijna
400 de oorlog niet overleven.’

Niet alle militairen legden zich overi-
gens bij de snelle nederlaag neer. Een
deel van de marine met zo'n 3.000
man wist tijdig naar Engeland uit t€
wijken, net als ongeveer 1.500 mili-
tairen van de landmacht. Hierbij
voegden zich gedurende de oorlog.
onder meer vanuit bezet Nederland,
ruim 6,000 Nederlandse vrijwilligers
en dienstplichtigen, terwijl de wer-
ving in het bevrijde Zuid-Nederland
(1944-1945) nogmaals 4.000 vrijwil-
ligers opleverde. Ongeveer 15.000
Nederlandse veteranen hebben zo-
doende een bijdrage geleverd aan de
bevrijding van West-Europa.’

Kortstondige inzet

Uit dit korte overzicht mogen we de
omzichtige conclusie trekken dat
slechts een kleine minderheid van de

Afb. 3 Nederlandse piloten in het Verenigd Koninkrijk (Foto: sMG/Kl)

JRG 169 5-2000




groep veteranen langdurig onder oor-
logsomstandigheden is ingezet en dat
de overgrote meerderheid slechts
beperkt dan wel geen gevechtscontact
Mmet de vijand heeft gehad. Het is
daarom zeer de vraag hoeveel van
deze militairen zichzelf na de oorlog
daadwerkelijk als veteraan beschouw-
den. De ervaringen en ontberingen
die ook zij (als burger) tijdens de
hf:?_t‘ttingsjurcn hebben ondergaan,
zal de herinnering aan de overwegend
kf‘n‘thlnndigc militaire inzet boven-
dien naar de achtergrond hebben
gedrongen,

De wetenschap dat de militaire offers
bittere noodzaak waren, een goed en
rechtvaardig doel dienden en ‘slechts’
€en onderdeel vormden van het totale,
Onvoorstelbare oorlogsleed, zal de
behoefte om een speciale positie als
Veteraan te claimen goeddeels hebben
Weggenomen. Hierbij past de opmer-
King dat de ingezette militairen over
€en gebrek aan naoorlogse maat-
Schappelijke erkenning weinig te kla-
gen hebben gehad. De overwegend
Positieve publiciteit over hun inzet en
die van de gemilitariseerde koopvaar-
dij, alsook de vele eerbewijzen die
€n in de vorm van monumenten, her-
denkingen en bevrijdingsdefilés ten
deel zijn gevallen, springen hierbij in
et oog.*

Veteranen vit Korea en
Nieuw-Guinea

T“’Ec andere groepen ‘oudere vetera-
"en’ die in de periode 1950-1962 als
Militair zijn ingezet, waren van aan-
“ienlijk geringere omvang. Deze con-

4
in Iwee niet gepubliceerde verslagen van twee
9Pinie-onderzoeken die het Bureau Lagendijk
" 1990 en 1995 heeft verricht, wordt de hoge
ndul"'f"h*'pl"iflijke waardering voor de velera-
s nl""."" de Tweede Wereldoorlog bevestigd.
L;}':n“ Klep en Richard van Gils, Van Korea
5 Kosova, pe Nederfandse militaire deel-
.HF aan vredesoperaties sinds 1945 (Den
o hag, 1999), blz, 169-181.
Mltenant-kolonel M.D. Schaafsma, Het
‘.n"f;:'n'mm’\'t- Detachement Verenigde Naties
419 Orea 1950-1954 (Den Haag, 1960), blz.
-423,

Afb. 4 Militair van het NovN ziet hoe tijdens een gevechtsactie
op korte afstand een granaat inslaat (Foto: us Army, Collectie smG/ki)

statering geeft reeds aan dat hun
mogelijkheden om maatschappelijke
aandacht te genereren relatief gering
zijn geweest. Het betreft hier aller-
eerst de ruim 3.400 veteranen van de
Koninklijke Landmacht (KL) en onge-
veer 1.300 veteranen van de
Koninklijke Marine (kM), die in de
periode 1950-1955 gemiddeld een
jaar in Korea hebben gediend.’

Zowel het met vrijwilligers gevulde
infanteriebataljon van de KL (Neder-
lands Detachement Verenigde Naties:
NDVN) als de zes ingezette marine-
schepen maakten deel uvit van een
omvangrijke en hoofdzakelijk met
Amerikaanse troepen gevulde VN-
strijdmacht. Deze vN-troepen schoten
Zuid-Korea te hulp nadat het commu-
nistische Noord-Korea op 25 juni
1950 de aanval op zijn zuiderbuur had
geopend. In de Noord-Koreanen en
de honderdduizenden vrijwilligers die
China in de strijd wierp hadden zij
een tegenstander van formaat.

Uiteindelijk verzandde de zware
strijd in een stellingenoorlog die tot
de wapenstilstand van 26 juli 1953
voortduurde. Het eindresultaat was
dat de oorspronkelijke grens tussen de
beide Korea's (rond de 38-ste breed-
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tegraad) in ere was hersteld. Niet
meer en niet minder.

De ingezette KL-militairen hebben
voor hun inzet een zware prijs
betaald. Niet alleen verloren 121 mili-
tairen van het NDVN het leven en raak-
ten er bijna honderd oorlogsinvalide,
maar ook waren de frontomstandig-
heden bijzonder zwaar. De marine-
schepen — die over het algemeen
weinig van de vijand hadden te duch-
ten — verloren één man. Tegenover
de offers en ontberingen stonden
een grote Amerikaanse en Zuid-
Koreaanse waardering en een over het
algemeen positieve pers in Neder-
land. Kwetsende krantenartikelen
waarin de Koreavrijwilligers als
‘maatschappelijke mislukkelingen’
werden betiteld, waren uitzonderin-
gen op deze regel. Wel bleven som-
mige Koreagangers nadien ontstemd
over de geringe politieke belangstel-
ling en media-aandacht.”

Dit lijkt overigens een constant feno-
meen te zijn; militaire inzet staat,
zeker bij aanvang, in het middelpunt
van de belangstelling. Zodra de ope-
ratie vertrouwd is geworden, verlie-
zen de media hun aandacht en hebben
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zij in het algemeen slechts oog voor
incidenten. De ingezette militairen
krijgen dan het gevoel ‘vergeten’ te zijn.

Nuchter professionalisme

Voor wat betreft de latere behoefte
aan maatschappelijke erkenning dient
te worden opgemerkt dat een nuchter
professionalisme de meeste Korea-
veteranen doorgaans heeft geken-
merkt. Zij hadden zich immers vrij-
willig aangemeld en zijn materieel
(financiéle toelagen) en immaterieel
(Koreamonument en herdenkingsfa-
ciliteiten) niet geheel met lege handen
blijven staan. Dat de Vereniging Oud-
Korea Strijders zich in de jaren tach-
tig en negentig volwaardig in het
veteranendebat mengde, had dan ook
een andere reden. Ongeveer de helft
van de Koreagangers was namelijk
tevens Indiéveteraan. Vooral in die
hoedanigheid hebben zij als natuurlij-
ke bondgenoot van de overige

'Zie onder meer: Eindrapport Nieuw-Guinea
enquéte 1993 (sov), Om het laatste stukje
Indié, blz. 9-25 en de tweedelige publicatie
van R.E. van Holst-Pellekaan (e.a.),
Patrouilleren  voor de Papoea’s. De
Koninklijke Marine in Nederlands Nieww-
Guinea (Amsterdam 1989 en 1990)
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Indiéveteranen aan het maatschappe-
lijk debat deelgenomen.

Dit laatste gold ook, zij het in mindere
mate, voor de Nieuw-Guineavete-
ranen. ‘Hun' conflict was vooral een
politiek conflict tussen Nederland en
Indonesié, met een militair staartje.’
Het westelijk deel van Nieuw-Guinea
was het enige deel van de Indone-
sische archipel dat op 27 december
1949, toen Indonesié onafhankelijk
werd, buiten de soevereiniteitsover-
dracht was gehouden. De gecontinu-
eerde Nederlandse koloniale aanwe-
zigheid was de Indonesische regering
van meet af aan een doorn in het oog.
Tot 1958 bleef het conflict rond
Nieuw-Guinea, behoudens enkele
kleinschalige Indonesische infiltra-
ties, hoofdzakelijk beperkt tot een
politicke woordenstrijd. Van inzet
onder oorlogsomstandigheden was in
deze jaren in strikt militaire zin eigen-
lijk geen sprake. Nederland kon hier-
door de troepenmacht ter plaatse tot
ongeveer 2.500 militairen beperken.

Oplopende spanning

Vanaf 1958 liepen de spanningen
evenwel op. In de jaren 1958-1962
verhoogde Nederland het aantal mili-
tairen op Nieuw-Guinea (marine,
landmacht en luchtmacht) daarom
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Afb. 5
Indonesische
militairen
hebben zich
overgegeven
aan leden van
de 6e Infanterie-
brigade, Sorong
(Nieuw-Guinea),
1962
(Foto: smG/KL)

stapsgewijs tot 10.000. Dat was geen
overbodige maatregel, gezien de
vanaf 1960 in aantal en omvang toe-
nemende Indonesische infiltraties en
gevechtscontacten. In deze jaren
sneuvelden negen Nederlandse mili-
tairen tijdens gevechten met Indo-
nesische militairen. Toen het de
Nederlandse regering medio 1962
duidelijk werd dat Indonesié op het
punt stond een grootscheepse invasié
uit te voeren en ze inzag dat van wes-
terse bondgenoten geen militaire
steun was te verwachten, koos zij als-
nog voor een diplomaticke knieval
Met de v~ eind 1962 als tussenscha”
kel kwam Nieuw-Guinea in 1963 als-
nog in Indonesische handen. Dez€
vreedzame oplossing betekende dat
slechts een zeer klein deel van de naaf
(ruwe) schatting ongeveer 20.000
Nederlandse militairen die tusser
1950 en 1962 werd ingezet, bl
gevechten met Indonesische milital”
ren betrokken is geraakt. Vnur.d"
meeste veteranen beperkten de offers
zich derhalve tot een jaar actieVe
dienst onder moeilijke en primitieVe
omstandigheden.

Net als voor de Koreaveteranen geld!
bovendien dat de meerderheid (ong®”
veer 90 procent) zich direct of ind”




rect (beroepsmilitairen) als vrijwilli-
ger voor uvitzending naar Nieuw-
Guinea heeft opgegeven. Slechts in
1950 en in de periode 1960-1962 zijn
haar schatting ruim 2.000 dienstplich-
tigen verplicht uitgezonden, van wie
de meesten evenwel slechts enkele
Maanden (vanaf juli 1962) op Nieuw-
Guinea hebben gediend. Wel viel
deze militairen bij terugkeer in
Nederland weinig aandacht en waar-
dering te beurt. In de publiciteit
(media en geschiedschrijving) werd
het verlies van Nieuw-Guinea dan
00k niet zozeer als een gewapend
conflict beschouwd maar vooral als
€en laatste en weinig verheffend
hoofdstukje uit het Indonesische
dekolonisatieproces.

Bondgenoten

Juist dit laatste — en de wetenschap
dat een klein deel van de Nieuw-
Guineaveteranen ook al in de periode
1945-1949 was ingezet — maakte ook
d}_:lc groep veleranen tol een natuur-
lijke bondgenoot van de Indié-
Veteranen. Dat de behoefte aan aan-
dacht en erkenning momenteel vooral
Onder de als dienstplichtige uitgezon-
den Nieuw-Guineaveteranen begint
loe te nemen, toont overigens dat —
?-t{ker indien er sprake was van onvrij-
Willige uitzending — ook offers van
Ogenschijnlijk geringere omvang tot
Bevoelens van miskenning kunnen
leiden. Dat algemene beschrijvingen
Van verliezen en inzetomstandig-
heden niet per definitie een weerspie-
geling vormen van de individuele
beleving van de uitgezonden militai-
fen, beseffen de veteranen bovendien
2elf het beste.

Indiéveteranen:
eerste inzet en offers

Y“”l' de hiervoor beschreven groepen
Oudere veteranen® geldt dat de latere
Waardering voor hun inzet, dan wel
{.]E Specifiecke kenmerken van hun
'";’-?l (korte duur, kleine aantallen
“Uh!nircn. geringe verliezen of vrij-
Willige uitzending en dergelijke)
ﬁﬁti)klenw van onvrede hebben gere-

erd. Dit gold bepaald niet voor

de Indiéveteranen. Bij de term ‘Indié-
veteranen’ denken we vooral aan de
militairen die in de jaren 1945-1949
in voormalig Nederlands-Indié tegen
de Republiek Indonesié zijn ingezet.
De oplettende lezer zal concluderen
dat we een groep ‘oudere veteranen’
over het hoofd hebben gezien, name-
lijk de Nederlands(-Indisch)e vetera-
nen van het KNIL en de KM die tijdens
de Tweede Wereldoorlog tegen Japan
hebben gevochten.

uitbreken van de Indonesische revo-
lutie zware offers heeft moeten bren-
gen. Toen de Japanse strijdkrachten
medio februari 1942 de aanval op
Nederlands-Indig inzetten, vonden zij
het 120.000 man sterke KNIL en ruim
10.000 militairen van de Koninklijke
Marine tegenover zich." Hiervan
waren ruim 45,000 militairen van
Nederlandse of Nederlands-Indische
(Indo-Europese) afkomst.

In en rond Nederlands-Indi¢ was de
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Afb. 6 knNiL-militairen met buitgemaakte Japanse viag,
Zuid-Sumatra, 1942 (Foto: smG/k1)

Dat deze groep niet onder een afzon-
derlijk ‘kopje’ aandacht krijgt, heeft
echter twee belangrijke redenen. Ten
eerste werd de meerderheid van deze
militairen die de oorlog met Japan
overleefde in de jaren van de Indo-
nesische dekolonisatiestrijd wederom
ingezet. Daarnaast was — hoezeer
beide conflicten ook van aard ver-
schilden — in beide perioden het
voortbestaan van Nederlands-Indié de
hoofdinzet. Ook gezien de prominen-
te rol die deze oud-KNIL-militairen in
de emancipatie van alle Indiévete-
ranen hebben gespeeld, verdient het
de voorkeur beide groepen Indiévete-
ranen als één geheel te beschouwen.

Dit uitgangspunt betekent dat een
deel van de Indi&veteranen al voor het
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strijd snel beslecht. Deze was voor de
meeste militairen op 9 maart 1942, de
dag waarop Nederlands-Indié capitu-
leerde, ten einde. Ook in dit oorlogs-
theater wisten enkele duizenden mili-
tairen tijdig uit te wijken. Uiteindelijk
bleven ongeveer 5.000 militairen van
de Koninklijke Marine en het KNIL
vanuit Ceylon en Australi€ te land, ter
zee of in de lucht (KM-MLD en ML-
KNIL) direct bij de strijd tegen Japan
betrokken.

"Zie onder meer: J.J. Nortier, P. Kuijt en
PM.H. Groen, De Japanse aanval op Java
(Amsterdam, 1994), blz. 305 en Ph.M.
Bosscher, De Koninklijke Marine in de
Tweede Wereldoorlog. Deel 2 (Franeker,
1986).
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Krijgsgevangenenkampen

De offers die deze groep ‘oudere
veteranen’ heeft gebracht, waren
opvallend groot. Niet alleen de daad-
werkelijke oorlogsinzet, die ruim
2.500 militairen het leven Kkostte,
maar vooral het jarenlange en erbar-
melijke verblijf (dwangarbeid) in
Japanse  krijgsgevangenenkampen
heeft diepe wonden geslagen. Van de
38.000 kNiL-militairen en de 4.000
militairen van de KM die jarenlang in
krijgsgevangenschap verbleven, heb-
ben maar liefst 8.200 militairen de
oorlog niet overleefd.” Dat vele dui-
zenden overlevenden uit deze kam-
pen in lichamelijk en/of psychisch
opzicht voor het leven getekend
waren, behoeft geen verder betoog.

De enige troost voor deze groep vete-
ranen was dat Japan de oorlog verloor
en dat zij hieraan een bijdrage hebben
geleverd. Van een bevrijdingseuforie,
mogelijkheden tot leedverwerking of
het hervatten van het oude bestaan,
zoals in het bevrijde Nederland, was
voor hen in 1945 amper sprake. Door
het uitbreken van de Indonesische
revolutie bevonden hun gezinnen —
die tijdens de oorlog eveneens waren
geinterneerd — zich wederom in groot
gevaar. Het merendeel van de uit de
krijgsgevangenenkampen terugge-
keerde Nederlands(-Indisch)e militai-
ren moest nu opnieuw strijd leveren
om het voortbestaan van ‘hun Indié’.
Dit had tot gevolg dat vele militairen,
die al vanaf 1941 onder de wapenen
waren, pas in de loop van 1948 wer-
den gedemobiliseerd. Deze duizenden
KNIL-militairen vormden zodoende de
voorhoede van de grotere groep
Indiéveteranen uit de dekolonisatie-
jaren," De offers die zij tijdens

" Elly Touwen-Bouwsma en Petra Groen (red.),
Van Banzai tot Bersiap. De afwikkeling van de
Tweede Wereldoorlog in Nederlands-Indie
(Den Haag, 1996), blz. 43.

"PM.H. Groen en D.W. Staat, Inzet in
Nederlands-Indié  1945-1950 (Amsterdam,

1992), blz. 23-24.

" Ibidem, blz. 23-27 en J. Hoffenaar en B.
Schoenmaker, Mer de blik naar het Qosten.
De Koninklijke Landmacht 1945-1990 (Den
Haag, 1994), blz. 26-39.
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de Tweede Wereldoorlog hadden
gebracht, bepaalden mede hun bele-
ving van het nieuwe conflict en het
latere maatschappelijke debat.

Indonesische
dekolonisatiestrijd

Het conflict met de Indonesische
nationalisten volgde vrijwel direct op
de Japanse capitulatie van 15 augus-
tus 1945. Nadat Soekarno en Hatta op

tie met een jarenlange overgangs-
periode onder Nederlandse leiding.

Om dit Indiébeleid te kunnen afdwin-
gen, zetle de regering in de jaren
1946-1949 in totaal zo'n 200.000
militairen in tegen de Indonesische
nationalisten.” Het merendeel van
deze militairen, die gemiddeld bijna
drie jaar in Nederlands-Indié¢ werden
ingezet, was uit Nederland afkomstig.
De kL leverde ruim 125.000 militai-
ren (onder wie ongeveer 25.000 oor-
logsvrijwilligers en 95.000 dienst-

Afb. 7 Getekend door krijgsgevangenschap bij de Birmaspoorweg
(Foto: sMG/Ki)

17 augustus 1945 de Indonesische
onathankelijkheid uitriepen, werd al
snel duidelijk dat Nederland — mede
doordat duizenden Nederlandse,
Nederlands-Indische, Molukse en
Chinese burgers dodelijk slachtoffer
werden van het nationalistische
geweld — tot militair ingrijpen bereid
was, De kern van het conflict betrof
uiteindelijk overigens niet zozeer de
Indonesische  onafhankelijkheids-
drang zelf, maar het onoverbrugbare
verschil van mening over het tempo
van de weg tot deze zelfstandigheid.
Waar de Republiek Indonesié feitelijk
met niet minder dan onmiddellijke en
volledige onafhankelijkheid genoe-
gen nam, wilde Nederland niet verder
gaan dan een geleidelijke dekolonisa-
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plichtigen), terwijl de km 15.000 mili-
tairen (onder wie ruim 7.000 mart
niers) inzette. Het KNIL completeerde
de strijdkrachten met ruim 70.000
beroepsmilitairen en dienstplichtigen-
Hiervan was ruim de helft van
Indonesische afkomst. In de jaren
1947-1949 kon Nederland al metlﬂl
continu een strijdkracht van ruim
100.000 man op de been houden.

Na vier jaar strijd bleek zelfs dit enor
me militaire potentieel niet afdoende
om de Republick Indonesié to!
inschikkelijkheid te bewegen. D€
enorme uitgestrektheid van de Indo-
nesische archipel en de zware klima-
tologische en geografische nmslu_n'
digheden waren dan ook bepaald niet
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EEN DOEL-EEN WIL !

De bevrijding van onze Rijksgenooten in Indie Meldt U als Oorlogevriywiilin

Afb. 8 Affiche vit 1945 ter werving van oorlogsvrijwilligers (Foto: smG/ki)

N Nederlands voordeel. Ondanks
twee op het eerste oog succesvolle
Offensieven (politionele acties) en
Ondanks (of juist dankzij) een aan-
Zienlijke uitbreiding van het door
Nederlandse troepen bezette gebied
Werden de honderdduizenden Indone-
Sische guerrillastrijders steeds actie-
Ver en succesvoller. Zij meden meestal
de directe militaire confrontatie en
Wisten met kleinschalige acties
(beschietingen, hinderlagen, vernie-
lingen en dergelijke) de Nederlandse
foepen toenemende verliezen toe te
hfengeI]b

HPl klassieke beeld van een in tech-
“!-‘ich opzicht superieure strijdmacht
d'f{IlEgcn een omvangrijke guerrilla-
Strijdkracht in een almaar uitzicht-
Ozer situatie terechtkomt, kenschet-
Ste zeker het laatste oorlogsjaar 1949,
€l waren vooral de grote buitenland-
¢ mogendheden die aan deze militai-
™ patstelling een einde maakten. De
“¢publick Indonesié had vanaf 1948
:‘:‘?GH meer internationale sympathie
"Worven. Door de toenemende
Umt:rlkmmse en Britse politicke druk
nﬁmpen H.mg en de uitzichtloze
h{mr:]llre Situatie legde Nederland het
medio 1949 in de schoot. Op
december 1949 droeg Nederland

de soevereiniteit over vrijwel de
gehele archipel over aan de Verenigde
Staten van Indonesié.

Offers en teleurstellingen

Zoals beschreven, had een belangrijk
deel van de uit Nederlands-Indié
afkomstige Indiéveteranen in de jaren
1941-1945 reeds zware offers ge-
bracht. In de jaren 1945-1949 was dit

voor hen en de uit Nederland uitge-
zonden Indiémilitairen niet anders.
Hiervan maken het verlies van maar
liefst 5.000 kameraden en de langdu-
rige inzet onder uiterst moeilijke
omstandigheden nog altijd grote
indruk. Dat het merendeel van de
Indiéveteranen deze offers als dienst-
plichtige heeft moeren brengen en dat
het resultaat van al hun offers en
inspanningen ronduit teleurstellend
was, maakte de last van het verleden
er niet lichter op. Voor tienduizenden
(oud-)KNIL-militairen (onder wie
4.000 Molukse militairen) sloeg de
balans nog sterker negatief door. Zij
verloren immers ook hun vaderland,
hun manier van leven en hun leger,
dat medio 1950 werd opgeheven."

Indiéveteranen (terug)
in Nederland

Gezien de traumatische afloop van de
militaire inzet in Nederlands-Indié
was het maar de vraag of de
Indiéveteranen enige maatschappelij-
ke waardering ten deel zouden vallen.
Hoewel een ruime meerderheid in
parlement en samenleving het militai-
re optreden had gesteund, was in
communistische en in sommige
socialistische en streng-christelijke

Afb. 9 Republikeinse leus, 1947 (Foto: pic, Collectie smc/k1)
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kringen al met afschuw van een
‘koloniale heroveringsoorlog’ gespro-
ken. Deze weerstand tegen de oorlog
werd vanaf 1947, en zeker in het laat-
ste oorlogsjaar, verder gevoed door
het toenemend aantal berichten over
Nederlandse militaire excessen en
ontsporingen van geweld.

In verhouding tot de overige groepen
‘oudere veteranen” was de uitgangspo-
sitie voor de teruggekeerde Indié-
veteranen weinig aantrekkelijk. De in
verhouding toch al grote offers (duur
van de inzet, verliescijfers, inzet-
omstandigheden) werden door de
onvrijwillige status van de meeste uit-
gezonden militairen, het teleurstellende
resultaat van de strijd en het niet onom-
streden karakter van de oorlog, als
extra pijnlijk ervaren. Daarbi) mogen
we niet vergeten dat vele duizenden
KNIL-veteranen een nieuw bestaan
moesten opbouwen, terwijl de meeste
Indiéveteranen een fikse maatschappe-
lijke achterstand hadden opgelopen.

Geen aandacht of begrip

De eerste ervaringen na terugkeer in
Nederland waren geen pleister op de
wonden. Hoewel de demobilisatie en
opvang van de Indiégangers in mate-
rieel en praktisch opzicht de toenma-
lige toets der kritieck kon doorstaan,
was het ontbreken van aandacht en
begrip voor de oorlogservaringen en
mogelijke psychische problemen een

" Het resterend deel van dit artikel is deels
gebaseerd op een lezing die de auteur op 15
december 1999 tijdens een symposium over
de erfenis van de soevereiniteitsoverdracht in
het Rijksmuseum heeft gehouden en die in
het najaar van 2000 (geannoteerd) in een
symposiumbundel zal worden gepubliceerd.
Andere belangrijke bronnen zijn: Martin
Elands, Richard wvan Gils en Ben
Schoenmaker, D¢ geschiedenis van | Divisie
‘7 December' 1946-1996 (Den Haag, 1996)
en de in de tekst vermelde beleidsdocumen-
ten.

'* J. Hoffenaar, ‘De terugkeer van de militairen
van de Koninklijke Landmacht uit Indonesié
(1947-1951)" in: Mededelingen van de Sectie
Militaire Geschiedenis Landmachtstaf (deel
13 - 1990), blz. 128-129.

""Zie onder meer: HM. van der Ploeg en
J.M.P. Weerts (red.), Viereranen in Nederland.
Onderzoek naar de gevolgen van oorlogser-
varingen - Tweede Wereldoorlog - Politione-
le Acties - Korea (Lisse, 1995), blz. 22-23.

226 MILITAIRE SPECTATOR

teken aan de wand.” Dit hing nauw
samen met het ontstaan van een soort
dekolonisatietrauma. ‘Indié’ was ver-
leden tijd en veteranen moesten niet
‘zeuren’, maar gewoon hun handen
uit de mouwen steken voor de weder-
opbouw van het vaderland.

Al met al ontbrak het in Nederland
aan een samenhangend veteranen-
beleid. Het denken over zorg en
nazorg voor veteranen kwam slechts
langzaam op gang en beperkte zich
goeddeels tot de nabestaanden van
gesneuvelde militairen en de gehandi-
rapte oorlogsveteranen. Bij de zorg
voor laatstgenoemden vervulde de
(particuliere) Bond voor Nederlandse
Militaire Oorlogsslachtoffers (BNMO)
overigens een belangrijke rol."* Voor
de heelhuids uit Indi€ teruggekeerde
militairen werd naast de eerder
genoemde demobilisatiemaatregelen
niets aan pensioenregelingen of
(na)zorg gedaan. Zij moesten het zelf
zien te rooien, waarin zij overigens in
de meeste gevallen prima slaagden.

Geen maatschappelijk debat

In de jaren vijftig en zestig bleef het
opmerkelijk rustig rond de Indié-
veteranen. De overheid dacht haar
veteranenzaakjes afdoende te hebben
geregeld, terwijl de maatschappelijke
discussie over de dekolonisatie-erva-
ringen en de daarbij behorende mili-
taire inzet angstvallig werd verme-
den. Een belangrijk deel van de vete-
ranen drong de Indié-ervaringen ove-
rigens ook zelf naar de achtergrond,
of beter gezegd, had het te druk met
de eigen maatschappelijke loopbaan
en het gezinsleven om de naweeén
van hun militaire inzet een prominen-
te plaats te geven.

Pas aan het einde van de jaren zestig,
toen de economische wederopbouw
een blijvend succes was geworden,
kwam de dekolonisatiestrijd in de
maatschappelijke schijnwerpers te
staan. Maatschappelijke veranderin-
gen speelden hierbij een belangrijke
rol, zoals de opkomst van een protest-
generatie. Gezag, autoriteit en ouder-
dom verloren terrein. Onder invloed
van de emotionele protesten tegen de
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oorlog in Vietnam werd ook het eigen
koloniale verleden een potentieel
doelwit, Naast alle maatschappelijke
veranderingen bood bovendien de
verbeterde relatie met Indonesié meer
ruimte voor Kritische én nostalgische
terugblikken. De tijd was rijp voor het

lange tijd angstvallig vermeden
Indiédebat.
Het Indiédebat:

geen erkenning,
maar miskenning

Voor de Indiéveteranen had de plotse-
linge aandacht voor hun militaire
inzet evenwel nauwelijks maatschap-
pelijke erkenning, maar vooral maat-
schappelijke miskenning tot gevolg.
Dit betekende dat de toch al ernstig
scheve verhouding tussen offers en
waardering voor een deel van de
Indiéveteranen nu zelfs ronduit pijn-
lijk en frustrerend werd. Nadat dr. J.E.
Hueting in januari 1969 met een
geruchtmakend televisie-interview
het stilzwijgen rond het gebruik van
excessief geweld tijdens de inzet in
het voormalig Nederlands-Indié ver-
brak, was het hek van de dam. De
enorme publicitaire aandacht voor
Huetings bewering dat Nederlandse
militairen zich op grote schaal schul-
dig hadden gemaakt aan oorlogsmis-
daden riep onder Indiéveteranen hef-
tige emoties op. Zij zagen zich na al
hun ontberingen en opofferingen
plotsklaps collectief in de verdachten-
bank geplaatst.

De impliciete beschuldiging mogelijk
oorlogsmisdadiger te zijn geweesls
ervoeren zij als een trap na als ‘dank
voor bewezen diensten, Bovendien
ontstond in deze roerige weken het tot
op de dag van vandaag bevestigde
beeld van een onverstandige, onrecht-
vaardige oorlog die het gevolg was
van een kortzichtig en misluk!
Indiébeleid. Zeker voor militairen
die op grond van een (achterd
beschouwd) onevenwichtige voorlich-
ting of als dienstplichtige aan die om-
streden oorlog hadden deelgenomen.
was (en is) dit viteraard geen prettig
beeld.




Verdenkingen

De onvrede onder de Indiéveteranen
werd in juli 1969 versterkt, toen bleek
dat in de Excessennota voornamelijk
Individuele geweldsexcessen waren
beschreven. De rol van de verant-
Woordelijke hogere militaire en poli-
tiecke niveaus bleef daarmee goed-
deels buiten schot. Hoewel deze rege-
fngspota de meeste Indiéveteranen
impliciet en expliciet van excessieve
geweldsdaden vrijsprak, was het
kwaad in hun ogen al geschied. De in
de media uitgesproken verdenkingen
Maakten hen tot ‘besmette’ burgers.
De in vele veteranenogen eenzijdige,
onvolledige en negatieve berichtge-
ving zorgde ervoor dat de gebrachte
offers nog zwaarder gingen wegen.

Beladen onderwerp
Hoewel de dekolonisatiestrijd na deze
kortstondige maar heftige media-
affaire goeddeels uit de belangstelling
verdween, werd het nooit meer hele-
Maal stil rond dit beladen onderwerp.
¢ dekolonisatiestrijd was door de
Media-affaire een blijvend thema
geworden, dat van tijd tot tijd uit de
kast werd gehaald. Na de Hueting-
affaire hield een aantal journalisten de
!angslcl!ing voor de dekolonisatie-
Strijd in leven. Historici zouden hun
Voorbeeld in de jaren tachtig volgen.
Gezien hun maatschappelijke signaal-
!'-lnctie bleef de belangstelling van
Journalisten in de jaren zeventig en
lachtig vooral op Nederlandse militai-
' misstappen gericht, al dan niet in
Combinatie met een beschrijving van
€ oorlogsomstandigheden. Toen het
dantal artikelen van dergelijke strek-
g in de jaren tachtig weer geleide-
Uk toenam, was de hoop van vele
Ndiéveteranen dat de negatieve
Publiciteit in 1969 eenmalig was
Beweest definitief verviogen.

. Grenzen aan het
Incasseringsvermogen

p“ de beschrijving van de maat-
Schappelijke positie van de Indié-
;f':‘llfl'ancn in de jaren 1950- 1985 blijkt
darom juist de Indiéveteranen de
Maatschappelijke barricaden hebben

beklommen. Zij hadden in verhou-
ding tot andere groepen veteranen
langdurige, zware en (veelal) onvrij-
willige offers moeten brengen. Offers
die door het teleurstellende resultaat
bovendien vooral als vergeefse offers
werden ervaren. Het jarenlange
gebrek aan begrip en aandacht voor
deze offers en zelfs de miskenning tij-
dens de Hueting-affaire hebben de
meesten van hen nog gelaten geac-
cepteerd. Met de begin jaren tachtig
geleidelijk weer toenemende kritische
publiciteit waren de grenzen aan hun
incasseringsvermogen echter bereikt.

De toenemende belangstelling voor
en kritieck op het koloniale verleden
betekende dat de veteranen vaker met
hun militaire verleden werden gecon-
fronteerd. Een actievere rol van de
Indiéveteranen kon eigenlijk niet uit-
blijven. Dit temeer omdat een behoor-
lijk aantal van hen rond 1985 de pen-
sioen- of vuT-gerechtigde leeftijd had
bereikt. Zij hadden nu meer tijd en
behoefte om aan hun gevoelens van
miskenning en verontwaardiging
uiting te geven. Jarenlang verdrongen
gevoelens kwamen nu sterker naar
boven. Het werd duidelijk dat een
deel van de veteranen symptomen van
post-traumatische stress-stoornis (PTSS)
vertoonde.

Daarnaast zagen sommige Indié-
veteranen met enige afgunst dat
Defensie wel aandacht en zorg aan de
(jongere) Libanonveteranen met psy-
chische problemen besteedde. Het
gebrek aan nazorg voor de Indié-
veteranen werd hierdoor des te schrij-
nender en zorgde ervoor dat steeds
meer van hen dit probleem onder de
aandacht van het brede publiek brach-
ten.

Belangenverenigingen

Het jaar 1985, met onder meer de
oprichting van de eerste echte belan-
genvereniging van Indiéveteranen, de
Vereniging Oud-Militairen Indié-
gangers (vomi), was in dat opzicht
een omslagjaar. Voor wie er de dag-
bladen en opiniebladen uit 1985 tot
1987 op naslaat, wordt duidelijk dat
de Indiéveteranen meer positieve
publiciteit wisten te ontlokken. Mede
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als gevolg van hun assertievere hou-
ding ontstond professionele en maat-
schappelijke aandacht voor de licha-
melijke en psychische problemen van
vele duizenden Indiéveteranen en
drong bovendien bij de overheid het
besef door dat zij ten opzichte van de
Indiéveteranen ernstig was tekort-
geschoten.

Naast het uit de excessendiscussie
ontstane beeld van de Indiéveteraan
als dader ontstond geleidelijk een
beeld van de Indiéveteraan als slacht-
offer. De weinig benijdenswaardige
positie van de toenmalige dienstplich-
tigen was hierbij van doorslaggeven-
de betekenis. Dienstplichtigen wer-
den bij uitstek geprojecteerd als
slachtoffers van het toenmalig Indié-
beleid en het latere maatschappelijk
onvermogen. Door deze begripvollere
media-aandacht en de rol van de vomi
als aanspreekpunt voor de overheid
vonden veteranenvoormannen als
generaal-majoor b.d T. Meines na
1985 gehoor bij de politiek. De toen-
malige minister van Defensie, dr.
W.E. van Eekelen, stelde bijvoorbeeld
al in 1986 de oud-staatssecretaris en
Indiéveteraan D. van der Mei aan als
Vertrouwensman voor Oud-Militairen
Indi€gangers.

Veranderend beeld

Uit het toenemend begrip onder jour-
nalisten en politici mogen we conclu-
deren dat juist de voor Indiéveteranen
vaak pijnlijke maatschappelijke dis-
cussie uiteindelijk ook een positief
gevolg had. Wat al tijdens de
Hueting-affaire opviel, was namelijk
de brede aandacht voor de militaire
ervaringen zelf. Het tot dan bestaande
en verhullende beeld van twee korte
politionele acties ruimde vanaf 1969
plaats in voor het beeld van een lang-
durige en wrede guerrilla. Daarmee
kwamen ook de uiterst moeilijke
omstandigheden waaronder de mili-
tairen moesten dienen voor het
publieke voetlicht en drong het besef
geleidelijk door dat honderdduizend
dienstplichtigen eigenlijk met een
onmogelijke taak waren opgezadeld.
De kiemen voor maatschappelijke
erkenning waren hiermee al in 1969
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gezaaid en deze konden na 1985 tot
rijping komen.

De Indiéveteraan bijt
van zich af

De voor Indiéveteranen gunstige ont-
wikkeling en het daarmee groeiende
zelfbewustzijn verklaart de grote fel-
heid waarmee zij op nieuwe bedrei-
gingen reageerden. Hierin stonden in
1987 twee gebeurtenissen centraal,
Allereerst lekte de concepttekst van
deel 12 van dr. L. de Jongs Het
Koninkrijk der Nederlanden in de
Tweede Wereldoorlog uit. In de con-
cepttekst van dit over Nederlands-
Indié handelende deel, betitelde De
Jong sommige geweldsexcessen als
‘oorlogsmisdaden’. Toen de concept-
tekst van De Jong over oorlogsmisda-
den bij enkele meelezende KNIL-vete-
ranen in het verkeerde keelgat schoot,
zochten zij de publiciteit. Na de daar-
opvolgende heftige publieke discus-
sie nam De Jong wat gas terug, maar
kon de ontevredenheid onder vetera-
nen niet geheel wegnemen.

De tweede gebeurtenis die de gemoe-
deren in beweging bracht was het
besluit van het kabinet-Lubbers om
de Nationale Dodenherdenking op
een andere wijze in te vullen. De tra-
ditie om op 4 mei om 16.00 uur kran-
sen te leggen bij het monument op de
Dam in Amsterdam kwam te verval-
len. Voortaan zou de herdenking
alleen 's avonds om 20.00 uur plaats-
vinden, het tijdstip van de traditione-
le plaatselijke herdenkingen. De
veteranenorganisaties reageerden
hier sterk afwijzend op. Door het
inkorten van de officiéle plechtigheid
zouden veteranenorganisaties geen
kans meer krijgen om voor het defilé
hun krans bij het Nationaal
Monument te leggen. De teleurstel-
ling over de veranderde dodenher-
denking en de verontwaardiging over
De Jongs concepttekst zouden echter
onverwacht een goed doel dienen.
Het werden de twee katalysatoren
voor de emancipatie van de Indié-
veteraan en de omslag in het
Nederlandse ‘veteranenbeleid’.
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Een eerste blijk van erkenning

We constateerden reeds dat de
bewindslieden van Defensie vanaf
1986 — mede als gevolg van het zich
wijzigende beeld van de Indié-
veteraan en de problemen onder
Libanonveteranen — meer oog kregen
voor de vergeten groep Indiégangers.
Zo sprak minister Van Eekelen in
1986 tijdens de jaarlijkse herdenking
van | Divisie ‘7 December’ zijn
bezorgdheid uit over de verlate psy-
chische gevolgen van de inzet in Indié
alsmede zijn bewondering voor de
toenmalige opofferingen. De over-
heid liet hiermee merken dat zij zich
van de eigen en blijvende verant-
woordelijk voor het welzijn van de
Indiéveteranen bewust werd.

Onder invloed van de commotie rond
De Jongs concepttekst en de nationale
dodenherdenking volgden de ontwik-
kelingen op veteranengebied elkaar
snel op. De eerste belangwekkende
gebeurtenissen vonden respectieve-
lijk op 15 augustus en 7 september
1988 plaats, namelijk de onthulling
van het Indisch Monument in Den
Haag en het Nationaal Indié-
monument in Roermond. Waar het
eerste monument de slachtoffers van
de Tweede Wereldoorlog in Neder-
lands-Indié herdacht, was het laatst-
genoemde monument opgericht ter
nagedachtenis aan de Nederlandse
militairen die in de periode 1945-
1962 in Nederlands-Indié en op
Nieuw-Guinea het leven lieten. De
Indiéveteranen zagen de onthulling
als een eerste blijk van erkenning.
Gezien de grote aantallen bezoekers
kreeg het monument al snel de status
van een waar pelgrimsoord.

De onthulling van het Indiémonu-
ment was voor de veteranenorganisa-
ties een belangrijke steun in de rug
om hun verlangens aan de Ver-
trouwensman duidelijk te maken.
Organisaties als de vomi, de eerder
genoemde BNMO en de Bond Oud-
Stoottroepers en Stoottroepers (BOSS)
toonden zich bijzonder bereidwillig
om Van der Mei van dienst te zijn.
Hun wensen richtten zich vooral op
het verkrijgen van algemene erken-
ning, de erkenning van het verband
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tussen psychische en fysieke klach-
ten, een aanvulling van pensioenen of
andere uitkeringen en een betere
nazorg voor de nabestaanden.

Samenwerking

De verschillende veteranenorganisa-
ties beseften dat het realiseren van
deze en vele andere verlangens onder-
linge samenwerking noodzakelijk
maakte. Dit besef en de ontevreden-
heid over de in hun ogen nog altijd
eenzijdige berichtgeving in de media
vormden de directe aanleiding tot de
oprichting van de Stichting Veteranen
Platform. Op 21 september 1989 zag
deze bundeling van twaalf veteranen-
organisaties met in totaal 50.000
leden het levenslicht. Het Veteranen
Platform, met als voorzitter generaal-
majoor b.d. T. Meines, werd al snel de
belangrijkste woordvoerder en pleit-
bezorger voor alle veteranen.
Inmiddels biedt de stichting onderdak
aan bijna veertig organisaties en ver-
tegenwoordigt zij de belangen van
naar schatting zo'n 150.000 vetera-
nen. Deze krachtenbundeling, de
omvang van de groep Indiéveteranen
en het maatschappelijk gewicht van
een nog grotere achterban (gezinsle-
den van veteranen, Indische gemeen-
schap en dergelijke) werden belang-
rijke ingrediénten voor succes.

Tien jaar veteranenbeleid
in kort bestek

Met de rapportage van de Ver-
trouwensman en een gedegen eisen-
pakket van het Veteranen Platform
ging de nieuwe minister van
Defensie, A.L. ter Beek, aan de slag.
Hij bracht in maart 1990 de allereer-
ste beleidsnota inzake veteranenbe-
leid wit onder de titel Zorg voor vele-
ranen in samenhang. Als doelstellin-
gen van het veteranenbeleid werden
het ‘bevorderen en betonen van
respect’ en ‘het beperken en zo draag-
lijk mogelijk maken van de immate-
ricle gevolgen van dienstvervulling
onder oorlogsomstandigheden’ ver-
meld. )

In de veteranennota schreef de minis-
ter op korte termijn een aantal maal-




regelen te zullen uitvoeren. Ten eerste
zou Ter Beek een Inspecteur der
Veteranen aanstellen als aanspreek-
punt voor de veteranen. Vervolgens
kondigde hij aan 500.000 gulden ter
beschikking te stellen voor het plaat-
sen van herdenkingszuilen bij het
monument in Roermond, de defensie-
faciliteiten voor reiinies te verruimen
€n een Draaginsigne Gewonden in te
stellen. Het BNMO zou bovendien sub-
Sidie krijgen om beleidsinformatie te
Verzamelen over de nazorg aan oud-
militairen. Ten slotte initieerde de
bewindsman de oprichting van de
Stichting Dienstverlening Veteranen
(SDV) als centraal aanspreekpunt voor
Wat betreft de zorgaspecten.

Doorbraak
De beleidsnota werd in brede kring
als een ware doorbraak beschouwd.
Voor het eerst werden de late, niet-
Materigle gevolgen van oorlogserva-
fingen bij militairen erkend. De
Invloed op dit veranderende ‘vetera-
Nendenken’ die uitging van het toene-
Mend aantal vredesoperaties op dit
Veranderingsproces speelde hierbij
Zonder meer een rol. Het was immers
duidelijk dat veteranen geen uitster-
vend ras vormden. De aangekondigde
Maatregelen, die inderdaad snel wer-
den doorgevoerd, maakten van het
Jaar 1990 een waar ‘veteranenjaar’.
Vandaar dat ook de Open Dagen van
de krijgsmachtdelen op 10 mei van
dat jaar, precies vijftig jaar na het ont-
Staan van de eerste groep ‘oudere
Veteranen’, in het teken van deze
Veteranen stonden.

1J de onthulling van de ‘Roer-
Mondse’ zuilengalerij met daarop de
amen van in de ‘Oost’ gevallen mili-
tairen, stond het nieuwe veteranenbe-
€id centraal. Minister Ter Beek
“luigde nogmaals zijn spijt over de
8ebrekkige opvang die Nederland
“jn Indiéveteranen had geboden. Het
Was echter nog niet te laat voor erken-
fing, zo sprak hij:

Lang, te lang zijn zij in ons land
Naamloos gebleven. Door deze zui-
len hebben zif hun naam weergekre-
8en. Hiermee is een nieuwe stap
8ezet op de weg naar erkenning. De

erkenning waarop de overledenen
en hun nabestaanden en zij die
roentertijd wel uit de strijd zijn
teruggekeerd, recht kunnen en
mogen doen gelden. (...)

Met het instellen van de Commissie
Maatschappelijke Erkenning Vete-
ranen zette de minister een nieuwe
stap voorwaarts. Deze commissie, die
onder leiding stond van prof, dr. P.
Thoenes, benadrukte in haar eindver-
slag (1991) het grote belang van de
spv op het gebied van immateriéle
steunverlening. De stichting, die in
november 1991 met haar werkzaam-
heden begon, ontpopte zich al snel tot
het belangrijkste aanspreekpunt voor
individuele veteranen. Onder leiding
van oud-minister van Defensie dr.
P.B.R. de Geus, breidde de stichting
haar takenpakket snel uit. Behalve de
rol van centraal aanspreekpunt voor
veteranen, nam de SDV een fiks aantal
taken op de schouders: voorlichting,
materiéle dienstverlening, kortduren-
de psychosociale hulpverlening, sa-
menwerking en cotrdinatie met spe-
cificke en algemeen hulpverlenende
instanties voor oorlogsgetroffenen, en
het verspreiden van kennis over vete-
ranenproblematiek.

Ten slotte begon de spv met de uitga-
ve van het populaire veteranentijd-
schrift De Opmaat. De SDV stelde
zich met dit alles ten doel de maat-
schappelijke erkenning van veteranen
te vergroten. Dat de veteranen zelf de
stichting als hun ‘eigen club’ zijn
gaan beschouwen, blijkt wel uit het
feit dat vele tienduizenden veteranen
bij de spv staan ingeschreven, onder
wie ook steeds meer ‘jonge’ veteranen.

Aanvullende maatregelen

In de laatste jaren zijn de verschillen-
de bewindslieden en veteranenorgani-
saties erin geslaagd de vaart in het
veteranenbeleid te houden. Hiervan
zijn verschillende voorbeelden te
noemen. Voorbeelden die bovendien
ook andere groepen ‘oudere vetera-
nen’ ten goede zijn gekomen. Zo kon-
digde minister Ter Beek in augustus
1992 aan dat de ongeveer duizend
veteranen van de krijgsmacht die tus-
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sen 1938 en 1962 meer dan vijf jaar
hebben gediend en die geen over-
heidspensioen genieten, alsnog een
eenmalige pensioenvervangende uit-
kering van 7500 gulden tegemoet
konden zien. Hierop nam het
Veteranen Platform zich voor om te
trachten hetzelfde te bereiken voor de
dienstplichtigen, vrijwilligers en
reserveplichtigen die in de periode
1938-1962 tussen de twee en vijf jaar
hebben gediend. Deze wens is inmid-
dels werkelijkheid geworden, ook
voor de betreffende categorie vetera-
nen met een overheidspensioen en
voor de partners van overleden vete-
ranen.

Met de verruiming in de toekenning
van onderscheidingen, het instellen
van de Veteranenpas en het inrichten
van het Veteranen Informatie Punt in
het Delftse Legermuseum hebben de
veteranenorganisaties andere succes-
sen geboekt op het gebied van maat-
schappelijke erkenning. De snelle
groei aan monumenten en gedenkste-
nen op lokaal niveau getuigt er de
laatste jaren bovendien van dat maat-
schappelijk erkenning voor Indié-
veteranen niet langer als ‘politiek
incorrect” wordt beschouwd.

Toenemende aandacht

Uit recente resultaten van het vetera-
nenbeleid als het toekennen van de
uitkering voor langdurig dienstver-
band blijkt dat de vorige en huidige
minister van Defensie, dr. ir. J1.J.C.
Voorhoeve en mr. EH.G. de Grave, de
door hun voorgangers ingeslagen weg
verder hebben bewandeld. De binnen
en buiten het departement en de
krijgsmacht toenemende aandacht
voor oudere en jonge veleranen zorgt
ervoor dat veteranen de toekomst met
meer vertrouwen tegemoet kunnen
zien. De bereidheid van overheid,
zorginstellingen, dienstverleners en
veteranenorganisaties om binnen het
dezer dagen officieel geopende Vete-
raneninstituut in Doorn de kwaliteit
van veteranenzorg en maatschappelij-
ke erkenning ook gezamenlijk te
bewaken en verbeteren, versterkt dit
vertrouwen. De openlijke erkenning
dat de overheid tekort is geschoten
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in de nazorg voor de Indiéveteranen,
heeft er bovendien toe geleid dat het
huidige militaire personeel beter
voorbereid wordt uitgezonden en kan
rekenen op een professionele psycho-
sociale ondersteuning.

Ter afsluiting

Het staat buiten kijf dat de voor
Indiéveteranen scheve balans tussen
offers en maatschappelijke waarde-
ring de laatste tien jaar behoorlijk is
rechtgetrokken. Dit heeft zich ook
vertaald in een toenemende publieke
waardering voor de veteranen. Zo
bleek uit in 1990 en 1995 gehouden
opinie-onderzoeken dat een ruime
meerderheid van de Nederlandse
bevolking respect zegt te hebben voor
de Indiéveteranen.” Ook verklaarde
deze meerderheid destijds sympa-
thiek te staan tegenover het verlangen
van de veteranen naar meer erken-
ning. Door publiekelijk te benadruk-
ken dat de inzet in het voormalig
Nederlands-Indié op democratische
wijze en met instemming van de
meerderheid van de toenmalige
bevolking had plaatsgevonden, legde
minister-president W. Kok bovendien
een stevig politieck fundament onder
deze toenemende maatschappelijke
erkenning.'"

Dilemma’s

Nu we hebben uiteengezet waarom
juist de Indiéveteranen halverwege de
jaren tachtig in beweging kwamen en
wat hen dit viteindelijk heeft opgele-
verd, kunnen we ons afvragen of het
verhaal hiermee rond is. Voor wie de
laatste jaren zijn oor bij de media te
luister heeft gelegd, zal duidelijk zijn
dat dit in ieder geval niet voor alle
Indiéveteranen geldt. Uit de commo-
tie rond de visumaanvraag van
Poncke Princen in 1994, het staatsbe-
zoek van koningin Beatrix aan
Indonesié in 1995 en de recente
publicke overweging van minister-

1 Zie noot 4.

" Toespraak van minister-president W. Kok op
7 september 1995 tijdens de herdenking in
Roermond.

230 MILITAIRE SPECTATOR

Afb. 10 Wageningen, 5 mei 1966. Trotse veteranen defileren
voor ‘hun’ prins (Folo: Jos Morren, BNMO)

president Kok om de Indonesische
regering excuses voor het nacorlogse
Indiébeleid aan te bieden, blijkt dat
een deel van de Indiéveteranen van
mening is dat de recent verworven
positie met hand en tand moet worden
verdedigd. Waar het de maatschappe-
lijke positie van hun voormalige
strijdmakkers betreft, wegen zij iede-
re stap en uitspraak van de overheid
op een goudschaaltje.

Vanuit hun rol als belangenvertegen-
woordiger hebben zij natuurlijk wei-
nig oog voor de spagaat waarin de
overheid zich vanaf 1995 bevindt.
Deze lijkt immers gedwongen te kie-
zen tussen het erkennen van de offers
van haar veteranen of het erkennen
dat hun oorlog zinloos en verkeerd is
geweest, Dat juist die latere maat-
schappelijke veroordeling van het
Indiébeleid een van de fundamenten
onder het veteranenbeleid is geweest,
betekent dat de betreffende vetera-
nenwoordvoerders ook met dilem-
ma’s uit het verleden blijven worste-
len. Met een andere doelstelling — het
voor hun achterban verkrijgen van
(im)materiéle compensatie voor de
negatieve gevolgen van hun uitzen-
ding — hebben zijzelf immers ook dat-
zelfde Indiébeleid ter discussie
gesteld.
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Maatschappelijke dialoog
Maatschappelijke erkenning — 20
mogen we afsluitend vaststellen — is
blijkbaar een voortdurend proces, een
continue weging van de positieve en
de negatieve kenmerken van een his-
torische gebeurtenis of periode, waar-
bij juist de veteranen gebaat zijn bij
een open en kritische maatschappelij-
ke dialoog. Dat deze dialoog voor
veteranen behalve tot de erkenning
van inzet en offers ook tot voor hen
minder aantrekkelijke standpunten of
conclusies kan leiden, hoort nu een-
maal bij het proces van historische
bewustwording.

Maatschappelijke erkenning en een
kritische historische nabeschouwing
behoeven elkaar zeker niet te bijten-
Sterker nog, beide zijn onlosmakelijK
met elkaar verbonden. Het maal”
schappelijk debat over de militair®
inzet in voormalig Nederlands-Indi€
heeft ons dat in ieder geval overdul®
delijk aangetoond. Zonder het vOOr
Indiéveteranen soms pijnlijke Indic-
debat zouden immers ook de erken-
ning van hun weinig benijdenswaar
dige positie tijdens en na het conflict
én de aandacht en waardering voOr
hun inzet en de daarbij gebracht®
offers goeddeels naar de marge Van

de geschiedschrijving zijn -

verwezen.




Veteranen van ‘goede’
en ‘foute’

drs. J.R. Schoeman*

De voormalige Bosniéganger Jiir-
gen H. (25) wit St. Jansteen heeft
zaterdagmiddag in een schietclub
in het Zeeuwse Clinge een eind aan
zijn leven gemaakt. (...) De jongen
zat drie jaar geleden in Bosnié als
mifitair. Hij had het altijd over de
oorlog. Hij kon de huidige beelden
van het drama in Kosove volgens
betrokkenen niet langer verwerken.'

et was maar een klein kran-
tenberichtje, en niet méér dan
een voetnoot bij de etnische
Zuiveringen in Kosovo die kort daar-
Op de aanleiding zouden vormen voor
de eerste échte oorlog uit de geschie-
denis van de Navo - inclusief
Nederlandse inbreng daarbij. *Onver-
Werkte ervaringen’, denk je in eerste
Instantie als je zoiets leest, *...daar
Zouden ze zulke militairen toch beter
9p moeten voorbereiden®. En: ‘psy-
chisch labiel, jazeker', *..maar dat
an toch ook nauwelijks anders met
€en beroepskrijgsmacht waar ze iede-
'® kneus moeten aannemen om niet
Mmet halflege bataljons te zitten?".

Stereotypen

Di Soort stereotype redeneringen en
OPperviakkige benaderingen doet
nrecht aan moderne beroepssoldaten
€0 het werk dat zij verrichten, en

*
D"L'. duteur s L‘t!llllﬂuniL‘;lllchlL‘!thhLle{‘r.
'} werkt bij de Stichting Dienstverlening
lL‘lL'mnun en bij het Kennis- en Onder-
Zoekscentrum van het Veteraneninstituut in
Doorn,

In: De Telegraaf, 6 april 1999.

missies

levert daarmee geen bijdrage aan een
relevant debat over de krijgsmacht en
haar actuele missies. In zo'n debat
wordt namelijk op z'n minst stil
gestaan bij de vraag hoe het komt dat
zo'n hedendaagse soldaat ook jaren
na beéindiging van een militaire ope-
ratic toch telkens over die oorlog
blijft spreken, en uiteindelijk zelfs
zelfmoord pleegt omdat hij — aldus de
opinie van zijn omgeving — de gevol-
gen ervan nooit goed heeft kunnen
verwerken,

Antwoorden op zulke vragen formu-
leer je niet clichématig. Integendeel,
zulke antwoorden vragen om een
grondige en eigentijdse doordenking
van wat hedendaags militair optreden
inhoudt, welke spanning en geestelij-
ke belasting daarbij kunnen optreden,
en — in dit verband niet onbelangrijk -
hoe een samenleving reageert op de
prestaties van haar militairen, en op
de offers die zij hebben gebracht,

Dit artikel biedt een aanzet tot zo'n
doordenking. Daartoe wordt in eerste
instantie stilgestaan bij geestelijke
belasting als gevolg van deelname
aan vredesmissies, en in de tweede
plaats bij de maatschappelijke erken-
ning die veteranen in Nederland
ondervinden.

Geestelijke belasting

Shell shock, Kriegsneurose, gevechis-
uitputting, cembat stress. Bena-
mingen voor ziektebeelden die sinds
het begin van de eeuw de militaire
psychiatrie als zelfstandig vakgebied
hebben vorm gegeven. Bij de verken-
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ning van dit vakgebied® is een belang-
rijk gegeven dat deze discipline wordt
beinvloed door de context waarbin-
nen gewerkt moet worden. Militaire
psychiaters opereren met andere
woorden binnen organisatorische,
culturele en vooral morele grenzen
die tot op zekere hoogte door de mili-
taire leiding worden bepaald, maar
die van hun eigen medische opvattin-
gen en inzichten kunnen afwijken.
Daarbij komt dat nut en noodzaak van
de militaire psychiatrie in militaire
kring soms een tikje worden onderge-
waardeerd.” Dat leidt bij sommige
militairen tot bagatellisering en afwe-
rende reacties; twee verschijnselen
die misschien moeten worden herleid
tot de manier waarop de militaire psy-
chiatrie een lang gekoesterde militai-
re moraal en cultuur ter discussie
stelde door zaken als heldenmoed,
heroiek en vastberadenheid te relati-
veren en tot menselijke proporties
terug te brengen.

Bovendien werd tijdens de ontwikke-
ling van dit vakgebied geleidelijk dui-
delijk dat zich bij federe soldaat,
— dienstplichtig, maar ook beroeps,
bepaalde dan wel onbepaalde tijd — in
ieder soort eenheid een geestelijk
breekpunt laat aanwijzen. Belangrijk
daarbij zijn bijvoorbeeld de psychi-
sche maar ook fysieke conditie van de
militair in kwestie, en ook zaken als

" Een uitstekend overzicht biedt: H. Binneveld.
Om de geest van Jan Soldaat. Rotterdam,
1995.

' Zie bijvoorbeeld de opmerkingen van mal-
MARNS Ingo Piepers daaromtrent in: Vrij
Nederiand. 30 september 1995,
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het soort wapens waarmee hij wordt
geconfronteerd, de moraal binnen de
eigen eenheid, het vertrouwen daarin,
de manier van leidinggeven die hij
binnen die eenheid ondervindt, en de
gevoelens van onmacht die voort-
vloeien uit bijvoorbeeld het mandaat
waarmee moet worden gewerkt.

Die verschillen in achtergrond en
benadering kunnen er in concrete
vorm toe leiden dat de militaire lei-
ding meent dat een individuele sol-
daat die de gevraagde/vereiste moed
niet langer kan opbrengen, een
bestraffing verdient, terwijl die sol-
daat vanuit psychiatrisch perspectief
vooral hulp nodig heeft. Zo'n verschil
van inzicht zie je treffend in de speel-
film Patton (1970), waarin de gelijk-
namige Amerikaanse generaal een
aan gevechtsuitputting lijdende mili-
tair en plein public van lafheid
beschuldigt en bij wijze van therapie
in het gezicht slaat,

Ontwikkeling van
de militaire psychiatrie

In de ontwikkeling van de militaire
psychiatrie laat zich telkens de stare
of the art van de psychiatrie in het
algemeen aflezen. Zo verschoof na de
Eerste Wereldoorlog het accent van
het curatief naar het preventief optre-
den, en daarbij ontwikkelde het vak-
gebied zich tegelijkertijd veel meer
multidisciplinair: naast psychische en
medisch-biologische invalshoeken
bepalen steeds vaker ook sociaal-psy-
chologische en sociologische be-
schouwingswijzen de vakdiscussies.
Deze ontwikkeling illustreert tevens
hoe iedere oorlog min of meer zijn
eigen syndromen creéert, die (ten
dele) verschillen van die uit andere
oorlogen.*

Zo melden zich na de shell shock uit
1914-1918, de combat exhaustion uit

* Een handzaam overzicht van deze ontwikke-
ling geeft: K.C. Hyams (et al). War syndro-
mes and their evaluation: from the US civil

wiar 1o the Persian Gulf War. In: Annals of

internal medicine. Vol 125, no 5. September
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de Tweede Wereldoorlog en de com-
bat stress uit de Vietnamoorlog tegen-
woordig ook militairen die lijden aan
de jongste vorm van militaire
gedragsstoornissen, hier gemakshalve
aangeduid als ‘vredesmissie-frustra-
tie’. Het begrip staat — bij wijze van
verzamelnaam — voor geestelijke pro-
blemen die zijn terug te voeren op
stressfactoren die voortvloeien uit het
unieke karakter en de eigen dynamiek
van vredesoperaties — waarover later
meer.

Crisisbeheersing, humanitaire taken
en vredesmissies, de optredens die
momenteel min of meer de raison
d’étre voor westerse krijgsmachten
vormen, zijn voor de militairen die
daarbij worden ingezet — ten minste
qua uitgangspunt, en generaliserend
gesproken! - aanzienlijk minder
gewelddadig dan grote conflicten als
bijvoorbeeld de Tweede Wereld-
oorlog.

Als het goed is, is men immers tijdens
de uitvoering van die nieuwe missies
zélf geen partij, maar staat men juist
boven die partijen. ‘Minder geweld-
dadig’ is in dit geval echter niet auto-
matisch synoniem met ‘minder
stress’, of beter gezegd: zoals een vre-
desmissie op duizend-en-één manie-
ren afwijkt van regulier militair optre-
den, zo is er tevens sprake van ander-
soortige spanningen waardoor ook
wat betreft psychologische aspecten
de accenten anders moeten worden
gelegd.

Niet-traditionele
stressfactoren

Ook vredeswerk door militairen leidt
tot geestelijke belasting en soms ook
tot psychische beschadiging, En
alhoewel vredesmissies zich door-
gaans afspelen in het lagere deel van
het geweldsspectrum is - zoals
gesteld — de gevolgtrekking dat het
daaraan verbonden ogenschijnlijk
lage(re) spanningsniveau automatisch
ook zal leiden tot een lage stressbe-
lasting niet per definitie juist. Die
belasting kan namelijk, op de langere
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termijn, wel eens net zo serieus blij-
ken als van soldaten die in daad-
werkelijke gevechtsomstandigheden
hebben verkeerd.

Zo laten zich op basis van onderzoek
terzake wel enkele factoren aanwijzen
die als stressveroorzaker kunnen wor-
den aangemerkt, en die je vanwege
hun specifieke verbondenheid met
vredesmissies vanuit militair perspec-
tief tevens als niet-traditioneel mag
kwalificeren.” Bij wie de televi-
siebeelden van bijvoorbeeld UNIFIL,
en later misschien wel vooral die
van UNPROFOR in het voormalig
Joegoslavié, nog duidelijk voor ogen
staan, is niet verbaasd dat het dan gaat
om factoren als:

» de machteloosheid en onwennigheid
die voortkomen uit het feit dat wordt
geopereerd vanuit een attitude waar-
in eerder ‘de andere wang wordt
toegekeerd’ dan teruggeslagen;

¢ de weerzin en vijandigheid die soms
wordt ondervonden van de lokale
bevolking die men juist wil helpen:

* het moeten opereren op een manier
die regelmatig indruist tegen de
eigen professionele expertise waar-
door, bijvoorbeeld, het eigen perso-
neel meer gevaar loopt (zowel wal
betreft letsel als de kans op gijze-
ling) dan militair gezien strikt nood-
zakelijk is:

» het moeten opereren samen met €n
soms onder commando van milital-
ren en/of burgers met een gehﬁi?]
verschillende vakinhoudelijke, reli-
gieuze en/of culturele achtergrond;

«de eigen veiligheid, en vooral de
eerbiediging van het politieke man-
daat en de daarop gebaseerde rules

? Zie bijvoorbeeld het hoofdstuk ‘Soldiers fof
peace: ordeals and stress’ in: Y. Danieli (et al).
International responses to traumatic stress:
Amityville, 1996, Zie tevens: J.M.P. Weerts:
L. Weisaeth, Epiloog: stressfactoren, vredes”
legers en toekomstscenario’s. In: H.M. W{“
der Ploeg, J.M.P. Weerts, Vereranen in
Nederland. Lisse, 1995,




of engagement laten prevaleren
boven bijvoorbeeld de verhindering
van geconstateerde misdaden tegen
de mensheid, die zich weliswaar
buiten het mandaatgebied, maar nog
wel binnen het blikveld van de
betrokken militair afspelen.

Dit zijn kwesties die voor federe
betrokkene spanning opleveren. Toch
15 het denkbaar dat juist deze zaken
Speciaal voor militairen extra moeilijk
& verteren zijn: zij zijn immers, gene-
raliserend gesproken, opgeleid en
gesocialiseerd binnen een cultuur die
van oudsher gewend is z€lf initiatie-
ven te nemen in plaats van zich
afwachtend op te stellen. Een cultuur
die zich tevens sinds mensenheugenis
richtte op het opereren met alle
beschikbare machtsmiddelen om daar-
mee zo snel mogelijk een maximale
slagkracht te ontplooien.

Ondanks het feit dat de huidige mili-
laire cultuur op veel punten belangrijk
afwijkt, leeft dit beeld nog altijd in
brede kring: het wordt door middel
van bijvoorbeeld films en televisie-
series geaccentueerd, en daarnaast
door de krijgsmacht z€lf regelmatig
gebruikt bij de werving van nieuw per-
Soneel,

Verschillende
kwalificaties

Rechtvaardigen deze observaties nu
€L spreken over een specifiek ‘post-
Vredesmissie stresssyndroom’, als
Yorm van post-militaire shell shock?
Daar lijkt het wel enigszins op. Als
Cnmerkend verschil met de eerder
Eeconstateerde in de militaire context
Optredende gedragsstoornissen, waar-
00r zo'n aparte kwalificatie gerecht-
Vaardigd lijkt, blijkt namelijk dat het
Mentale ziektebeeld als resultaat van
"‘-t‘iname aan vredesmissies niet
“Ozeer wordt bepaald door de angst
Yoor éxtern geweld, maar vooral door
€en vorm van spanning die voortvloeit
Ut angst de éigen agressie niet of niet
anger te kunnen controleren.

Onderzoek toont aan dat die angst
S, en een rechtstreeks gevolg van

Tedel

het feit dat deze militairen hebben ver-
keerd in situaties waarin hun agressie
telkens werd geprikkeld en geprovo-
ceerd zonder dat daarvoor een afdoen-
de uitlaatklep werd geboden! Deze
militairen moesten in emotierijke en
misschien levensbedreigende situaties
zowel hun ‘vecht’- als hun ‘vlucht’-
impulsen onderdrukken en tegelijker-
tijd, soms tegen hun eigen gevoel in,
een neutrale opstelling bewaren.

Daarnaast openbaart zich, als tweede
kenmerkende verschil, zo’n syn-
droom vaak pas ruimschoots na
afloop van een vredesmissie, terwijl
de meer traditionele militaire
gedragsstoornissen zich regelmatig
ook al tijdens de actie of het gevecht
manifesteren. Misschien zou je meer
in het algemeen kunnen vermoeden
dat de gevolgen van deelname aan
een conflict met een laag geweldsni-
veau zich minder snel en minder
manifest openbaren, maar onderzoek
zoals dat bijvoorbeeld werd verricht
door de Vrije Universiteit in 1997
toont aan dat dat niet betekent dat er
géén al dan niet ernstige gevolgen
zouden zijn: ongeveer twintig procent
van de militairen in kwestie vertoont
na terugkeer aanpassingsproblemen,
terwijl vier a vijf procent daadwerke-
lijk problemen ondervindt.”

Onderzoek

Een ander meerjarig en bovendien
zeer grootscheeps onderzoek onder
maar liefst 15.931 Noorse UNIFIL-mili-
tairen wees in dit verband eveneens uit
dat — min of meer ernstige — gevolgen
zich voordoen bij zo'n vijf procent van
de betrokken militairen, die zich tot
zes i zeven jaar na afloop van de mis-
sie met geestelijke problemen kwa-
men melden., Deze uitkomsten stem-

“ Zie: Danieli (1996).

"Zie: 1. Bramsen, J.E. Dirkzwager, H.M. van
der Ploeg. Deelname aan vredesmissies:
gevolgen, opvang en nazorg. Amsterdam,
1997.

*Zie bijvoorbeeld: Afdeling Gedragsweten-
schappen pPKL. Nazorg ex-unieic-militairen.
Een evaluatie-onderzoek naar de nazorg-
behoefte van ex-uniri-militairen. Den Haag,
1987.
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men grosso modo overeen met het vuU-
onderzoek, en met de resultaten van
eerder (veel kleinschaliger) onderzoek
onder Nederlandse UNIFIL-lers.”

Deze late openbaring betekent in
geval van voorheen dienstplichtigen
en tegenwoordig militairen met een
kort contract dat ze, op het moment
dat de problemen zich gaan voor-
doen, het contract en in sommige
gevallen ook het contact met hun
voormalig werkgever hebben beéin-
digd. Het is daarbij niet ondenkbaar
dat zo'n voormalige militair, vanwe-
ge het feit dat zijn of haar civiele
omgeving zich minder goed kan inle-
ven in deze problematiek, in een
vorm van isolement dreigt te gera-
ken. Dit risico is extra groot vanwege
de in dit soort gevallen regelmatig
voorkomende neiging tot ontkenning
c.q. vermijdingsgedrag.

Vrouwelijke militairen

Dit Noorse onderzoek leverde overi-
gens nog meer belangwekkende
resultaten op, bijvoorbeeld dat vrou-
wen gelet op geestelijke belasting en
emotionele verwerking op z'n minst
net zo geschikt zijn als mannen voor
de uitvoering van vooral humanitaire
missies. Dat is onder meer een gevolg
van het beeld en het verwachtings-
patroon waarmee vrouwen de krijgs-
macht binnenkomen. Deze vrouwen
voelen zich doorgaans minder ver-
bonden met de traditioneel-militaire
gevechtsrol, waardoor de spreek-
woordelijke eigenschappen en attitu-
des van de warrior minder hoog sco-
ren dan bij sommige van hun manne-
lijke collega’s.

Een dergelijke instelling maakt dat
vrouwen zich eerder openstellen voor
niet-militaire en vooral niet-geweld-
dadige oplossingen van conflicten.
Daar kan dan nog aan worden toege-
voegd dat het juist die gevechtsrol en
de daaraan gekoppelde attitude zijn
die tijdens vredesoperaties als eerste
in het gedrang komen, waardoor
degenen die zich daar het meest mee
geidentificeerd hebben — mannen in
elite-eenheden dus, generaliserend
gesproken — daarvan ook de meeste
frustratie zullen ondervinden. >
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Vroegtijdige aanpak

Resumerend lijkt psychische begelei-
ding van militairen, 66k en misschien
wel juist van militairen op vredesmis-
sie, allerminst een overbodige zaak,
te meer omdat de vroege opsporing
van geestelijke problemen de meeste
kans op een succesvolle behandeling
biedt. Terzijde: een dergelijke vorm
van begeleiding biedt ook nog ande-
re voordelen waarover minder vaak
wordt gesproken. Het is namelijk een
bekend verschijnsel dat onder opera-
tionele omstandigheden militairen
anders gaan functioneren dan thuis in
de ‘kazerne’-situatie, en dat als
gevolg van die andere omstandighe-
den allerlei groepsprocessen, bij-
voorbeeld aangaande het leider-
schap, gaan optreden. Vormen van
disfunctioneel c.q. deviant gedrag
kunnen daarvan het gevolg zijn, en
de aanwezigheid van een gedragswe-
tenschappelijke deskundige helpt dit
gedrag te herkennen, en daarop ade-
quaat te reageren. Hetzelfde kan
worden gezegd met betrekking tot
een vroegtijdige aanpak van toene-
mend drank- en/of drugsgebruik.
Aandacht voor de kans op psychi-
sche verwonding, niet alleen tijdens
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uniFiL-militairen op post 7-17 in Libanon, 1979 (Fofo: smG/ki)

en na de missie maar ook in de perio-
de daaraan voorafgaand, is ten slotte
ook om een geheel andere reden nog
van belang. De Maatschappelijke
Raad voor de Krijgsmacht formu-
leerde het begin jaren negentig als
volgt:

Waar de Raad echter in het bijzon-
der op wil wijzen is het gevaar dat
(...) uitstuitend het ultieme risico
aandacht  krijgt. Die neiging
bestaar toch al en dar is logisch
genoeg. Toch moet vanaf het begin
onder ogen worden gezien dat er
militairen zullen zijn die gewond
raken, lichamelijk of geestelijk,
meer of minder zwaar. Ook zij
moeten op voorhand verdiscon-
teerd worden in het debat over risi-
co's en over de aanvaardbaarheid
daarvan. Dat is mede, zou men
kunnen zeggen, een vorm van pre-
ventieve veteranenzorg.”

Nazorg
En daarmee is tevens de stap gezet

naar het tweede deel van dit artikel,
dat handelt over de zorg voor terug-
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gekeerde militairen, Binnen die zorg
kan een onderscheid worden gemaakt
tussen de materiéle en de immaterié-
le nazorg. De eerste categorie heeft
betrekking op bijvoorbeeld financiéle
compensatie, verlening van scho-
lingsmogelijkheden of, zoals ten tijde
van de demobilisatie van de
Indiéveteranen: arbeidsbemiddeling
en hulp bij het vinden van passende
woonruimte.

De tweede categorie richt zich veel
meer op hulp bij psychische proble-
men, maar bijvoorbeeld ook op het
streven maatschappelijke erkenning
en zo mogelijk waardering voor de
prestaties van deze groep (ex-)mili-
tairen te verkrijgen. Daar waar deze
immateriéle vorm van nazorg uit-
blijft, of op onderdelen tekort schiet,
kunnen gevoelens van frustratie ont-
staan bij de betrokken militairen.

De Indiéveteranen zijn daarvan een
voorbeeld, zoals onder meer werd
betoogd door de militair-historicus
dr. J. Hoffenaar.” In de jaren tachtig
kreeg die frustratie en woede omtrent
een gebrek aan maatschappelijke
erkenning van deze categorie vetera-
nen concreet vorm in een stroom ego-
documenten, gevolgd door de oprich-
ting van diverse belangenorganisa-
ties, waaronder het overkoepelende
Veteranen Platform.

Daaraan voorafgaand moest de
Nederlandse krijgsmacht in Libanon
voor het eerst in lange tijd en zonder
daarbij zelf partij te zijn onder oor-
logsomstandigheden gaan optreden.
Dat leidde ertoe dat het vraagstuk
omtrent de nazorg weer actueel werd.
Deze beide ten dele parallelle ont-
wikkelingen hebben ertoe bijgedra-
gen dat er in de eerste plaats een
zowel materieel als immaterieel OP
recente inzichten gebaseerd nazorg-
beleid van de grond kwam, en in d¢
tweede plaats dat er vanaf begin jaren

* MRK. Advies 1472. Evaluatie maatschappelijke
aanvacarding van de krijesmacht. Den Haag:
1994,

" Zie bijvoorbeeld G. Teitler, J. Hoffenaar. De
Politionele acties: afwikkeling en verwer:
king. Amsterdam, 1990. Pagina 79 en yerder.



hegentig door onder meer de
Stichting Dienstverlening Veteranen
werd gestreefd naar respect en waar-
dering voor de inzet en prestaties van
de Nederlandse militair tijdens diens
Optreden in oorlogssituaties — en
bovendien: voor de offers die daarbij
door individuele militairen werden
gebracht.

Goed of fout?

In een literatuuressay wordt door de
Amerikaanse socioloog W.J. Scott de
Stelling geponeerd dat de mate van
Maatschappelijke erkenning samen-
hangt met het antwoord op de vraag
in hoeverre een bepaalde oorlog c.q.
militaire actie naderhand door de
politiek, de betrokken militairen én
de publieke opinie als zinvol, succes-
rijk en vooral rechtvaardig wordt
beoordeeld. "

Een eensgezind positief oordeel op
deze punten helpt de veteraan bij de
Mentale verwerking van zijn oorlogs-
Crvaringen en bij de zingeving van de
offers die door hem werden gebracht,
en kan als zodanig helpen voorkémen
dat er een kloof ontstaat tussen de
Veteraan en de samenleving waarvan
hij deel uitmaakt.
Discrepanties tussen de verschillende
Componenten van dit ‘collectieve
eheugen’, zo betoogt hij verder,
emoeilijken daarentegen maat-
Schappelijke erkenning, en in het ver-
lengde daarvan de psychische ver-
Werking van oorlogservaringen door
de veteraan.

Twee voorbeelden

Scott baseert zich daarbij op de mate
Van erkenning van militairen uit twee

(vooral achteraf) als ‘fout’ beoordeel-
€, en — zeker na de onmiddellijke

afloop ervan - in sommige opzichten
Uit het geheugen verdrongen oorlo-

1]
W1 Scou, French vewerans of the war in
Algeria; o description and comparison with
American veterans of the Vietnam war, A
Paper presented at the biennial ws-conferen-
e, Baltimore, October 22-24, 1993,

e

gen, namelijk het Amerikaanse mili-
taire optreden in Vietnam, en de
Franse militaire ingreep in het toen-
malige Frans-Algerije. Ondanks in
het oog springende verschillen tussen
beide oorlogen, trekken zekere over-
eenkomsten inzake de maatschappe-
lijke erkenning van de soldaten die
daar vochten de aandacht.

Alhoewel de Amerikaanse Vietnam-
veteranen het zeker de eerste jaren na
die oorlog beslist niet eenvoudig heb-
ben gehad, constateert Scott dat het
lot van hun Franse Algerije-collega’s
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«iedere stad
cdn ieder
orp in
Frankrijk...
(Foto:

J.R. Schoeman)

minstens even schrijnend was.
Ondanks het feit dat er in dit conflict
bijna 30.000 Franse militairen sneu-
velden, weigerden namelijk de Franse
autoriteiten ‘Algerije’ als een werke-
lijke oorlog te erkennen, waardoor de
teruggekeerde militairen geen aan-
spraak konden maken op de status
van oorlogsveteraan en de daaraan
verbonden privileges. Pas in 1974,
dus ruim tien jaar na deze oorlog,
maakte een wetswijziging een einde
aan deze situatie. Bovendien lijkt de
Franse samenleving ook nu nog liever
niet aan de Algerijeoorlog te worden
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herinnerd: daar waar iedere stad en
ieder dorp in Frankrijk een monument
heeft waarop de gesneuvelden uit de
Eerste Wereldoorlog staan vermeld
(meestal aangevuld met de namen van
de militaire slachtoffers uit de Tweede
Wereldoorlog en Indochina), zal men
goed moeten zoeken naar een verge-
lijkbaar monument dat de herinnering
aan de doden uit de Algerijnse oorlog
hoog houdt.

Onbekend conflict

Ten slotte: Franse films over deze
periode zijn er in positieve of in kriti-
sche zin niet of nauwelijks gemaakt,
Algerijeveteranen (en dat zijn er toch
zo'n twee miljoen!) spreken hooguit
in eigen kring over hun ervaringen, en
al met al is daardoor de bekendheid
met dit conflict onder de Franse
bevolking, vooral de jeugd, niet
groot. Hlustratief in dit verband is de
titel van een in 1989 gepubliceerd
boek over de Algerije-oorlog: De stil-
te en de schaamte, een boektitel die
de ook door sommige Nederlandse
veteranen regelmatig hooggeprezen
Franse veteranenzorg op z'n minst
een tikje relativeert.

‘Goede’” oorlogen hebben niet auto-
matisch tevreden veteranen tot resul-
taat. Echter: in tegenstelling tot als
‘fout’ beoordeelde oorlogen bevatten
‘goede’ en mede daarom grootschalig
en onbeschroomd herinnerde oorlo-
gen, vanuit Amerikaans perspectief
bijvoorbeeld de Tweede Wereld-
oorlog, en vanuit Frans gezichtspunt
de Eerste, wél kenmerken die de mili-
taire oorlogservaringen en -offers
rechtvaardigen, en die vervolgens ook
de terugkeer van de militair in de bur-
gersamenleving helpen vergemakke-
lijken.

Bijvoorbeeld het feit dat tijdens maar
vooral na dit type oorlogen de militair
ervaart dat zijn inspanningen ‘natie-
breed’ worden gedragen, hetgeen op
zich al een vorm van maatschappelij-
ke erkenning is, en dat de mening van
politici, geschiedschrijvers €n het
grote publiek over de juistheid en het
effect van zijn missie overeenstemt
met zijn eigen (positieve) oordeel op
deze punten.
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Nederland

Ook Nederland kent zijn vergeten dan
wel verdrongen militaire acties en
oorlogen. Volgens sommigen kan de
militaire inzet in het voormalig
Nederlands-Indié¢ daartoe worden
gerekend, en in het verlengde daarvan
ook het militair optreden in
Nederlands Nieuw-Guinea in de jaren
1949-1962. Werden al tijdens deze
acties de zin, het succes en de juist-
heid ervan bestreden door vooral de
cpN, na afloop ervan gebeurde dat op
veel bredere basis, bijvoorbeeld ook
in sociologische en historische stu-
dies.

De maatschappelijke waardering
voor de inspanningen en offers van
de betrokken militairen is dan ook
nooit manifest geweest, hetgeen,
zoals al werd opgemerkt, tot ergernis
en frustratie bij met name veel Indié-
militairen heeft geleid. Zij hadden
immers, zo meenden zij zelf, niet
anders gedaan dan naar beste kunnen
uitvoering geven aan toenmalig
Nederlands regeringsbeleid — waar-
bij ze bovendien ruim zesduizend
collega’s hadden verloren.

Negatieve context

Tot en met de jaren tachtig had de
Nederlandse samenleving daarvoor
nauwelijks aandacht, en wanneer
‘Indi¢’ dan eindelijk wél eens ter
sprake kwam dan was dat nog vaak
in een negatieve context. Bij-
voorbeeld naar aanleiding van ont-
sporingen van geweld waaraan, zo
meenden de veteranen, met over-
schaduwing van hun goede werk ter
plaatse een onevenredige hoeveel-
heid aandacht werd besteed. De dis-
crepanties tussen de verschillende
onderdelen van het collectieve
geheugen, die Scott constateert met
betrekking tot Algerije en Vietnam,
zijn daarmee grosso modo ook voor-
gekomen tijdens ‘de verwerking van
Indié".

‘Ons laatste oorlogje’

Datzelfde geldt voor Nieuw-Guinea,
waarbij er nog een complicerende
factor lijkt mee te spelen: de mate
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van maatschappelijke erkenning
voor een bepaalde groep veteranen
lijkt namelijk niet alleen af te han-
gen van de vraag of de samenleving
zich dat conflict nog wel wil herin-
neren, maar ook en misschien wel
vooral of die samenleving zich dat
conflict nog wel kin herinneren.

Het is wat betreft maatschappelijke
erkenning dus niet alleen een kwes-
tie van een ‘goede’ versus een
‘foute’ oorlog, maar ook of het han-
delt om een ‘grote’ dan wel een
‘kleine’. Niet voor niets werd
Nieuw-Guinea een tikje badinerend
wel getypeerd als ‘ons laatste oor-

" 12

logje’.

Libanon was wat dat betreft ook een
optreden met een beperkte Neder-
landse inbreng, en het was boven-
dien een optreden dat weinig succes-
vol moest worden afgesloten. Maar,
zo zegt Scott, aangezien dit soort
kwalificaties 4chteraf niet van
invlioed is geweest op de motieven
die de soldaat véoraf had, en niets
zegt over de offers die hij tijdens een
bepaald optreden heeft gebracht,
zouden die kwalificaties niet van
invloed mogen zijn op de mate van
maatschappelijke erkenning.

Motieven

Wat betreft motieven van soldaten
werd een aantal jaren geleden meer
bekend via onderzoek onder voorma-
lig militairen uit ‘dat vergeten oorlog-
je' in Nieuw-Guinea." Daaruit blijkt
namelijk dat de drijfveren van de
Nederlandse militairen die zich als
vrijwilliger meldden, uiteenvallen in
twee hoofdgroepen: bijna veertig pro-
cent van de ondervraagden noemt een
min of meer ‘hoger’ motief, zoals
bescherming van de Papoea's en/of
bescherming van Nederlandse belan-
gen, en ruim dertien procent geefl
daarnaast te kennen geboeid te zijn
geweest door het avontuurlijke

* Titel van een boek (uit 1984) over deze 00~
log van de hand van J. Jansen van Galen.

" spv. Om het laatste stukje Indié. Eindrappor!
Nieww-Guinea enguéte. Utrecht, 1994.
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pect, Een andere door twintig pro-
cent genoemde factor, die echter spe-
?1ﬁek voor deze situatie geldt, is
Voortzetting van het leven in de
ropen®. Alhoewel in andere verhou-
dingen, komen vergelijkbare motie-
Ven pakweg twintig jaar later terug
Onder de Nederlandse Libanon-
angers: van hen noemt ongeveer
Viiftig procent een hoger c.q. idealis-
Usch motief, zoals het zelf willen bij-
Tagen aan vrede in de wereld, terwijl
fUim zestig procent het Libanese
avontuur verkoos boven het Neder-
andse kazerneleven.

Bij deze vergelijking mag echter niet
Ut het oog worden verloren dat de
lbal}ongangers veel sneller na uit-
Zelndmg werden ondervraagd dan de
'€uw-Guineaveteranen. De eerlijk-
Cid gebiedt daarnaast te zeggen dat

1 tijde van Libanon door zo'n dertig

procent van de ondervraagden ook de
financiéle verbetering ten opzichte
van het dienen in Nederland als argu-
ment wordt genoemd." Nogmaals: de
rangorde van de motieven is welis-
waar in de tijd veranderd, en sommi-
ge motieven zijn situationeel bepaald,
maar grosso modo zie je wel hetzelf-
de soort soldatenmotieven terugko-
men. In wat achteraf goede of foute
oorlogen blijken te zijn, in grote en in
kleintjes.

Discrepantie

Er kan zich echter naderhand een dis-
crepantie openbaren tussen het beeld
en de opvattingen van de (ex-)militair
over zijn werk, waaraan hij vol
idealisme begon, en het uiteindelijke

" Percentages ontleend aan: Afdeling Gedrags-
wetenschappen prkL (1987).
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oordeel van bijvoorbeeld de samen-
leving over de zin en juistheid van de
betreffende missie — met in het ver-
lengde daarvan de mate van maat-
schappelijke erkenning voor de
veteraan. Ondanks alle inspanningen
wérd het toen immers geen vrede in
Libanon, en uiteindelijk kon men na
de overdracht van Nieuw-Guinea de
Papoea’s toch niet langer beschermen
- een overdracht overigens die begin
jaren negentig door meer dan drie-
kwart van de ondervraagde Nieuw-
Guineaveteranen nog altijd als
‘onjuist’ (45.5 procent) of zelfs ‘ver-
werpelijk® (32,5 procent) werd
beschouwd. Eén van hen verwoordde
zijn Nieuw-Guinea-ervaringen als
volgt:

Ondanks alle pijn een leerzame

periode die ik achteraf niet had wil-
len missen. Alleen ben ik tot op de
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dag van vandaag nog steeds verbit-
terd over het in de steek laten van
de Papoea’s en de politieke ontken-
ning van hun gestadige ondergang.
Het geeft me het gevoel belazerd te
zijn."”

Erkenning

Met een idealistisch motief begonnen,
geprobeerd er het beste van te maken
en uiteindelijk terugkomen met het
gevoel belazerd te zijn: hoe ga je daar
als veteraan nu verder mee om? Hoe
ga je, als samenleving in het alge-
meen, om met veteranen uit wat ach-
teraf bezien ‘foute’ oorlogen blijken
te zijn geweest, die je het liefst zo snel
mogelijk zou willen vergeten? En hoe
maak je, als ministerie van Defensie
of als Stichting Dienstverlening
Veteranen, in de richting van de
samenleving duidelijk dat ook de
veteranen uit dat soort oorlogen recht
hebben op een eerlijke en op de indi-
viduele prestatie gebaseerde beoorde-
ling? Dat is met name belangrijk,
omdat een dergelijk oordeel vetera-
nen kan helpen bij het verwerken van
hun ervaringen.

Scott heeft zich over die vragen
gebogen, en ziet een mogelijke
oplossing in de manier waarop in de
Verenigde Staten de Vietnam-
veteranen zélf erkenning hebben
weten af te dwingen. Hun strategie
was eenvoudig: laten we niet langer
stilstaan bij een bepaalde oorlog als
zodanig., maar gedenk vooral de
moed en de offers van de soldaat die
daarin vocht, en gedenk dus 66k de
prestaties van de soldaat uit oorlogen
die je als zodanig liever zou willen
vergeten. Een minder collectieve en
minder anonieme vorm van herden-
king, als het ware.

Op basis van dat uitgangspunt, en
na initiatieven vanuit eigen kring, kon-
den de Vietnamveteranen uiteindelijk
een zichtbaar bewijs van erkenning in
de vorm van hidn monument in

" spv (1994). p. 33.
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Washington realiseren, met daarop
ingebeiteld de namen van de ruim
58.000 omgekomen Amerikanen uit
die jaren. Een vergelijking met de (late)
totstandkoming van een monument
voor de gevallenen uit een andere lang
verdrongen oorlog, het Indié-monu-
ment in Roermond, ligt voor de hand.

Het niet-gedenken van de oorlog zelf
maar van de soldaten die daarin voch-
ten (en sneuvelden), kent overigens
zijn grenzen. Toen namelijk de
Amerikaanse president Ronald Rea-
gan in mei 1985 op basis van juist dit
principe door middel van een bezoek
aan een Duits militair oorlogskerkhof
in de stad Bitburg ook de door Duitse
militairen gebrachte offers wilde
erkennen en gedenken, staken er stor-
men van protest op — vooral toen
bleek dat er zich onder die Duitse
doden nogal wat ss-ers bevonden.
Zelfs ‘foute’ oorlogen kennen hun
gradaties, en herdenken heeft gren-
zen, zeker als het gaat om soldaten uit
het andere kamp.

Bosnié

Sinds een aantal jaren krijgt Neder-
land te maken met steeds groeiende
aantallen militairen die hebben deel-
genomen aan soms grootschalige en
soms kleine humanitaire en crisisbe-
heersingsoperaties, die al dan niet in
VN-verband in opdracht van de
Nederlandse samenleving werden en
worden uitgevoerd. Deze militairen,
een groep die voor het grootste deel
bestaat uit beroeps met een kort con-
tract, zullen zich op korte of middel-
lange termijn voegen bij de groep
zogenoemde jonge veteranen van vre-
desoperaties.

Gemengde gevoelens

Tot op heden kunnen als gevolg van
allerlei oorzaken de resultaten van al
die operaties, voorzichtig uitgedrukt,
met gemengde gevoelens worden
bezien. De gebeurtenissen in Bosnié,
culminerend in de genocide in
Srebrenica, in juli 1995, vormen daar-
van een triest makend voorbeeld. Nu,
enige jaren later, kan het optreden van
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de vN inclusief de rol van Dutchbat
daarbij als mislukt worden be-
schouwd, en als niet meer dan een tij-
delijk pappen en nathouden. Bosnié
en de Nederlandse betrokkenheid
daarbij herbergen daarmee alle ele-
menten in zich om de volgende liever
snel vergeten en graag verdrongen
oorlog te zullen worden.

Zoals de publieke opinie over
Dutchbat is heengewalst, stemt bri-
gade-generaal Gerard Bastiaans
nog steeds bitter. Al die veroorde-
lingen, al die meningen en waarhe-
den, vooral door mensen die niet
gehinderd worden door enige ken-
nis van zaken. En nooit enige waar-
dering. Dutchbat had nergens om
gevraagd, was gewoon gestuurd en
probeerde zo goed mogelijk te wer-
ken. Als je als soldaat in het buiten-
land je werk hebi gedaan, dan volg!
in Nederland onwillekeurig de af-
rekening."

Hier lijkt zich, in navolging van wat er
in het post-Indiétijdperk plaatsvond,
een discrepantie te gaan aftekenen tus-
sen de verschillende componenten van
het collectieve geheugen wat betreft
de zin en juistheid van de Nederlandse
rol in het Srebrenica-drama. Tussen
— zoals generaal Bastiaans dat ervaart -
Dutchbat dat enerzijds probeerde z0
goed mogelijk te werken, maar dat
vervolgens na terugkeer in Nederland
zonder enige vorm van waardering
werd ‘afgerekend’.

Daar waar immers sinds juli 1995 alle
politicke en wetenschappelijke analy-
ses zich lijken te richten op de mis-
lukking en de factoren die daarto€
hebben geleid, zal de individuele (ex-)
militair vooral stil willen staan bij al
het goede werk dat er desondanks
door hem (of haar) kon worden ver
richt — en hij zal daarvoor maatschap-
pelijke erkenning verlangen. Die heeft
hij ook nodig bij de verwerking van
alle ellende en frustratie die hij gedu-
rende, maar misschien wel vooral nd
zijn verblijf in Bosnié ondervond. D¢

“In: Eindhovens Dagblad, 7 juni 1996,




geciteerde persoonlijke frustraties van
£eneraal Bastiaans zijn wat dat betreft
gerust veelzeggend te noemen.

Een eigentijdse strategie

Het is met het oog op de bewerkstel-
liging van maatschappelijke erken-
ning voor veteranen van vredesmis-
f&ics van eminent belang te weten wat
In dit verband wel, en wat zeker niet
wordt gewaardeerd door met name de
groep jonge veteranen. Wat zien zij
nu zelf als blijken van maatschappe-
lijke belangstelling en waardering
Voor hun in opdracht van de Neder-
’flndh'c samenleving geleverde presta-
ties?

Voor een gefundeerd antwoord op die
Vraag is het zaak een beroep te doen
Op een aantal basisprincipes van de
Mmarketing, namelijk in de eerste
Plaats vaststellen hoe je ‘de doel-
groep’ (in dit geval dus de groep
longe veteranen) kunt bereiken. Zij
hebben immers na afloop van hun
Contract de draad van hun burgerbe-

staan weer opgepakt, waardoor ze als
groep nog maar moeilijk te bereiken
zijn, en bovendien voelen ze zich naar
alle waarschijnlijkheid (nog) niet aan-
gesproken door maatregelen en voor-
zieningen zoals die ooit werden
getroffen voor de groep ‘oude’ (met
name Indié-) veteranen. Mogelijker-
wijze voelt zelfs een deel van de
recent afgezwaaide jonge militairen
zich niet eens aangesproken door het
begrip ‘veteraan’."”

Om de kans op succes te optimalise-
ren, moet vervolgens dan ook door de
ogen van ‘de klant’ (hier: de jonge
veteraan) worden gekeken naar ‘de
leverancier’ (hier dus de samenle-
ving). Wat willen die jonge veteranen
z€If? Wat verwachten zij in dit
opzicht van die samenleving, wat
beschouwen ze als signalen en sym-
bolen van maatschappelijke erken-

" Een aanwijzing daarvoor biedt het onderzoek
De behoeften van jonge veteranen van de
Stichting Dienstverlening Veteranen uit juli
1997, met name pagina 11.

Afb. 4 Medaille-uitreiking aan teruggekeerde vN-militairen (Folo: smG/ki)
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ning, en welke niveaus worden daarin
door hen onderscheiden?

Wat zijn iiberhaupt de wensen en
behoeften van deze groep, in kwalita-
tieve én in kwantitatieve zin?
Momenteel bestaan er niet veel meer
dan intuitieve antwoorden op deze
vragen, die bovendien doorgaans zijn
ontleend aan ofwel buitenlandse
inzichten, ofwel aan lessen die zijn
geleerd naar aanleiding van de post-
Indié-ervaringen.

Alhoewel als zodanig waardevol,
kleven daaraan met het oog op de for-
mulering van adequaat eigentijds
beleid toch zekere risico’s, al is het
maar omdat daarin noch de specifie-
ke aspecten van Nederlandse vredes-
missies noch belangrijke aspecten uit
de hedendaagse jeugdcultuur zijn
verdisconteerd. In die lacunes zal in
de tweede helft van 2000 worden
voorzien door middel van onderzoek
dat zal worden gehouden door het
Kennis- en Onderzoekscentrum van
het Veteraneninstituut. Onderzoek
dat antwoorden op bovenstaande vra-
gen moet genereren en dat vervol-
gens dus kan dienen als vertrekpunt
waarop slagvaardig en aansprekend
beleid met het oog op de maatschap-
pelijke erkenning voor de jonge
veteraan kan worden geformuleerd.

Brede communicatie

Het realiseren van dat beleid mag
daarbij niet geisoleerd worden
bezien. Dat moet namelijk worden
ingepast in een veel bredere commu-
nicatie-inspanning, die er mede op
gericht moet zijn meer feitelijke
bekendheid aan en kennis omtrent
het hedendaagse militaire handwerk
te verschaffen. Zo’n communicatie-
inspanning vormt daarmee een reac-
tie op de door generaal Bastiaans
gesuggereerde situatie waarin allerlei
kritiek wordt geleverd ‘door mensen
die niet worden gehinderd door enige
kennis van zaken'. Immers, en even
los van de vraag of de generaal nu
een objectieve werkelijkheid be-
schrijft of meer zijn eigen frustraties
ventileert: feit is dat een goede ken-
nis van de (on-) mogelijkheden van
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hedendaagse militaire organisaties,
en van de individuele soldaten die
daarvan deel uitmaken, een absoluut
noodzakelijk fundament is voor een
grotere maatschappelijke erkenning.

Ter afsluiting

De groep jonge veteranen groeit in
hoog tempo, en daarmee gaat ook het
aantal voormalig militairen met psy-
chische problemen toenemen. Het
zou in dit verband niet behoeven te
verbazen als de zelfmoord van Jiirgen
H. - zoals gerapporteerd in de

o P i R
Afb. 5 Nederlandse militairen in Lukavae, 1994

Het hiervoor genoemde onderzoek
zou bijvoorbeeld kunnen uitwijzen
dat — in de optiek van de jonge veter-
aan z€If — aan de totstandkoming van
maatschappelijke erkenning wordt
bijgedragen door specifieck voor de
groep veteranen van vredesoperaties
een plaats te creéren waar wordt stil-
gestaan bij het werk dat in opdracht
van de vN en Nederland werd ver-
richt, en bij de offers die daarbij wer-
den en nog steeds worden gebracht.

Een qua vorm, uitstraling en locatie
voor deze groep aansprekend gedenk-
teken biedt daartoe gelegenheid. Een

e —

(Foto: avpkm, Collectie smc/ki)

Telegraaf — het topje van de ijsberg
blijkt te zijn. En alhoewel ‘maat-
schappelijke erkenning’ geen heden-
daagse variant van Haarlemmerolie
is, zal ook de jonge veteraan die
erkenning ervaren als vorm van
belangstelling en solidariteit. Op
basis daarvan wordt het voor hem
vervolgens makkelijker zijn ervarin-
gen, inzichten en emoties te uiten,
waardoor een vroegtijdige aanpak
van de psychische problematiek
mogelijk wordt en de kans op escala-
tie daarvan omgekeerd evenredig
afneemt.
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dergelijk monument als symbool van
maatschappelijke erkenning zou
aldus de jonge veteraan kunnen hel-
pen bij de mentale verwerking van
zijn of haar ervaringen, zoals dat ook
is gebeurd bij de groep Indiévete-
ranen."

" Op het belang daarvan werd op 7 september
1999 in Roermond ook gewezen door minis-
ter van Defensie Frank de Grave tijdens de
herdenking van de tussen 1945-1962 in Indié
en Nieuw-Guinea gesneuvelde Nederlandse
militairen.
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Dat geldt ook, en misschien wel juist
voor veteranen uit conflicten en mis-
sies die zich niet onmiddellijk ken-
merken als ‘just cause’ of klinkende
militaire overwinning. Want je kunt je
als samenleving misschien permitte-
ren bepaalde oorlogen en andere mili-
taire optredens liever te willen verge-
ten, maar het zou onrechtvaardig zijn
daarmee tegelijkertijd ook de betrok-
ken militairen te willen vergeten.

Solidariteit

Maatschappelijke  erkenning als
uiting van solidariteit zal nooit kun-
nen voorkomen dat wereldwijde
humanitaire drama’s — onder meer —
een proces van herbeleving veroorza-
ken, en als resultaat daarvan op diver-
se niveaus ook binnenlandse tol vra-
gen. Erkenning als uiting van solida-
riteit kan er echter wél toe bijdragen
dat voormalig militairen niet het
gevoel krijgen de gevolgen van zulke
herbeleving in isolement te moeten
verwerken, en als zodanig kan het de
kans op nieuwe ‘Jiirgen H's’ mis-
schien helpen bepérken.

Verantwoordelijkheid

Dat is een politicke en maatschappe-
lijke verantwoordelijkheid want hij,
en met hem wereldwijd ontelbare col-
lega’s, hebben zich immers naar beste
kunnen ingespannen voor zaken di¢
soms, met het inzicht en de kennis
van een historicus achteraf, als zin-
loos, onjuist of onterecht moesten
worden gekwalificeerd. Dat mag ech-
ter die soldaten niet worden aangere-
kend. Het waren namelijk politiek én
samenleving die hun inzet verlang-
den. In Indié en Algerije, in Nieuw-
Guinea, Vietnam, Libanon en Koso-

vo. En ook in Bosnié -

— begin jaren negentig.




Uitzendingen in de krijgsmacht

Is er voldoende waardering?

prof. dr. C.W. Vroom*

Uitzendingen worden
steeds frequenter

e laatste tien jaar, maar ook al

in mindere mate daarvoor, is

vrijwel elk lid van de krijgs-
Mmacht geconfronteerd met het ver-
Schijnsel uitzending. Was er in eerste
Mstantie vooral binnen de landmacht
e horen dat men daarvoor niet had
getekend, nu is er eerder sprake van
€en zelfs objectief vaststelbare over-
belasting.

Nederland is politieck van mening dat
Mmen tegelijkertijd aan vier acties op
bulaljnnsniveau moet kunnen mee-
doen. Bij de gegeven beperkte vulling
Van de krijgsmacht legt dat een hoge
druk op de mensen die het allemaal
Waar moeten maken. Men is een tijd
Van huis. Men doet zijn werk in
Clgenaardige omstandigheden. Dingen
die Jje thuis als normaal ervaart, zijn
4l nu even niet. Er is een onmisken-
baar ‘afbreukrisico’ aan verbonden.
arrieres verlopen toch op een iets
andere manier dan ten tijde van de

oude Oorlog. Degenen die je geacht
Worden bij te staan, denken daar niet
Zonder meer altijd even positief over.

s je terug bent, ben je ook anders
8eworden en niet iedereen in je omge-
Ving wenst daar rekening mee te hou-
0. Binnen je werk in Nederland

*
De  auteur is hoogleraar Comparative
eﬂ“m"l:‘-t‘ljlf‘lll. aan de Universiteit Mu:lslri_t'h{

associé bij Wagenaar, Hoes & Associés,
Yrganisatieadviseurs te Driebergen. Hij is
Ovendien bestuurslid van de Stichting
aatschappij & Krijgsmacht.

doen zich ontwikkelingen voor waar

jij even geen weet van hebt en waar-

aan je slechts met moeite weer kunt
aansluiten.

De krijgsmacht als
internationaal bedrijf?

De oplettende lezer van de civiele en
de militaire pers vallen twee dingen
op. Soms hoort men in de discussie
wel zeggen dat de krijgsmacht inder-
daad steeds meer op een ‘gewoon’
internationaal bedrijf begint te lijken.
Daar stuurt men immers ook expatria-
tes (in het vervolg expats) uit om
klussen te klaren bij de vestigingen in
het buitenland. En dat geeft — hoort
men in zulke discussies wel — toch
helemaal geen bijzondere problemen.
Het is daarom een interessante vraag

Afb. 1

om eens stil te staan bij de overeen-
komsten en verschillen tussen vitzen-
ding van militairen en het gebruik
maken van de figuur van de expat.
Vooraf reeds vastgesteld: er zijn
opvallende overeenkomsten, maar
evenzeer opvallende verschillen.

En dat leidt tot de tweede vraag:
geven wij maatschappelijk wel vol-
doende waardering aan het werk dat
namens ons in het buitenland door
uitgezonden militairen wordt ver-
richt? Tot hoever reikt de rol van de
overheid daarbij of moet het geheel
aan het vrije, particuliere initiatief
worden overgelaten? Is er sprake van
een zorgplicht? Die vragen kunnen
natuurlijk ook worden gesteld aan
expats, maar dan eerder binnen de
context van de hen uitzendende orga-

Marineschepen vertrekken naar de Golf, november 1990

(Foto: avokm, Collectie smc/kL)
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nisatie. Het zal blijken dat de zaken
toch wat verschillend liggen. Nog een
laatste waarschuwing: deze analyse is
niet direct gebaseerd op vergelijkend
wetenschappelijk onderzoek in beide
sectoren van de samenleving, maar
wel op signalen die in allerlei litera-
tuur te vinden zijn. Daarbij is het
goed vast te stellen dat er ondertussen
in beide sectoren al heel wat onder-
zoek is gedaan naar het feitelijk ver-
loop van zowel uitzendingen van
militairen als het gebruik maken van
expats.

Militairen versus expats

Het is altijd goed te beginnen met een
definitie van beide vormen. Ik
omschrijf een vitzending van militai-
ren als volgt — en ik heb daarbij niet
het militaire woordenboek geraad-
pleegd:

een uitzending vindt plaats op
grond van een politieke beslissing
tot inzet van (een deel van de) mili-
taire organisaties in het kader van
operaties waarbij enige vorm van
geweld en dus ook persoonlijk risi-
co aan de orde is en die niet direct
de verdediging van het eigen state-
lijk grondgebied betreffen,

Gebruik maken van expats is wat
anders:

expatriation vindt plaats op grond
van beslissingen van (de leiding
van) een organisatie om (meestal)
individuele functionarissen in te
zetten in vestigingen van deze orga-
nisatie in andere landen in het
kader van taakopdrachten die
gewoonlijk te maken hebben met

het opbouwen, instandhouden of

uitbreiden van de invloed van deze
organisatie ter plaatse.

Dat zijn twee monden vol en het is
ongetwijfeld mogelijk daar nog heel
wat aan toe te voegen. Voor mijn
redenering kan ik met deze omschrij-
vingen vooruit en dat is voorlopig
voldoende.

Als een uitzending zo wordt omschre-
ven, betekent dat bijvoorbeeld dat het
plaatsen van een militaire attaché in
Jakarta of Paramaribo daarbuiten valt.
Dat is wel terecht, want de man is
hoogstwaarschijnlijk niet uit op toe-
passing van enig geweld en loopt
slechts — zelfs in die landen - een
tamelijk beperkt risico. Hij kan even-
tueel vrouw en kinderen meenemen.
De plaatsing duurt gewoonlijk langer

dan een half jaar. Zo'n opdracht kan
heel goed worden beschreven aan de
hand van de definitie van expatria-
tion.

Persoonlijk risico

Er zijn dus kennelijk andere dingen
aan de orde bij uitzendingen. Voor
mijn gevoel gaat het daarbij vooral
om de mogelijke toepassing van
geweld en het persoonlijk risico dat
de uitgezondene erbij loopt. Daar is
namelijk slechts bij buitengewoon
hoge uitzondering sprake van in het
geval van de expat. Men moet al
teruggaan naar een grijs koloniaal
verleden waarin bijvoorbeeld rond
Kaap de Goede Hoop de expats avant
la lettre van de voc zekere risico’s
liepen (en namen...) in de al dan niet
gewelddadige contacten met de plaat-
selijke bevolking. Ik denk ook dat
anno 2000 de eigen ervaring van uit-
gezondenen en expats precies op dat
punt verschilt en dat zij daarom ook
verschillende vragen stellen aan de
organisaties die hen hebben ingezet.

Misschien is het goed eerst eens sche-
matisch weer te geven welke belang-
rijke verschillen en overeenkomsten
tussen uitzending van militairen en
het gebruik maken van expats naar
mijn inzicht waar te nemen zijn.

Uitzending van militairen

Gebruik maken van expats

Soort beslissing

Politiek en extern

Organisatorisch en intern

]

Duur Kort (een half jaar) Langer (meestal zo'n 3 jaar
gemiddeld)
Frequentie Hoog (elke anderhalf jaar) Lager (hoogstens enkele keren
gedurende hele carriere)
Alternatieven Eigenlijk geen Meer localen inzetten
Frequente korte bezoeken vanuit
het ‘moederland’
Taakvervulling Van peace-keeping tot ... Technologie-overdracht in brede

zin
Versterking controle door
moederorganisatie

Risico’s voor de functionaris

Hoog (eigen leven, voortzetting
carrieére)

Beperkter (vooral ten aanzien van
voortzetting carriére als het misgaat)

Risico’s voor de organisatie

Hoog, want vanwege opdracht
nauwelijks tot geen alternatieven

Beperkt, want alternatieve vormen
van inzet denkbaar

Zorgplicht Hoog door de organisatie, 0ok Tamelijk hoog, met name
maatschappelijk organisatie-intern ==
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Oorzaken

Het is wellicht interessant op grond
van tamelijk veel onderzoek te con-
Stateren dat tussen de 35 en 50 pro-
tent van de expats in civiele organisa-
ties mislukken. Mislukken wordt
gewoonlijk gedefinieerd als voortij-
dig teruggaan, c.q. teruggehaald wor-
den. Maar dat mislukken kan ook
Plaatsvinden nadat de betrokkene
fegulier is teruggekeerd en zijn of
haar draai niet meer kan vinden in de
lhuissilu;l[ie, De oorzaken daarvan
zijn meestal gelegen in één of meer
Van de volgende factoren.,

*De voorbereiding is onvoldoende
g2eweest, Men is niet op de hoogte
van de organisatorische, maatschap-
pelijke, culturele, huiselijke, medi-
sche, et cetera situatie ter plaatse en
valt dus met andere woorden in een
vacuiim waarin het moeilijk overle-
ven is.

* Mensen blijken na aankomst moeite
te hebben met zich aan te passen aan
de lokale omstandigheden. Het is
heel wat anders om als toerist ergens
heen te gaan of er metterdaad aan de
slag te gaan. In het eerste geval is
alles mooi en aardig, in het tweede
geval wordt men geconfronteerd
met alle, meestal kleine, vervelende
aspecten van het wonen in een ander
land.

Er is weinig tot geen rekening

gehouden met het leven van de part-

Ner en de eventuele kinderen.

Opgc.sluicn worden in theekransjes

of in sportclubs, of gedwongen wor-

den tot lange-afstandsonderwijs

Zonder vriendjes kan een heel verve-

lende ervaring zijn.

Je cultuur van de moederorganisa-
lie is niet gelijk aan die van de doch-
ter. Dat maakt het functioneren van
de expat ingewikkelder omdat de

Ongeschreven regels van het spel

afwijken van hetgeen hij (of zij)

gewend is.
€ terugkomst is slecht voorbereid.

In het algemeen is er dan sprake van

“en noodzakelijke fase van decom-

Pressie, waarin de eigen ervaringen

€en plaats moeten krijgen en men

Weer opnieuw aansluiting moet zoe-

ken bij de dagelijkse gang van zaken

in de moederorganisatie. Daar zijn
de zaken gewoon voort gegaan en
zit men niet te wachten op sterke
verhalen uit de *bush’, laat staan op
een andere blik op zaken die men
wellicht tijdens het verblijf in het
buitenland heeft ontwikkeld.

Er zijn ongetwijfeld nog meer punten
te noemen, maar in het kader van
deze bijdrage beperk ik me tot deze.
In een vergelijking tussen militairen
die uitgezonden worden en civiele
expats zijn alleen het punt van het
verschil in risico voor de betreffende
functionaris en dat van het verschil in
cultuur tussen de situatie hier en op de
plek van de uitzending van belang.
De rest speelt waarschijnlijk min of
meer even sterk voor beide typen. Dat
neemt niet weg dat een andere en kri-
tische analyse van het uitzenden van
militairen aan de hand van de hier-
voor vermelde punten wellicht inte-
ressante inzichten oplevert voor de
belangenverenigingen.

Ingewikkeld netwerk

Werken in de context van een interna-
tionaal samengestelde krijgsmacht is
wat anders dan werken in Gilze Rijen,
Oirschot of Den Helder. De oefenin-
gen binnen Navo-verband hebben
militairen in principe gereed gemaakt
voor het functioneren in een interna-
tionaal samengestelde commando-
structuur. Maar dat is toch niet gelijk
aan daadwerkelijk te maken hebben,
tot op het laagste niveau, met colle-
ga’s van andere krijgsmachten. En dat
geldt waarschijnlijk sterker voor de
landmacht dan voor de marine en de
luchtmacht, omdat de laatste twee
meer vanuit een eigen positie zonder
veel inmenging van derden kunnen
opereren.

Er bestaan legio verhalen over het
gebrek aan professionaliteit van col-
lega-soldaten uit het voormalige
Midden- en QOost-Europa die deelne-
men aan dezelfde acties. Ook
Canadezen, Nederlanders en Belgen
weten hun mannetje te staan als het
gaat om onoirbaar gedrag in den
vreemde. En ten slotte is er bijna
altijd sprake van een min of meer
georganiseerde lokale krijgsmacht op
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de plaats waar de opdrachten moeten
worden vervuld. Zie bijvoorbeeld het
geval Kosovo, waarbij Serviérs en
Albanezen allerlei moeite doen om
minstens ondergronds een soort van
militaire organisatie te handhaven.

De uitgezonden militair moet in dat
netwerk van ingewikkelde betrekkin-
gen zichzelf weten te handhaven en
zijn opdracht vervullen. Nu geldt dat
ook wel voor de civiele expat. Hij
moet eveneens rekening houden met
het feit dat zijn lokale collega’s en
concurrenten anders over de dingen
kunnen denken dan hij gewoon is.
Maar, zoals gezegd, is daaraan in het
geval van de uitgezonden militair
meteen een groter risico verbonden,
Het betreft immers steeds de mogelij-
ke toepassing van geweld, actief of
als slachtoffer daarvan.

Ongeschreven regels

Het gaat dus kennelijk om drie soor-

ten ongeschreven regels:

« die van de professioneel opererende
militair;

*die van samenwerkende krijgs-
machtorganisaties;

* die van de lokale ‘contraorganisa-
tie’.

Als men de ongeschreven regels van
deze spelsoorten niet kent, neemt het
persoonlijk risico voor de betrokkene
tamelijk forse vormen aan. En daar zit
volgens mij precies het wezenlijke
verschil tussen een uitgezonden mili-
tair en een expat die voor een civiele
organisatie wordt uitgestuurd. Het
spraakgebruik houdt daar ook reke-
ning mee: men zal een civiele expat
na terugkeer niet gemakkelijk met
‘veteraan’ aanduiden, en zeker niet in
de betekenis die dat heeft in het geval
de militair.

Alles overziende ben ik de mening
toegedaan dat de rol van een expat en
die van een uitgezonden militair in
den vreemde, ondanks een aantal
overeenkomsten, toch aanzienlijk van
elkaar verschillen. Het is daarom
ongewenst een al te simpele gelijk-
stelling in beleid na te streven. Dat
leidt ook tot verschil in de nazorg
voor veteranen. Gegeven de context
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van dit artikel beperk ik me nu tot de
laatste categorie en besteed ik geen
aandacht meer aan de nazorg voor
expats.

Nazorg voor veteranen

Overheid en particulier initiatief

Zoals gezegd, worden militairen uit-
gezonden op grond van een politicke
beslissing en dus namens ons allen.
Wie beslissingen neemt, moet ook
verantwoordelijkheid dragen voor de
gevolgen daarvan. Derhalve kan de
beslisser — in dit geval de wetgevende
en de uitvoerende macht — zich niet
onttrekken aan een actief beleid op
het gebied van de nazorg voor vetera-
nen. In het verleden is aan deze stel-
ling slechts mondjesmaat aandacht en

voor de uitgezondenen rijst het beeld
dat zij namens de Nederlandse
samenleving zulke taken vervullen.
Uit allerlei motivatie-onderzoek blijkt
dat steun van het thuisfront — en daar-
bij hoort dus ook politicke steun — van
wezenlijk belang is voor een militair
in actie,

Verantwoordelijkheid

Het kan dus niet zo zijn dat een vete-
raan na thuiskomst aan zijn lot wordt
overgelaten door de hem of haar uit-
zendende organisatie. Dat heeft van-
zelfsprekend te maken met een fat-
soenlijke voortzetting of afwerking
van allerlei rechtspositionele zaken.
De belangenverenigingen spelen

daarin een voor de hand liggende rol.
Voortdurende belangstelling en aan-

Afb. 2
Ontvangst
van
Dutchbat-
militairen
bij terug-
keer in
1995
(Foto: smG/kL)

vorm gegeven. Het strekt tot eer van
de beslissers dat daarvoor tegenwoor-
dig veel meer oog is. Er zullen er
altijd zijn die denken dat het particu-
lier initiatief ook hier een belangrijke
rol kan spelen en zelfs een aanzienlijk
deel van de overheidsverantwoorde-
lijkheid kan overnemen. Dat past in
de geest van de tijd. Ik heb echter op
dit punt een tamelijk uitgesproken
mening: het particulier initiatief kan
slechts aanvullend zijn op de primaire
verantwoordelijkheid van de over-
heid, die zeker in dit geval ons allen
representeert.

Militairen worden uitgezonden omdat
wij politiek besluiten zoiets te doen.
Het is goed gebruik in zulke gevallen
te streven naar een zo breed mogelij-
ke meerderheid in de Kamer. Zeker
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dacht van de zijde van de krijgsmacht
is eveneens van groot belang. Daar
reiken particulier initiatief en zorg
door de uitzender elkaar de hand.
Activiteiten ter herdenking, viering,
rouw, el cetera van (groepen) vetera-
nen hebben hun natuurlijke plaats in
de context van de militaire organisa-
tie, dus ook op de terreinen en binnen
de faciliteiten daarvan.

Natuurlijk mag daarbij de redelijk-
heid niet uit het oog worden verloren,
maar schraalhans spelen hoort daar
niet bij. Bovendien kan daaruit ook
een interessante doorsteek worden
gepleegd naar het motiveren van de
jongere garde binnen de krijgsmacht.
Die ziet dan hoe met de veteranen
wordt omgegaan en draagt daar
tevens zijn steentje aan bij.
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Organiseer een moment
van bezinning

Maar er is nog een punt dat ik al wel-
eens eerder naar voren heb gebracht.
Als uitzending gebaseerd is op een
politicke beslissing en daarmee ook op
de verantwoordelijkheid van ons allen.
dienen wij op enigerlei manier vorm te
geven aan onze maatschappelijke
waardering voor veteranen. De Britten
doen dat met hun Poppies Day, de
Fransen op de veertiende juli. Als men
zulke zaken eens ziet op televisie of er
zelf bij aanwezig is, komt men onder
de indruk van het feit dat de natie dan
even stil staat en waardering uitspreekt
voor het werk dat namens haar is ver-
richt — en de ellende die dat met zich
heeft meegebracht. Als de soms stok-
oude veteranen daarbij aanwezig zijn.
zie je dat zo'n ritueel de mensen goed
doet. Dat is oude menselijke wijsheid:
je moet niet alleen je vreugde en trots
samen vieren, maar ook je verdriet.
Naar mijn stellige overtuiging moeten
wij ook in ons land zoiets opzetten.
Het initiatief daartoe komt niet van
mijn kant, want ik ben geen veteraan.
Het zou moeten ontstaan in een gelijk-
gericht en elkaar goed begrijpend
samenspel tussen politiek, defensie en
veteranen, waarbij de eerste twee zo'n
initiatief van de laatsten met warmie,
en dus niet met formaliteit, tegemoct
zouden moeten treden.

Wij herdenken op twee momenten in
het jaar onze doden uit het krijgsge-
weld: op 4 mei en op 15 augustus. D€
eerste herdenking heeft al een lange
traditie. Wij nemen daarbij ook enige
stilte in acht. Wat is er tegen om op dat
moment 0ok te denken aan onze veté
ranen, mensen die voor ons allen tame-
lijke vervelende taken hebben ver
richt? Ze moeten dan een plaats KriJ®
gen in de rituelen; dat is een opdracht
die goed aan de krijgsmacht is over €
laten. Het betekent wel dat het herden-
ken van de doden 55 jaar na de bevri)®
ding een bijkomende invulling krijgt:
een invulling die aan deze bezinning
een extra dimensie kan geven. Wi
waarderen onze veteranen nog onvol-

doende, in kwaliteit en _

in kwantiteit,




Het Nederlandse veteranenbeleid
in internationaal perspectief

drs. J M.P. Weerts*

Inleiding

ij de ontwikkeling van het
Nederlandse veteranenbeleid,
. en zeker tijdens de voorberei-
dingen voor het Veteraneninstituut is
4andacht besteed aan het beleid en de
Zorg voor veteranen in andere landen.
In 1997 is een inventarisatie gemaakt
Van een aantal kenmerken van de zorg
Yoor veteranen in andere landen.' Ver-
legenwoordigers van de instellingen
die in het Veteraneninstituut partici-
Peren hebben in oktober 1998 een stu-
diereis gemaakt naar de Verenigde
Staten en Canada. Zij bezochten daar
beleidsmakers, zorginstellingen en
Veteranenorganisaties. Tijdens deze
feis ging de aandacht vooral uit naar
de rol van de overheid en de wissel-
Werking tussen overheid, instellingen
en Veteranenorganisaties,” De resulta-
en van deze inventarisatie en van de
Studiereis, aangevuld met gegevens
Verkregen uit de literatuur en via
INternet, zijn in dit artikel verwerkt.

Achtureenvulgcns komen aan de
Orde: de verschillende definities van
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H‘tl;";ljcidlng rond uitzendingen. MS 168
2 \1999) (10): 542.549.
k-Ul Verslag van deze reis is op verzoek ver-
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het begrip ‘veteraan’, de wijze waar-
op beleid tot stand komt, en de inrich-
ting en werking van de zorg voor
veteranen. Daarna volgt een beschou-
wing over enkele recente ontwikke-
lingen. Bij wijze van speciaal thema
besteed ik ook aandacht aan de situ-
atie van veteranen in de voormalige
Sovjet-Unie. Het artikel sluit af met
een korte beschouwing.

Definitie van
het begrip veteraan

De Veteranennota van 1990 beschrijft
helder en eenduidig over wie het gaat
wanneer wij het over veteranen heb-
ben. Als veteraan wordt aangemerkt
iedere gewezen Nederlandse militair
die gediend heeft ‘in oorlogsomstan-
digheden of daarmee overeenkomen-
de situaties, inclusief de internationa-
le vredesmissies binnen en buiten het
verband van de Verenigde Naties'.
Ook de oud-militairen van het voor-
malige KNIL en het vaarplichtig koop-
vaardijpersoneel vallen onder deze
omschrijving." De Nederlandse over-
heid kiest hiermee voor een vorm van
erkenning waarmee niet alleen de
voormalige militairen die in een klas-
siecke oorlog zijn ingezet worden
erkend, maar ook het personeel dat in
hedendaagse, internationale militaire
vredesoperaties heeft gewerkt.

Essentieel is dat men gewerkt heeft in
een situatie waarin sprake was gevaar

1 Zorg voor veteranen in samenhang. Hoofd-
lijnen van het veteranenbeleid, Ministerie van
Defensie, Den Haag, 1990,
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of dreiging, en dat men de dienst
heeft verlaten. Met deze erkenning
krijgen veteranen toegang tot alle
voorzieningen en faciliteiten die in
Nederland voor veteranen aanwezig
zijn.

De definitie van het begrip ‘veteraan’
is van belang als aan de erkenning als
veteraan of als oorlogsveteraan
bepaalde rechten of privileges ver-
bonden zijn waar de ex-militair
anders geen aanspraak op kan maken.

Verenigd Koninkrijk

In het Verenigd Koninkrijk bijvoor-
beeld, wordt elke voormalige militair
aangeduid als veteraan (‘old sol-
diers’). Dit land kent echter buiten het
invaliditeitspensioen en de herden-
kingen en onderscheidingen geen
speciale voorzieningen voor vetera-
nen. Wel is er in het Verenigd
Koninkrijk een aantal fondsen voor
de sociale ondersteuning van hulpbe-
hoevende veteranen. Deze worden
echter op particuliere basis beheerd
door onderdelen van de krijgsmacht.

Overigens is het zaak om onderscheid
te maken tussen veteranen en militai-
re oorlogsslachtoffers. Voor de groep
veteranen als zodanig is vooral maat-
schappelijke erkenning belangrijk;
voor de groep militaire oorlogsslacht-
offers is adequate zorg geboden.

In een aantal landen vinden wij dit
terug in de wetgeving en in de struc-
tuur van de zorg doordat een aantal
voorzieningen is voorbehouden aan
militaire oorlogsslachtoffers, naast de
voorzieningen die er zijn voor vetera-
nen als zodanig. >
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Verenigde Staten

In de Verenigde Staten worden alle
militairen na het verlaten van de
dienst als veteraan beschouwd.
Voorwaarde in dat land is wel dat
men ten minste negentig dagen heeft
gediend en dat men eervol is ontsla-
gen. Wie behalve dat ook in oorlogs-
omstandigheden heeft gediend, al is
het maar één dag, wordt erkend als
veteraan met ‘wartime service’. Dit
kan van belang zijn omdat speciale
voorzieningen alleen beschikbaar
zijn voor veleranen met oorlogserva-
ringen. Formeel is er alleen dan spra-
ke van oorlog als het Amerikaanse
congres officieel daartoe heeft beslo-
ten. De laatste keer dat dat gebeurde
was tijdens de Tweede Wereldoorlog,
na de aanval op Pearl Harbour.

Wel is een aantal andere conflicten
door het congres erkend als conflic-
ten die voor de wetgeving vergelijk-
baar zijn met een oorlog. In dat geval
wordt het begin en het einde van het
conflict en het geografische gebied
waar het zich heeft afgespeeld nauw-
keurig omschreven. Dat is voor het
laatst gebeurd tijdens de Golfoorlog.
Voor de wet begon dit conflict op 1
augustus 1990, De einddatum is ech-
ter nog steeds niet vastgesteld. Dit
betekent dat alle militairen die sinds
die datum uitgezonden zijn, na
afloop van hun dienst in aanmer-
king komen voor de voorzieningen
die gelden voor de wartime service.
Dat geldt dus ook voor huidige
vredesmissie-militairen in het Mid-
dellandse-Zeegebied en op de Bal-
kan.

Canada

Canada beperkt de omschrijving van
het begrip veteraan tot alleen die
voormalige militairen die gediend
hebben tijdens de Eerste of Tweede
Wereldoorlog, of tijdens de Korea-
oorlog. Overigens zijn, zoals dat
onder andere ook in Nederland het
geval is, burgers die in oorlogstijd in
een militair verband zijn ingezet en
voormalig koopvaardijpersoneel in
oorlogstijd hieraan gelijkgesteld.
Deze beperkte definitie betekent dat
voormalig personeel dat ingezet is
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internationale vredesoperaties niet
als veteraan wordt aangemerkt. Deze
operaties worden omschreven als
‘Special Duty Areas’ (SDA).

Australié

De wetgeving in Australié is com-
plex. Veteranen zijn zij die gediend
hebben in een operationeel inzetge-
bied. Daarnaast kent men het begrip
‘qualifying service'. Dit komt over-
een met de Nederlandse omschrijving
die uitgaat van dienst in oorlog of ver-
gelijkbare omstandigheden. Zo is in
een recent besluit bepaald dat het per-
soneel van de vredesmacht in Oost-
Timor, straks, na het be€indigen van de
dienst, recht heeft op de volledige sta-
tus van veteraan, en de daarbij beho-
rende voorzieningen en faciliteiten.
Deze inzet wordt aangemerkt als
qualifying service; ditzelfde geldt ook
voor voorafgaande vredesoperaties
waaraan Australische militairen heb-
ben deelgenomen. Steeds is per inzet-
gebied exact omschreven in welke
periode men gediend moet hebben om
voor deze speciale status in aanmer-
king te komen.

Noorwegen

Noorwegen rekent iedereen die tij-
dens de Tweede Wereldoorlog bij de
verdediging van het land betrokken is
geweest, alsmede de oud-militairen
die hebben deelgenomen aan interna-
tionale vredesoperaties, tot de vetera-
nen. Dit land kent evenwel geen spe-
ciale zorgvoorzieningen voor vetera-
nen. Eenzelfde beeld zien wij ook in
Belgié en Finland,

Frankrijk
In Frankrijk spreekt men van de
‘anciens combattants’. Daaronder

verstaat men iedereen die direct of

indirect aan gevechtshandelingen ter
verdediging van het vaderland heeft
deelgenomen. Oud-militairen die in
Algerije gevochten hebben, worden
echter niet als veteraan erkend. Daar-
bij ging het namelijk niet om een oor-
log, maar om het herstellen van de
orde en het tegengaan van (binnen-
landse) onlusten. Algerije-veteranen
hebben dan ook een aparte status en
minder rechten.
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Duitsland

In Duitsland, ten slotte, is de situatie
gecompliceerd, De term ‘veteraan’ is
in dat land van toepassing op de voor-
malige leden van de Wehrmacht, die
tijdens de Tweede Wereldoorlog heb-
ben gevochten, Oud-leden van de
naoorlogse Bundeswehr heten ex-
reservisten. En dan zijn er nog de
veteranen van het leger van de voor-
malige DDR; deze heten NvA-vetera-
nen (Nationale Volksarmee). Ook in
dit land zijn geen speciale voorzienin-
gen getroffen voor veteranen, behalve
het invaliditeitspensioen.

Rol van de overheid,
instellingen en
veteranenorganisaties

Historie

De rol van de overheid en van de
veleranenorganisaties heeft twee his-
torische wortels: de mate waarin een
land betrokken is geweest bij oorlo-
gen en de wijze waarop de sociale
voorzieningen zijn ingericht, D¢
maatschappelijke orde in de westersc
landen werd in het begin van de vori-
ge eeuw ernstig verstoord door de
Eerste Wereldoorlog. Voordien was
de zorg voor hulpbehoevende indivi-
duen of groepen in de samenleving
een zaak van liefdadigheid; als zoda-
nig behoorde dit van oudsher tot het
domein van de particuliere instanties:
bijvoorbeeld kerken. De uitspraak
van Thorbecke, in 1871, is tekenend
voor deze periode:

zolang nog niet beslist is, of de
sociale kracht in staat is te voorziel
[in weldadigheid of armenzorg!
mag de wetgever niet opkomen
voor een taak die eigenlijk de z(in¢
niet is."

De sociale zorg voor veteranen €N
oorlogsinvaliden neemt hierbij e€n
aparte plaats in. De voorzieninge®
voor deze oud-militairen (pensioene?
en tehuizen voor revalidatie, verzor
ging of verpleging) waren de eerst®

* Geciteerd in Verdoorn, pag. 509.




voorbeelden van wettelijk geregelde
sociale voorzieningen. Zo was de wet
Op het militair invaliditeitspensioen
uit 1851 de eerste vorm van sociale
wetgeving die in Nederland tot stand
kwam. De sociale zorg voor vetera-
nen en militaire oorlogsslachtoffers
vormde dan ook een nieuw uvitgangs-
punt voor de invulling van de sociale
verantwoordelijkheid van de staat.
Hiermee werd ook het element van de
Maatschappelijke erkenning inge-
Voerd. Oud-militairen hadden recht
Op respect en waardering. Zij waren
Immers de verdedigers van het vader-
land, en daarmee ook verdedigers van
de vrede en de welvaart.’

Financiéle problemen

Daar komt bij dat veel westerse lan-
den voor een groot probleem werden
geplaatst door de grote aantallen vete-
fanen en militaire slachtoffers ten
gevolge van de Eerste Wereldoorlog.
Een aantal landen kon de financiéle
verplichtingen nauwelijks aan. In
Duitsland in de jaren twintig ging bij-
Voorbeeld eenderde van de nationale
b_t‘grnling op aan pensioenen en uitke-
fingen voor veteranen.”

[ﬂ Frankrijk werden in 1939 meer dan
€€n miljoen uitkeringen wegens een
Militair invaliditeitspensioen uitge-
eerd, exclusief de uitkeringen aan
Weduwen en wezen van veteranen.’
In de Verenigde Staten gaat de
geschiedenis van het veteranenvraag-
Stuk terug tot de Burgeroorlog. Bij het
€inde van die oorlog is een pensioen-
Systeem ingevoerd, eerst voor oud-
Militairen die als gevolg van de oor-
log leden aan een handicap of ziekte,
dter uitgebreid tot een pensioen voor
alle veteranen.

5
v"rd““r“- LA, Arts en vorlog. Medische en
".”'_‘“”!’ zorg voor militaire oorlogsslacht-
'.’:'?"’“ in de geschiedenis van Europa.
6 Erasmug Publishing, Rotterdam, 1995,
_hufun. R.W. Ritter wounds. German victims
o the Great War, 1914-1919. Cornell
: lfrﬂl\'r:'\ll}- Press, London, 1984,
o "f"‘ A. Les anciennes combatiants en la
:I‘i:‘l'l_'""‘ f"m{r(ui.w 1914-1939. Press du. l_il fon-
P _1.1!1 nationale des sciences politiques,
s, 1977 (3 delen)

Afb. 1

Aan het begin van de twintigste eeuw
waren er bijna een miljoen pensioen-
gerechtigden. Een andere schatting
komt uit op een budget van 8 miljard
dollar voor pensioenen aan het begin
van de twintigste eeuw. De zorg voor
veteranen was in die periode een ver-
antwoordelijkheid van de plaatselijke
gemeenschap. De voorzieningen voor
hulp bij psychische problemen en
gedragsproblemen bestonden uit de
gevangenis of de psychiatrische
inrichting (voor zover er plaats was in
een van beide).

Dean beschrijft het verhaal van
Clinton Anderson, een veteraan uit de
Burgeroorlog, die na terugkeer thuis
periodes kende van grote agitatie en
aggresiviteit. In zo'n toestand werd
hij veiligheidshalve, zonder rechter-
lijk bevel, opgesloten in de plaatselij-
ke gevangenis. Daar vond hij als het
ware een nieuw tehuis en hij verbleef
er uiteindelijk ruim twintig jaar."

" Dean, E.T. Shook over hell. Post-traumatic
stress disorder, Vietmam and the Civil War.
Harvard University Press, Cambridge,
Massachuttes/London, 1997. Zie pag. 138,
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Herstellingsoord ‘Aerdenburg’ te Doorn, 1949 (Foto: sma/ki)

Nieuwe voor zieningen

Het gaat echter steeds om meer dan
een economisch probleem. Al tijdens
de Eerste Wereldoorlog werd duide-
lijk dat er een medisch en sociaal pro-
bleem ontstond van tot dan toe onge-
kende omvang. Wij zien dan ook dat
in landen als Frankrijk, Duitsland,
Engeland, de Verenigde Staten en
Canada de bestaande wetgeving rond
1920 wordt herzien en dat nieuwe
organisaties en voorzieningen voor
veteranen ontstaan. In Frankrijk ont-
stonden al tijdens de Eerste Wereld-
oorlog grote veteranenorganisaties,
die van de overheid een oplossing
verlangden voor de noden onder vete-
ranen.

Speerpunten daarbij waren een goede
pensioenregeling en goede voorzie-
ningen voor rehabilitatie. In de Ver-
enigde Staten werd in 1921 het Vete-
rans Bureau opgericht, de voorloper
van het huidige ministerie van
Veterans Affairs. Dit bureau codrdi-
neerde voortaan de medische zorg en
de sociale rehabilitatie voor veteranen
en militaire oorlogsslachtoffers. In
1920 ontstond de ‘Disabled American
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Afb. 2 Het monument voor de omgekomen Vietnamveteranen in Washington (Foto: J.M.P. Weerls)

Veterans’, een vereniging van gehan-
dicapte veteranen met als doelstelling
maatschappelijke bewustwording te
bevorderen van de sociale, economi-
sche en emotionele problemen van
gehandicapte veteranen. Deze doel-
stelling weerspiegelt de overgang van
een veteranenbeleid, gericht op
medisch-somatische revalidatie naar
een beleid waarin de maatschappelij-
ke erkenning en de emancipatie van
de veteraan centraal staan.

Het aantal veteranen en militaire oor-
logsslachtoffers in Nederland is rela-
tief klein, vergeleken met de landen
die zowel bij de Eerste als bij de
Tweede Wereldoorlog betrokken zijn
geweesl. In Nederland zien we dan
ook dat pas na de Tweede Wereld-
oorlog, meer concreet in de tweede
helft van de jaren tachtig, een modern
veteranenbeleid tot stand komt.” Ook
hier hebben de veteranenorganisatie
daartoe een belangrijke aanzet gege-
ven, Vooral de oprichting van het

" Zie de bijdrage van H.W. de Swart en C.J.
Thuijsman aan dit themanummer.

" Weerts, JM.P, H.M. van der Ploeg en I.
Bramsen. Veteranen in Nederland. Een
onderzoek naar late gevolgen van oorlogs-
ervaringen. In H.M. van der Ploeg en J.M.P.
Weerts. Veteranen in Nederland. Onderzoek
naar de gevolgen van oorlogservaringen
Tweede Wereldoorlog — Politionele Acties -
Korea. Swets & Zeitlinger Publishers, Lisse,
1995,
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Veteranen Platform, op 21 september
1989, was hierbij een belangrijke fac-
tor."

Veteranenbeleid

In de organisatie van het overheids-
apparaat dat betrokken is bij het vete-
ranenbeleid zien wij grofweg drie
verschillende modellen. In een aantal
landen is er een apart ministerie voor

Afb. 3 Logo van het
Veteranen Platform
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veteranenzaken, bijvoorbeeld in de
Verenigde Staten, Canada, Australié
en Frankrijk.

In Nederland is dit beleidsterrein
evenwel onderdeel van het ministerie
van Defensie (Directoraat-Generaal
Personeel, Directie Plannen en
Beleid). In het Nederlandse beleid
worden enkele wvoorzieningen en
regelingen speciaal voor veteranen
gemaakt, in aanvulling op en in com-
binatie met de algemene voorzienin-
gen. Er is dan ook sprake van een
gecombineerde verantwoordelijkheid
van het ministerie van Defensie en
andere, algemene ministeries. Dit
model treffen wij ook aan in Duits-
land en in het Verenigd Koninkrijk.

Een derde variant vinden wij bijvoor-
beeld in Noorwegen en Finland; in
die landen valt de zorg voor veteranen
geheel onder verantwoordelijkheid
van een algemeen ministerie, dat zich
bezighoudt met sociale zaken en
gezondheidszorg. De zorg voor vete-
ranen wordt in deze landen geregeld
door de algemene zorgvoorzieningen:
er is geen speciale, exclusieve Z0rg
vOoor veteranen.

Een aparte vermelding verdient de
samenwerking met het ministerie van
Onderwijs in Canada en Noorwegen
Hiermee wil het ministerie van
Veteranenzaken, respectievelijk het
ministerie van Defensie, voorlichting




geven over de gevolgen die de oorlog
voor veteranen kan hebben. Op deze
Manier wil men tevens een bijdrage
leveren aan de maatschappelijke
erkenning van veteranen.

[n de Verenigde Staten is het ‘Depart-
ment of Veterans Affairs’ (DvA) het op
€én na grootste ministerie. Er werken
250.000 mensen en de begroting voor
het jaar 2000 bedraagt 32 miljard dol-
lar. Het pva kent drie beleidsterrei-
nen: uitkeringen en voorzieningen
(Veterans Benefits Administration),
gezondheidszorg (Veterans Health
Administration) en de eregraven
(National Cemetary System). In de
Verenigde Staten ontbreekt een sys-
teem van nationale gezondheidszorg
als onderdeel van een algemeen stel-
sel van sociale voorzieningen. Er
bestaat dan ook een uitgebreid net-
werk van gezondheidszorgvoorzienin-
£en speciaal voor veteranen. Hiertoe
behoren 173 ziekenhuizen, 150 ver-
Pleeg- en verzorgingstehuizen en 350
Veteranencentra. Deze instellingen
Voor veteranenzorg zijn overheidsin-
Stellingen en vallen rechtstreeks
Onder de verantwoordelijkheid van
dit ministerie.

Onderzoek

Een bijkomend voordeel van dit stel-

sel zijn de mogelijkheden om weten-

Schappelijk onderzoek te doen. Dat

8ebeurt in de ziekenhuizen, die altijd

Samenwerken met een medische

f??CUI.teit, maar ook op nationaal

Niveau. Voorbeelden van dit laatste

Soort onderzoek is het lopende onder-

Zoek naar kenmerken van het Golf-

Oorlogsyndroom en het onderzoek

Maar effecten van therapeutische

behimde]ing. Het eerste bestaat uit

Z0'n honderd deelonderzoeken, die

Op centraal, federaal niveau gecotrdi-

Neerd worden. Het tweede onderzoek

S centraal opgezet en wordt met fede-

fale subsidie op tien locaties, ver-

Spreid over de Verenigde Staten, uit-

€evoerd.

Flm{c veteranenorganisaties, zoals het
American Legion’ en de ‘Disabled
Merican Veterans' treden op als
langenbehartigers. Ook organiseren
€ze organisaties aanvullende dien-

sten, bijvoorbeeld vervoer van en
naar ziekenhuizen. Een vergelijkbaar
beeld zien wij in Canada. Ook hier is
er een apart ministerie, het ‘Depart-
ment of Veterans Affairs in Canada’
(VAC), dat verantwoordelijk is voor
pensioenen, voorzieningen en erken-
ning,

Canada kent, anders de Verenigde
Staten, wel een algemeen systeem
van gezondheidszorg voor de hele
bevolking. De voorzieningen in
Canada hebben dan ook een aanvul-
lend karakter. Deze situatie treffen
wij ook aan in Frankrijk en Australié.

Een sterke lobby

In al deze landen zien wij een sterke
lobby van veteranenorganisaties.
Deze organisaties zijn vaak opgericht
door veteranen uit de Eerste Wereld-
oorlog. In die tijd groeiden ze uit tot
belangrijke maatschappelijke organi-
saties. Zij functioneerden niet alleen
als belangenorganisaties, maar zij
hadden ook een belangrijke sociale en
morele functie."

Na de Tweede Wereldoorlog, in 1950,
hebben veteranenorganisaties uit vijf
landen zich verenigd in de ‘World
Veterans Federation® (wvr). De
oprichting van de wvr kwam voort uit
verontrusting over de mogelijkheid
dat er opnieuw een oorlog zou uitbre-
ken. Juist voor veteranen zag men een
taak in het helpen voorkémen van een
eventuele nieuwe oorlog.” Op dit
moment zijn veteranenorganisaties uit
tachtig landen aangesloten bij de wvr.
De Bond van Nederlandse Militaire
Oorlogs- en Dienstslachtoffers (BNMO)
is sinds 1951 lid van de wvF en heeft
daarin steeds een prominente rol
gespeeld.

Ook nieuwe generaties veteranen
organiseren zich, bijvoorbeeld de
Vietnamveteranen in de Verenigde
Staten en Australié, maar ook de vete-
ranen van internationale vredesmis-
sies, In het algemeen geldt ook hier
de wet van de grote getallen: naarma-

" Zie o.a. Prost, deel III, pag. 125 e.v. en
Whalen, pag. 181 e.v.
12 Zie Verdoorn, pag. 532 e.v.
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te er meer veteranen zijn, zien wij ook
grotere en sterkere veteranenorgani-
saties.

Daarbij is door de jaren heen steeds
dezelfde boodschap verkondigd:
behandel ons fair. In de eerste plaats
vragen veteranen respect en waarde-
ring van de samenleving. Daarnaast is
er behoefte aan goede zorg. Voor
veteranen zelf is dit geen gunst, maar
een recht.

Veteranenzorg

Organisatie en inrichting

Het veteranenbeleid in Nederland
kent drie onderdelen: materiéle voor-
zieningen, zorg bij problemen van
niet-materiéle aard en maatschappe-
lijke erkenning. Deze drie beleidster-
reinen treffen wij ook aan in het
beleid en de zorg voor veteranen in de
andere landen die we hebben bestu-
deerd. Het stelsel van voorzieningen
vertoont echter aanzienlijke verschil-
len tussen de bestudeerde landen.

Van oudsher ligt in de veteranenzorg
in de Verenigde Staten een sterk
accent bij de sociale rehabilitatie. Dit
komt onder meer tot uiting in de
mogelijkheden voor beroepsscholing
en omscholing van veteranen. Na de
Tweede Wereldoorlog is de zogeheten
Gi-bill ingevoerd; dit is een wet waar-
mee voor elke veteraan mogelijkhe-
den voor opleiding en scholing wor-
den geboden. Een woordvoerder van
het House Committee on Veterans
Affairs (vergelijkbaar met een Vaste
Kamercommissie in Nederland)
noemde deze wet dan ook een van de
beste die de Verenigde Staten ooit
hebben gemaakt. Volgens hem heeft
het geleid tot de bloei van de naoor-
logse economie en welvaart. Grote
groepen gedemobiliseerde militairen
konden na hun dienst tijdens de
Tweede Wereldoorlog met steun van
de overheid een opleiding volgen.
Daarmee werd een ongekend hoog
opleidingsniveau in de bevolking
bereikt, en dit droeg op zijn beurt
weer bij aan de groei van de econo-
mie,

Andere voorzieningen in de Ver-
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enigde Staten zijn bijvoorbeeld spe-
ciale levensverzekeringen, financie-

ringsmogelijkheden bij de aanschaf

van een eigen huis en een door de
staat verzorgde uitvaart en begrafenis
op een erebegraafplaats.

Opvallend in het stelsel van pensioen-
voorzieningen is de pragmatische
benadering. Zo worden de niet ver-
klaarbare lichamelijke klachten die
bij veel veteranen uit de Golfoorlog
zijn opgetreden, erkend als grondslag
voor een invaliditeitspensioen. Een
van de woordvoerders van de
Veterans Health Administration for-
muleerde dit als volgt: ‘Als er vdér de
uitzending geen klachten waren en
erna wel, dan is er een verband met de
uitzending en heeft de persoon recht
op een pensioen’.

Het ontbreken van een nationaal
gezondheidszorgsysteem in de Ver-
enigde Staten is een gegeven dat voor
de veteranenzorg in dat land bijzon-
der relevant is. Een van de grootste
verworvenheden is dan ook de onbe-
perkte toegang tot hoogwaardige, vol-
ledige gezondheidszorg door middel
van uitgebreid stelsel van speciale
voorzieningen voor veteranen.

Speciale voorzieninger

1
g

In andere landen zijn er speciale voor-
zieningen voor veteranen, als aanvul-
ling op de algemene zorgvoorzienin-
gen die voor elke burger beschikbaar
zijn. Zo kent Canada zijn zogeheten
‘Programs of Choice’ (POC’s): specia-
le voorzieningen voor veteranen, die
aanvullende zorg bieden, variérend
van gehoorapparaten tot ziekenver-
voer (in totaal zijn er veertien aanvul-
lende Programs of Choice). In het
kader van het *Veterans Independence
Program’ (vir) wordt hulp geboden
die erop gericht is om veteranen zo
lang mogelijk zelfstandig in hun
eigen omgeving te laten wonen. Al
deze voorzieningen zijn gekoppeld
aan het invaliditeitspensioen: het
militair invaliditeitspensioen ver-
schaft toegang tot de overige veteran-
envoorzieningen.

In Australié is het pensioen één van
de voorzieningen, naast andere voor-
zieningen zoals toegang tot gezond-
heidszorg, speciale leningen voor
veteranen die een huis willen kopen
en bureaus voor dienst- en hulpverle-
ning aan Vietnamveteranen. Toegang
tot de gezondheidszorg is geregeld
via een speciale veteranenkaart. De

Afb. 4 Minister A.L. ter Beek biedt op 11 juli 1993 aan elf veteranen de
eerste veteranenpassen aan (Folo sMG/KL)
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zogenaamde Gold Card vergoedt alle
kosten voor gezondheidszorg bij elk
voorkomend gezondheidsprobleem.
De White Card vergoedt alleen de
zorg in verband met aandoeningen die
in of door de dienst zijn ontstaan.

Ook Frankrijk kent een veteranen-
kaart, de Carte du combattant.
Veteranen die drie maanden in oor-
logsomstandigheden hebben gediend
of die gewond zijn geraakt hebben
recht op deze kaart. Aan deze Carte
du combattant, die is ingevoerd in
1927, is een groot aantal verschillen-
de rechten en privileges verbonden,
onder meer korting op openbaar ver-
voer en telefoonkosten, parkeerfacili-
teiten en fiscale voordelen.

Recente ontwikkelingen

In genoemde landen doen zich twee
ontwikkelingen voor die om een
eigentijds antwoord vragen. In de
eerste plaats is dat de veroudering
van de oudere generatie veteranen
(Tweede Wereldoorlog, Korea) en in
de tweede plaats de toename van hel
aantal veteranen uit vredesmissies €n
andere internationale militaire opera-
ties. Ook in Nederland zijn beide ont-
wikkelingen actueel.

Behoud
In Canada, Finland en Australié,
maar ook in Nederland is recentelijk
studie verricht naar de veranderende
behoeften van de ouder wordende
veteranen." Een algemene trend in de
zorg voor ouderen is de verschuiving
van langdurende institutionele zorg
naar langdurende zorg voor ouderen
in hun eigen omgeving. In de
Verenigde Staten leidt deze accenl-

van zelfstandigheid

" Zie onder andere het 2gn. Pollara-rapport
van het Department of Veterans Affairs
Canada (Juni 1999), het rapport War Vereran
in Finland. Ministry of Social Affairs ant
Health, Advisory Board on Veterans Affair®
in Finland (maart 2000). Het symo-Centrum
heeft in 1999 een studie verricht naar de ver-
anderende nazorghehoefte van ouder \wll"
dende veteranen (P.G.H. Aarts, Inventarisallé
hulpbehoefte  oudere veteranen. BNMO
Centrum, mei 1999),




verschuiving tot meer nadruk op
ambulante programma’s in de zorg
voor veteranen en, daarmee samen-
hangend, tot een afname van de klini-
Sche voorzieningen (opname en ver-
blijf in ziekenhuizen, verpleeg- en
verzorgingstehuizen).

Canada kent een pakket van maatre-
gelen om de zelfstandigheid van
Oudere veteranen te bevorderen in de
vorm van het ‘Veterans Indepen-
dance Program’. Het Canadese
onderzoek signaleert onder meer hia-
ten op het gebied van de deelname
aan sociale en fysieke activiteiten, de
Communicatie en informatievoorzie-
ning, steun door middel van contact
met lotgenoten en assistentie voor
familieleden in de thuissituatie.

Als oplossing voor deze en andere
belemmeringen wordt voorgesteld
€én centraal adres te creéren waartoe
Veteranen zich kunnen wenden als zij
Iets nodig hebben en de verschillende
Voorzieningen en zorgonderdelen
beter op elkaar af te stemmen.

_EEH onderzoek onder alle veteranen
i Finland leidde tot vergelijkbare
uitkomsten. Ook hier is er bovenal
behoefte aan hulp bij het behoud van
de persoonlijke zelfstandigheid in de
Cigen omgeving. Een belangrijk bij-

Y Er zijn fraaic en uitgebreide websites onder
andere van de ministeries in Canada, de
Verenigde Staten en Australié (de respectie-
velijke adressen zijn www.vac-ace.ge.ca,
Www.vagov en www.dva.gov.au), Ook het
Nederlandse ministerie  van  Defensie
beschiki over een uitgebreide website:

« Www.mindef.nl.

Mulder, YM. en S.A. Rijneveld. Ge-
Zondheidsonderzoek UNPROFOR. Een onder-
2oek onder militairen die uitgezonden zijn
ECweest naar Lukavag, Santici en Busovaga
{Bual\ii‘-'i-lu-r;_upnw'm'.n in de periode 1994-

1995, tno, Preventie en Gezondheidszorg,
Leiden, 1999,

Esch, S.C.M. van, et al. Het Post-Cambodja
k.htk'hlfl'ltlF'Il.'l.'l'fﬂt.‘k. Het welbevinden van de
(mnhmi_iagungcn en hun behoefte aan hulp
Eh nazorg, gMGo, Vrije Universiteit Amster-
dam, 1998,

Vries, M. de, et al. Het Post-Cambodja

lachtenonderzoek Fase 1. Een inventarise-
end onderzoek naar aard, omvang en ont-
Staanswijze. Academisch Ziekenhuis Nijme-
&en, Nijmegen, 1998.

Afb. 5 Russische veteranen uit de oorlog in Afghanistan, die in een lied
het leven en werk van hun omgekomen kameraden herdenken, op de
erebegraafplaats in Archangelsk. Men maakt in Rusland liederen over
bepaalde voorvallen, over een gedenkwaardige dag, over andere onder-
werpen die veteranen herkennen (Foto: JM.P. Weerts)

komend doel van het Finse onder-
zoek was het verkrijgen van inzicht
in de situatie van veteranen die tot
dan toe geen contact gezocht hadden
met de dienstverlening. Een verras-
sende uitkomst van dit onderzoek
was de hoge deelname; maar liefst
94 procent van de aangeschreven
240.000 veteranen heeft de vragen-
lijst ingevuld teruggestuurd. De
plaats die veteranen van cen vredes-
missie krijgen in het beleid en in de
zorg is hiervoor al behandeld.

Klantgerichte zorg

Een tweede ontwikkeling is het
cliéntgericht  werken. Niet de
beschikbare voorzieningen, maar de

behoeften van de veteraan (en zijn of

haar naaste tamilieleden) bepalen
wat goede veteranenzorg inhoudt. In
het Canadese ministerie voor Vetera-
nenzaken is dit uitgewerkt in de
zogenaamde ‘Client Centered Ser-
vice Approach’,

Hierbij gaat het niet om de inhoud
van de zorg en de voorzieningen,
maar om de filosofie en de houding
waarmee deze worden aangeboden.
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Een actieve betrokkenheid van de
veteraan zelf bij de besluitvorming
over de toe te passen zorg is een
belangrijk onderdeel van deze bena-
dering. Een actief communicatie- en
informatiebeleid is hierbij een
belangrijke voorwaarde. In toene-
mende mate speelt internet daarbij
een belangrijke rol."

Onbegrepen klachten

Een derde aspect dat in verschillende
landen speciale aandacht krijgt zijn de
onbegrepen lichamelijke klachten die
bij veteranen kunnen optreden en de
psychische problemen. In Nederland
is onderzoek verricht naar de klachten
bij de militairen die gelegerd waren in
Lukava¢ en bij degenen die in
Cambodja hebben gediend.”

In de Verenigde Staten kampt een
groot aantal Golfoorlogveteranen mat
lichamelijke klachten die niet very
klaard kunnen worden. Op dit
moment lopen in de Verenigde Staten
zo'n honderd onderzoeken naar dit
zogenaamde Golfoorlogsyndroom.
Inmiddels is wel een wet aangenomen
die deze veteranen gelijke rechten
geeft als andere veteranen mel een
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Afb. 6 Een Russische veteraan vit de eerste Tsjetsjeense oorlog
herdenkt zijn omgekomen kameraad (Foto: J.M.P. Weerts)

dienstgerelateerde aandoening of
beperking.

Omdat deze klachten ook bij andere
veteranen en in andere omstandighe-
den voorkomen, zijn internationale
samenwerking en uitwisseling van
gegevens van groot belang.

Wat betreft de psychische klachten
doet zich bij de toekenning van pen-
sioenen en andere voorzieningen het
probleem voor dat deze moeilijk in
objectieve zin zijn vast te stellen. In
elk geval bestaat er ook onder vakge-
noten lang niet altijd consensus. Bij
lichamelijke klachten en beperkingen
is er een lange traditie, waarbij zo
objectief mogelijke criteria voor de
beoordeling zijn vastgesteld. In dit
kader is interessant dat de Canadese
overheid zeer recent richtlijnen heeft
opgesteld om te beoordelen in hoever-
re klachten behorend bij de post-trau-
matische stress-stoornis voldoende
grond vormen om een veteraan een
pensioen of een andere voorziening

" Protacal for disability pensions and health
care. Management and adjudication of cases.
Cliemts with post trawmatic stress disorder.
Veterans Affairs Canada, 17 februari 2000,

" Crocq. L. Les traumatismes psychiques de

guerre. Editions Odile Jacob, Parijs, 1999,
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toe te kennen.” In Frankrijk heeft een
commissie in 1992 richtlijnen opge-
steld over hoe om te gaan met de psy-
chische gevolgen van oorlogservarin-
gen. Ook in dat land wordt vandaag de
dag over dit probleem een intensieve
discussie gevoerd."”

Veteranen in
de voormalige Sovjet-Unie

Een speciaal thema betreft de situatie
van veteranen in de landen van de
voormalige Sovjet-Unie. Traditioneel
stond het veteranenbeleid daar in het
teken van de grote patriottische oor-
log tegen nazi-Duitsland. Vooral de
maatschappelijke erkenning stond
daarbij op de voorgrond (herdenkin-
gen, onderscheidingen en parades).
De zorg bleef beperkt tot medisch-
somatische revalidatie (binnen de
gegeven mogelijkheden).

Nadien zijn er grote groepen vetera-
nen bijgekomen als een gevolg van de
oorlog in Afghanistan en de conflic-
ten op de Kaukasus. De positie van
deze veteranen verdient aandacht
omdat er sprake is van een desinte-
gratie van het overheidssysteem en
van een falende economie.

In 1996 vond, met steun van de
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Europese Unie, in Archangelsk een
conferentie plaats van veteranenorga-
nisaties. Deze conferentie was onder-
deel van een groter programma dat
erop gericht was om de publieke opi-
nie te informeren over de sociale situ-
atie en de problemen van veteranen.
Hiermee wilde men de bewustwor-
ding over dit onderwerp bevorderen
en zo uiteindelijk bijdragen aan een
verbetering van de maatschappelijke
positie van veteranen. Die opzet is
toen niet geslaagd; de tijd was er nog
niet rijp voor. Duidelijk werd dat
veteranen nog te zeer bezig waren
met hun eigen ontwikkelings- en
emancipatieproces. Daarin werd een
aantal belangrijke stromingen zicht-
baar.

‘Moeders van soldaten’

De belangrijkste organisatie op dit
gebied is het comité van de *Moeders
van soldaten’. Deze organisatie is in
het begin van de jaren negentig ont-
staan. Zij vervult twee functies.
Enerzijds functioneert zij als een
sociale steungroep. Moeders kwamen
elkaar tegen bij de graven van hun
gesneuvelde zonen. In de uitwisseling
van gevoelens en ervaringen werd
duidelijk dat het leger weinig of geen
boodschap had aan humanitaire en
ethische aspecten. Dat bracht hen
ertoe zich ook als actiegroep te orga-
niseren om zo gemeenschappelijk
voor hun belangen op te komen.

Dat belang begint overigens al wan-
neer een Russische jongeman in
dienst komt. De eerste vrees van de
moeders wordt veroorzaakt door de
omstandigheden in de kazerne. Vooral
de terreur van de oudere soldaten
tegenover de jonge recruten iS
berucht. De tweede vrees nnlstﬂfil
wanneer een soldaat de oorlog 10
wordt gestuurd, zoals medio jaren
negentig het geval was tijdens de eer-
ste Tsjetsjeense oorlog. Lang niet
altijd werden familieleden hiervan 10
kennis gesteld.

Ten slotte was er de vrees wanneer
berichten van het front uitbleven. In
de onzekerheid of hun zoon nog wel
in leven was, hebben vele moeders het




initiatief genomen om een lange reis
te ondernemen en ter plaatse op zoek
e gaan naar informatie. Vaak werd het
thuisfront immers niet geinformeerd
wanneer hun zoon iets was overko-
men, Er zijn voorbeelden bekend
waarbij de lijken van omgekomen
militairen verdwenen en commandan-
ten de salarissen van de omgekomen
soldaten uit hun eenheid lieten doorlo-
pen om deze in hun eigen zak te ste-
ken. Tegen deze en andere wantoe-
standen zijn deze vrouwen in opstand
gekomen.

Conferenties

De tweede belangrijke stroming zijn
de veteranen uit de oorlog in
Afghanistan. In tal van plaatsen in de
Voormalige Sovjet-Unie zijn recente-
lijk grote, actieve organisaties van
deze veteranen ontstaan. Net als de
Organisaties van veteranen in de wes-
lerse landen, streven zij naar twee
doelen: erkenning en zorg. Inmiddels
15 er op de Kaukasus ook een aantal
Organisaties ontstaan van veteranen
uit de oorlogen en conflicten in die
regio. Daarbij gaat het om de oorlo-
gen in de grensgebieden van Georgié,
in Nagorno-Karabach en Tsjetsjenié.

In 1998 en 1999 vonden in die regio
twee internationale conferenties
Plaats van organisaties van veteranen
€n militaire oorlogsslachtoffers uit
(-!e?,e gebieden. Zowel bij de organisa-
tie van deze contacten alsook vanwe-
&¢ de inhoudelijke, wetenschappelij-
ke informatie is internet daarbij van
grote waarde gebleken.

In de Georgische hoofdstad Tbilisi
Werd in 1999 een bureau van de natio-
Nale organisatie van veteranen en oor-
logsinvaliden geopend.”"™ Uit deze
Conferenties en uit gesprekken met
Vertegenwoordigers van deze organi-
Saties wordt duidelijk dat deze vetera-
Nen vooral behoefte hebben aan voor-
Zleningen op het gebied van de ortho-

15
Indirect heeft de Nederlandse regering hier
€en bijdrage aan geleverd door in het voor-
Juar van 1999 de Georgische regering een
2ift van 8 miljoen ter beschikking te stellen
om de staatshuishouding te saneren.

pedie en protheses, en aan hulp bij de
psychologische verwerkingsproble-
men.

Zo is, na herhaaldelijk aandringen
van veteranenorganisaties, in Tasjkent
(Uzbekistan) in 1999 een revalidatie-
kliniek geopend, waar ook psycholo-
gische begeleiding geboden wordi. In
Armenié heeft de regering, eveneens
na een krachtige lobby van veteranen,
middelen vrijgemaakt om de pro-
gramma’s te intensiveren op het
gebied van de orthopedische hulp-
middelen en protheses.

Duidelijk is dat veteranen in deze lan-
den bezig zijn zich te organiseren in
belangen- en hulpverleningsorganisa-
ties. In de onzekere economische en
politieke situatie waarin zij verkeren
is hulp vanuit westerse landen drin-
gend gewenst.

Slotbeschouwing

De toenmalige minister van Defensie
erkende in 1990 in de Veteranennora
dat het veteranenbeleid in Nederland
tekort was geschoten. Het Veteranen
Platform schrijft op zijn website dat in
Nederland, in tegenstelling tot andere
landen, geen sprake is van een vetera-
nencultuur. Inmiddels heeft Nederland
zijn relatieve achterstand ten opzichte
van enkele andere landen ruimschoots
ingelopen. De Nederlandse deelname
aan internationale militaire operaties
sinds eind jaren zeventig versterkt de
behoefte aan een geloofwaardig vete-
ranenbeleid en een geintegreerd
nazorgstelsel."

Historisch gezien vormen veteranen
een kwestbare groep. Na terugkeer in
de burgersamenleving, in vredestijd,
moeten zij een nieuw perspectief zien
te vinden. Dat geldt zowel in indivi-
dueel-psychologisch opzicht als in
sociaal-economisch opzicht. Voor het
individu, maar ook voor de samenle-

" Klep, C.PM. en R. van Gils. Van Korea tot
Kasovo, De Nederlandse militaire deelname
aan vredesoperaties  sinds 1945, spu
Uitgevers, Den Haag, 1999,

* McCain, ). Faith of my fathers. A family
memoir. Random House, New York, 1999,
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ving kunnen hierdoor risico’s ont-
staan. Veteranenbeleid en veteranen-
zorg is dan ook gericht op het
(opnieuw) bevestigen en eventueel
herstellen van de band tussen
veteraan en samenleving.

Bindende factor

In zijn magistrale studie over de
Franse veteranen in de Franse samen-
leving tussen 1914 en 1939 beschrijft
Antoine Prost dat veteranenorganisa-
ties niet alleen een functie vervullen
doordat zij een politicke lobby vor-
men ten dienste van de belangen van
veteranen. Zij vervullen ook een
belangrijke functie doordat zij voor
veteranen een bindende factor vor-
men. Dit komt bijvoorbeeld tot uiting
in de evenementen die veteranenorga-
nisaties voor de leden organiseren.
Prost ziet in deze organisaties een
afspiegeling van de nationale identi-
teit, van datgene waar het land in ide-
ologisch en cultureel opzicht voor
staat. Zo vinden in Frankrijk bij her-
denkingen niet alleen de daarbij beho-
rende ceremonién plaats, maar er is
bijvoorbeeld ook een feest en een
feestelijke maaltijd.

Volgens deze auteur vertegenwoordi-
gen veteranenorganisaties dan ook
datgene dat karakteristiek is voor een
samenleving. Ze vormen een mani-
festatie van nationale solidariteit, in
het teken van datgene waar een land
voor staat. Daarbij gaat het, volgens
Prost, om de waarden die als het ware
van de ene generatie op de andere
overgaan. De kandidaat van de
Amerikaanse presidentsverkiezingen,
John McCain, zelf een veteraan en
een zoon en kleinzoon van een veter-
aan, heeft zijn biografie als titel mee-
gegeven Faith of my fathers.

Ongetwijfeld geldt dat in Nederland
in het algemeen de nadruk meer ligt
op een nuchtere, zakelijke benadering
van het vraagstuk. Toch zou het inte-
ressant om vanuit dit perspectief ook
een dergelijke sociologische studie
te maken van de geschiedenis van het
veteranenbeleid, de veteranenorga-

nisaties en de 201g voor -

veteranen in Nederland.
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‘De’ veteraan bestaat niet

Veteranen en traumabehandeling

H.H. Vogelaar, drs. J.W. Reerds en prof. dr. B.J.N. Schreuder*

Inleiding

entrum 45, opgericht in 1973,

is het landelijk centrum voor

de behandeling van oorlogsge-
troffenen en vervolgden en voor
onderzoek en onderwijs op het gebied
van de psychotraumatologie. In Cen-
trum ‘45 worden mensen behandeld
die ernstige psychische klachten
ondervinden als gevolg van verzet,
deportatie, opsluiting in een concen-
tratie- of interneringskamp tijdens de
Tweede Wereldoorlog. Tevens wor-
den behandeld: burger-oorlogsge-
troffenen, veteranen en partners van
de genoemde groepen en de naoorlog-
se generatie.

Het centrum omvat een polikliniek,
een dagkliniek en een kliniek in
Oegstgeest. Daarnaast beschikt Cen-
trum 45 over een klinische, dagklini-
sche en poliklinische behandelvoor-
ziening in  Noordwijkerhout ten
behoeve van getraumatiseerde vluch-
telingen en asielzoekers.

Veteranen worden sinds 1991 in Cen-
trum 45 behandeld. Aanleiding daar-
toe was de beleidsnota van het minis-

* H.H. Vogelaar is functionaris behandelinfor-
matie en voorlichting van Centrum 45,
Drs. JL.W. Reerds is psycholoog-psycho-
therapeut en clustermanager van de afdeling
getroffenen Tweede Wereldoorlog en vetera-
nen van Centrum "45.
Prof. dr. B.J.N. Schreuder is psychiater en
directeur van Centrum "45. Tevens is hij bij-
zonder hoogleraar aan de Universiteit
Leiden en aan de Katholieke Universiteit
Nijmegen.

terie van Defensie in 1990 Zorg voor
veteranen in samenhang. Hierin wer-
den de hoofdlijnen geschetst voor het
toekomstig veteranenbeleid, waarbij
een belangrijke plaats werd inge-
ruimd voor immateriéle hulpverle-
ning. In de nota werd onder meer als
uitgangspunt voor het toekomstige
beleid de wens geuit om de expertise
die Centrum '45 had opgebouwd
bij de behandeling van verzetsdeel-
nemers en oorlogsgetroffenen uit de
Tweede Wereldoorlog, ook toeganke-
lijk te maken voor veteranen.

Overleg tussen het ministerie van
Defensie, het toenmalig ministerie
van Welzijn, Volksgezondheid en
Cultuur en Centrum 45 leidde ertoe
dat in 1991 kon worden begonnen
met de behandeling van veteranen die
ernstige psychische klachten onder-
vonden als gevolg van hun ervaringen
tijdens oorlogsomstandigheden.

Veteranen werden als behandelcate-
gorie als volgt omschreven:

Alle gewezen militairen met de
Nederlandse nationaliteit, die het
Koninkrijk hebben gediend in oor-
logsomstandigheden of daarmee

overeenkomende situaties, inclusief

internationale vredesmissies van de
Verenigde Naties.

Sinds 1991 hebben zich ruim driehon-
derd veteranen aangemeld voor een
behandeling (allen mannen). Veelal
na verwijzing door de huisarts, de
Stichting Dienstverlening Veteranen
of de BNmO. Diegenen die zich tot nu
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toe aanmeldden hadden de volgende
(gevechts-)achtergrond:
75% — voormalig Nederlands-Indié,
politionele acties;
8% — Nederland, meidagen 1940:
5% — Nieuw Guinea;
4% — Korea (vaak in combinatie met
Nederlands-Indié);
8% — Libanon, Cambodja en Bosnié.

De laatste jaren is een toename van
aanmeldingen van jonge veteranen te
constateren. Van de veteranen die
zich sinds 1997 hebben aangemeld
voor behandeling had veertien pro-
cent deelgenomen aan de vN-vredes-
missies in Libanon, Cambodja en
voormalig Joegoslavié.

Vrijwel alle veteranen die zich bij
Centrum '45 aanmeldden hadden in
ernstige mate last van een post-trau-
matische stressstoornis: herbelevin-
gen in de vorm van nachtmerries.
flash-backs, het (moeten) vermijden
van situaties die angstige herinnerin-
gen aan de gevechtssituaties oproe-
pen, slaapstoornissen, overmatig
schrikachtig of alert, en lichamelijke
verschijnselen als verhoogde angst €n
bloeddruk.

Moeilijk hanteerbare woede-uitbar-
stingen verstoren vooral de intieme
relaties. In sommige gevallen leidt
dit tot sociaal isolement. Schuld- en
schaamtegevoelens en de angst niet
begrepen te worden bemoeilijken het
delen van de ervaringen met anderen-

Veteranen kunnen in Centrum 45
gebruik maken van alle beschikbar€
behandelfaciliteiten: individuele psy~

| | 254 MILITAIRE SPECTATOR
|




chotherapie, groepspsychotherapie,
partnerrelatie-therapie en gezinsthe-
rapie. Ook zijn er mogelijkheden voor
een meer intensieve behandeling in de
kliniek en biedt de dagkliniek een
specifiek veteranenprogramma waar-
bij ook de partners en kinderen wor-
den betrokken.

Opzet

In dit artikel** wordt aan de hand van
interviews met vijf behandelaren van
Centrum 45 een beeld geschetst van
de veteraan zoals wij deze meemaken
bij aanmelding en behandeling. De
volgende aspecten komen daarbij aan
de orde. Hoe beleefde de veteraan de
oorlogssituaties waarin hij verkeerde?
Welke factoren hebben dit beeld voor,
tijdens en na de gevechtssituatie bein-
vloed? In hoeverre hebben de terug-
keer in de oude civiele situatie, latere
Mmaatschappelijke ontwikkelingen en
publiciteit (de media) een rol
gespeeld in zijn leven?

Voorts wordt ingegaan op de factoren
die van invloed waren op het ontstaan
Van de psychische klachten bij vetera-
nen en welke klachten het meest op
de voorgrond treden. Tevens komen
de overeenkomsten en verschillen
lussen oudere en jongere veteranen
dan de orde. Uiteraard wordt ook aan-
dacht besteed aan de onderlinge bete-
kenis van al deze facetten in relatie tot
de post-traumatische klachten.

Allereerst gaan we in op het begrip
Post-traumatische stressstoornis (PTSS).

Post-traumatische
stressstoornis

Ingrijpende schokkende ervaringen of
EXistentiéle psychotrauma’s hebben
en sterke invloed op het functioneren
Van de mens. Existentiéle psychotrau-

** Dit artikel kwam tot stand door middel van
nterviews met de volgende behandelaren
van Centrum *45: M.L. Helleman, psycho-
loog-psychotherapeut; J. Kelders, psycho-
Motorisch therapeut; A.A.M. Oostveen, psy-
Uhulnug—psychntlwmpcm: B.J. Steilberg,
psycholoog-psychotherapeut; D. Wepster.
P-'i)-'chullmg-psyclmlhcrupcul,

ma’s worden onderscheiden van nor-
male stresssituaties en life-events.

Als reactie op een stressvolle gebeur-
tenis reageert de mens over het alge-
meen met ‘mastering’ en een poging
een nieuwe integratie te vinden van
deze gebeurtenis in zijn huidige
bestaan, Stress ontstaat als het indivi-
du het gevoel ontwikkelt de situatie
niet meer de baas te kunnen. Disstress
kan omschreven worden als het resul-
taat van een niet-geslaagde wissel-
werking tussen persoon en omgeving.
Coping-gedrag wordt omschreven als
een wijze van aanpassen aan relatief
moeilijke omstandigheden: manieren
om de spanning te verminderen en het
psychisch evenwicht te herstellen.

Een existentieel psychotrauma is een
toestand waarbij iemand zich in zijn
existentiéle bestaan bedreigd voelt,
met de daarbij passende gevoelens
van hopeloosheid en afschuw. Een
vorm van extreme stress die zich
onderscheidt van gewone stress op
een zestal punten (Kahana, 1988):

* het totale leven wordt door de
gebeurtenis ontwricht;

= er zijn geen veilige gebieden meer;

* de nieuwe situatie is extreem vijan-
dig en gevaarlijk;

» er is nauwelijks of geen gelegenheid
om de situatie te veranderen;

= er is geen voorspelbaar einde aan de
situatie waar te nemen;

= het lijden lijkt zinloos en is rationeel
niet te verklaren.

Beschadiging van het zelfbeeld

De gevolgen van een dergelijk ingrij-
pende schokkende ervaring of exis-
tentieel psychotraumata kunnen zich
op korte of lange termijn uiten in
een post-traumatische stress-stoornis.
Vanuit de psychodynamische trauma-
theorie wordt verondersteld dat het
psychotrauma het zelfgevoel en het
zelfbeeld beschadigt. Vooral het weg-
vallen van de onbewuste beschermen-
de fantasieén over onkwetsbaarheid
en grootheid. Deze beschermende
fantasieén, opgebouwd in de vroege
kindertijd, worden door de schokken-
de ervaringen aangetast of vernietigd,
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Militairen die worden ingezet in de
krijgsvoering kunnen reeds op het
gevechtsterrein psychische symptomen
als gevolg van schokkende krijgserva-
ringen ontwikkelen, maar ook achteraf.
Onder verschillende benamingen wer-
den deze symptomen aanvankelijk
samengevat: ‘irritable heart of the sol-
diers’, ‘combat neurosis’, ‘combat fati-
gue’, ‘combat exhaustion’, ‘operational
fatigue’, ‘battle fatigue’, *battle neuro-
sis” en “shell shock’. Deze symptomen
maakten dat militairen niet meer kon-
den worden ingezet en vormden dus
een probleem voor de krijgsvoering.

Na de operationele inzet bleven bij
sommigen de verschijnselen bestaan of
men kreeg er in een later stadium last
van, vaak gekoppeld aan maatschappe-
lijk isolement en onvermogen om weer
aan het werk te gaan dan wel aan het
werk te blijven.

In verband met compensatieclaims
zocht men naar een nauwkeurige en
eenduidige omschrijving van de post-
traumatische symptomen en naar cri-
teria om vast te stellen of deze al dan
niet aanwezig waren (Gersons en
Carlier, 1992).

Criteria

De betrokkenheid van Amerikaanse
soldaten bij de Koreaoorlog en vooral
de Vietnamoorlog leidde tot epide-
miologisch onderzoek en tot de uit-
eindelijke conceptualisering van het
begrip prss. Sindsdien werd in de
Verenigde Staten uvitvoerig epidemio-
logisch onderzoek gedaan bij de
oudere veteranen van de Tweede
Wereldoorlog, de Koreaoorlog en de
Vietnamoorlog.

Een belangrijk resultaat van deze
onderzoeken was, dat het voorkomen
van p1ss en andere psychologische
aanpassingsproblemen significant en
dramatisch hoger was onder diegenen
die aan gevechtshandelingen en daar-
mee vergelijkbare situaties waren
blootgesteld (de zogenaamde ‘Theatre
Veterans’) in vergelijking met dege-
nen die dit niet waren (de zogenaam-
de “Era Veterans’). Dit wijst erop dat
blootstaan aan traumatische gevechts-
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handelingen een belangrijke rol speelt
in de ontwikkeling van psychiatrische
symptomen en psychologische pro-
blemen, en dat voor deze groep het
herstel na de operationele inzet zeer
moeilijk was en mogelijk ook zal blij-
ven (Kulka, Schlenger, Fairbank, e.a.,
1990). Ook uit onderzoek onder vete-
ranen van de Tweede Wereldoorlog
en de Koreaoorlog (Archibald, 1965)
bleek dat veteranen die krijgshande-
lingen hadden meegemaakt, zich dui-
delijk onderscheiden van veteranen
waarbij dit niet het geval was. De
symptomen die de eerste groep ver-
toonde bestonden uit: verhoogde
prikkelbaarheid, schrikachtigheid,
concentratie- en geheugenmoeilijkhe-
den, slapeloosheid, snelle vermoeid-
heid, depressie en fysieke problemen,
gecombineerd met moeilijkheden in
werk en gezin, sociale isolatie en ver-
mindering van interesse.

Het beeld
van de veteraan

Wat is het beeld van veteranen die
zich hebben aangemeld voor een
behandeling in Centrum '457

Voor we deze vraag beantwoorden een
kanttekening. Het is onvermijdelijk
dat bij de beschrijving van dit beeld
gemeenschappelijke achtergronden,
overeenkomstige ervaringen en bele-
vingen worden genoemd. Dit houdt
het gevaar in van generalisatie en
overbelichting van bepaalde ervarin-
gen of onderbelichting van andere
aspecten. We mogen niet uit het oog
verliezen dat het uiteindelijk gaat om
veteranen met eigen, specifieke
gevechtservaringen, die ieder op hun
eigen wijze de spanningen en angsten
daarvan kennen, twijfels hebben over
de zin van hun inzet, die kampen met
schaamte en schuldgevoelens over
situaties die zich onvermijdelijk voor-
doen tijdens oorlogsomstandigheden.
Het is uiteindelijk die individuele
beleving van de ervaringen en de soms
zeer individuele omstandigheden die
mede bepalend zijn geweest voor
de traumatische klachten op latere
leeftijd.
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Indiéveteranen

De militairen die zijn ingezet tijdens
de periode 1945-1949 in het voorma-
lig Nederlands-Indié zijn voor het
merendeel opgegroeid in kommer-
volle omstandigheden. Allen maakten
in hun jeugd de crisisperiode in de
jaren dertig mee en vervolgens, tij-
dens de puberteit, de Tweede Wereld-
oorlog. Het ouderlijk milieu behoorde
veelal tot de lagere sociaal-economi-
sche klasse en de kleine middenstand.
Een milieu van harde werkers, met
veel problemen, soms verliezen door
de dood van ouder(s) of broertjes en
zusjes. Bij een aantal Indiéveteranen
is er ook duidelijk sprake geweest van
affectieve tekorten in de jeugd.

Opleidingsniveau

Kenmerkend is dat bij een zeer groot
percentage de schoolopleiding is
afgebroken als gevolg van de Tweede
Wereldoorlog. Het opleidingsniveau
beperkt zich daardoor veelal tot lage-
re school of enkele jaren vervolg-
opleiding. Opvallend is dat ondanks
de gevolgen die het niet voltooien van
de schoolopleiding heeft gehad voor
de latere beroepscarriére, hierover
relatief weinig verbittering wordt
geuit,

Traumatische ervaringen

Bij ongeveer de helft was reeds tijdens
de Tweede Wereldoorlog sprake van
traumatische ervaringen. Een aantal
nam deel aan verzetsactiviteiten,
anderen werden geconfronteerd met
razzia's en moesten onderduiken om
te ontkomen aan tewerkstelling. Een
niet gering aantal werd in Duitsland
tewerkgesteld in het kader van de
*Arbeitseinsatz’. Deze groep maakte
soms zeer traumatische gebeurtenis-
sen mee tijdens transporten en werk,
onder meer door de bombardementen
op de fabriekssteden in Duitsland.
Een aantal noemt ook dat men na de
bevrijding psychisch niet in staat was
de dienstplicht te vervullen.

Ik leefde als een zombie na het
kamp, het was volstrekt onverant-
woord mij een geweer in m'n hand
te geven.

Vooral de groep beroepsmilitairen die
als krijgsgevangene waren tewerkge-
steld aan de Birmaspoorweg of in de
Japanse mijnen, waren fysiek nog
lang niet hersteld van de ontberingen
toen zij werden ingezet.

Lichamelijk was ik nog een wrak,
erger was, nu ik terugkijk, dat ik zo

Afb. 1

Een ernstig zieke Nederlandse voormalige krijgsgevangene wordt

vit Pakan Baru overgebracht naar Singapore, 1945 (Foto: smG/ki
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Afb, 2 De lijken van circa vijftig personen op de aloen-aloen (het dorps-
plein) van Barroe, Zuid-Celebes. Zij waren geéxecuteerd door militairen
van het pst. Een deel van de geéxecuteerden was voor de gelegenheid uit
de gevangenis gehaald. De executies vonden ‘s ochtends om 7.00 vur
Plaats. De lijken bleven liggen tot 12.00 uur, waarna zij door de bevolking
werden afgevoerd om te worden begraven (Foto: sMG/ki)

vol zat met haatgevoelens dat ik
beschermd had moeten worden tegen
mezelf. Tk was tot alles in staat om
wraak te nemen om wat me was dan-
gedaan.

Klachten over de voorbereiding
Bijna allen hebben klachten over de
Voorbereiding op de militaire inzet.
Deze klachten betreffen enerzijds de
Militaire opleiding, die als zeer sum-
Mier werd ervaren. Anderszins is er
kritiek op informatievoorziening over
df{ Situatie in Nederlands-Indié. Men
Wist onvoldoende over het spannings-
Veld waarin men terecht zou komen.
ok de voorbereiding op de cultuur-
Omslag werd als onvoldoende ervaren.

Op de boot werd af en toe een
Praatje gehouden over cultuur en
8eslachisziekten en dat was het.

Ul_tgundering hierop zijn de oorlogs-
Vrijwilligers (ovw-ers) die een militai-
'® training kregen in Engeland of de
Crenigde Staten. Ook de omstandig-
€id dat zij een aanvullende tropen-
Taining kregen in Malakka, toen men

in Indié niet aan wal mocht, maakt dat
bij deze groep de voorbereiding wel
als adequaat wordt ervaren. Moeilijk
voor deze groep was dat men zich had
gemeld als vrijwilliger om Indié te
bevrijden van de Japanse bezetter en
uviteindelijk in een andere oorlog
terechtkwam.

De groep Indiéveteranen, zowel de
ovw-ers als de dienstplichtigen,
onderscheidt zich door een grote mate
van plichtsbesef en patriotisme.
Slechts bij een kleine groep was er
sprake van een vlucht vanuit een
slechte thuissituatie, een zoektocht
naar avontuur of juist scepsis vanuit
politieke achtergrond.

Nederlands-Indié

In Indig kwam men in een oorlogs-
situatie terecht waar men vooraf geen
flauw vermoeden van had. Verbijs-
tering was er over de werkelijke mili-
taire situatie. De slechte voorbereiding
en de cultuurschok vergde een enor-
me aanpassing. Vanaf het schip kwa-
men zij terecht op buitenposten, moes-
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ten wachtlopen, mee op patrouille,
zonder daar goed op te zijn voorbereid,

Tijdens het wachtlopen was ik zo
bang, dat ik zelfs de vuurviiegjes
voor Indonesiérs aanzag en in staat
was om te gaan knallen.

T\vlif(:h

Een niet gering aantal veteranen ver-
haalt over de twijfel die er al snel was
over het juistheid en het rechtvaardige
van het militair ingrijpen in Indié.
Toch lijkt deze twijfel ter plaatse
slechts summier te zijn geuit. De
groepsvorming, de onderlinge solida-
riteit in gedeeld gevaar, maakte dat
men zijn mond hield, maar de
gedachten erover waren er wel.

Men kwam terecht in een maalstroom
van gebeurtenissen, van geweld, waar-
in men, ondanks de jonge leeftijd en
de gebrekkige voorbereiding, zijn weg
moest zien te vinden. Men werd
geconfronteerd met de dood, met
maten die werden gedood, het zelf
iemand doden, soms met lijf-aan-lijf-
gevechten. Velen omschrijven het als
een roes waarin ze terechtkwamen:
een roes waarin de angst en besef van
de werkelijke situatie werd wegge-
drukt.

Ik zag het, het werd wel ergens
opgeslagen, maar drong niet echt
tot me door.

Angst

Momenten dat de angst wel door-
drong, zo blijkt uit de verhalen, waren
kort voor een actie. De stilte, het
wachten, werd als het meest beklem-
mend ervaren. In die stilte nam de
angst de militair in zijn greep. Kwam
de actie op gang, werd er eenmaal
geschoten, dan ontstond een soort
black-out, een bewustzijnsvernau-
wing waarbij geen ruimte was om nog
ergens bij stil te staan.

Was de actie afgelopen, dan kreeg
Jje een terugslag. Maar de spanning
reageerde je af met grappen en
grollen. En vooral natuurlijk niet te
veel praten over de maten die het
niet hadden gehaald. »
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Schuldgevoel

De Indiéveteraan werd in deze ‘pres-
sure-cooker’ van geweld al snel een
ervaren soldaat, met over het alge-
meen een hoog moreel besef. Toch
lijkt dit morele besef te hebben bijge-
dragen aan de ontwikkeling van trau-
matische klachten. Geconfronteerd

Afb. 3 Een militair van het NDVN staat een stervende kameraad bij tijdens

met de schokkende gebeurtenissen
die oorlog met zich meebracht, ont-
stonden schuld- en schaamtegevoe-
lens over wat men zag gebeuren, over
het eigen handelen of over datgene
wat men juist had nagelaten.

Enkele situaties komen daarbij uit de
verhalen frequent en als het meest

de gevechten om heuvel 975, in mei 1951 (Foto: W.W. Dussel, Collectie smc/x1)
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schokkend naar voren. De dood van
‘maten’ was op zich al schokkend.
Soms kreeg de dood van een maat een
extra dimensie.

Ik was brenschutter en moe. Ik vroeg
mijn maat het even van me over
te nemen. Vijf minuten later was hij
dood.

Dergelijke gebeurtenissen in het
kader van een persoonlijke relatie
geven de traumatische gebeurtenis
een extra lading. Veteranen omschrij-
ven de verbondenheid als een soort
gezinssituatie, waarin je als broers
met elkaar leefde, afhankelijk was
van elkaar om te overleven. Dit gaf
een enorme binding, een binding die
ook nu nog in de onderlinge verhou-
dingen naar voren komt. De dood van
een maat door een dergelijke gebeur-
tenis was een diep-traumatische erva-
ring die later in het leven vaak tot een
schuldgevoel, namelijk zelf nog wél
te leven, leidde.

Schuldgevoelens waren er ook over
acties waarbij vrouwen en kinderen
betrokken waren.

We kregen bevel om een woning
aan te vallen waarin zich vijande-
lijke soldaten zouden bevinden.
Toen het stil was geworden en we
de woning binnendrongen, bleken
er alleen vrouwen en kinderen te
zijn.

Ook het terugvinden van gedode en
moedwillig verminkte maten was
zeer ingrijpend en stelde buitengewo-
ne eisen aan het eigen moreel besef en
zelfbeheersing.

Toen ik dat had gezien en de vol-
egende dag moest deelnemen aan
een actie, was ik werkelijk tot alles
in staat.

Van belang hierbij is dat we beseffen
dat veteranen in die periode in een
ontwikkelingsfase verkeerden waarin
innerlijke verwarring rond het om-
gaan met agressieve impulsen zich al
voordoet zonder deze uitgesproken
gevechtservaringen. Situaties waarin
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Afb. 4 Herbegrafenis en herdenking van Nederlandse gevallen militairen,

-

Semarang, 1949 (Folo: smG/KL)

agressie zowel wordt gestimuleerd als
gelegitimeerd, kunnen ertoe leiden
dat de grenzen van de eigen morele
Standaard worden overschreden en
Wraakgevoelens tot gevolg hebben.
Problemen met de agressieregulatie,
het zelfgevoel en schuldgevoelens
Zijn daardoor op latere leeftijd waar-
schijnlijk.

Schaamte

Ook schaamte komt veelvuldig voor,
Z0als bij diegenen die werden gecon-
fronteerd met het verhoren van gevan-
genen door de Inlichtingendienst of
Met de acties onder leiding van kapi-
tein Westerling.

Wat ik daar zag aan wreedheden
Stuitte me enorm tegen de borst, Ik
verwijt mezelf nog steeds dar ik
loen niets heb gezegd. Ook al weet
ik dat dit niet had geholpen.

Een zeer hoog percentage wijst deze
handelwijze af en betitelt het als vol-
strekt immoreel.

Het doden van een vijandelijke sol-
daat, zeker wanneer dit gebeurde op
korte afstand blijkt ook een ervaring
die de veteraan moeilijk kan loslaten.

Het was hij of ik, maar die ogen die
ik zag, net voor ik schoot, laten me
nooit meer los.

Dergelijke gebeurtenissen maakten
diepe indruk, werden onuitwisbaar
gegrift in het netvlies, Veel van de
klachten over schokkende ervaringen,
over schuld- en schaamtegevoelens
zijn hiertoe te herleiden,

Het thuisfront
Met deze ervaringen gingen de vete-
ranen, tot hun woede vaak jaren later
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dan was toegezegd, terug naar
Nederland. En vaak naar een thuis-
front dat veelal te weinig weet had
van de werkelijke situatie. Voor een
deel was dit te wijten aan een eenzij-
dige en rooskleurige berichtgeving
door de overheid. Anderzijds hielden
de veteranen dit ook in stand.

Opvallend is dat velen in brieven naar
huis weinig vertelden over de werke-
lijke omstandigheden. Men wilde de
dierbaren thuis niet onnodig belasten
en hield hen onkundig van de ware
omvang en intensiteit van de gebeur-
tenissen en hun angsten. Dat was ook
een vorm van zelfbehoud.

Als iets op papier staat, zwart op
wit, dringt het ook meer door tot
Jezelf.

De jaren na
Nederlands-Indié

De terugkeer in Nederland werd een
grote teleurstelling. De veteranen
hebben het gevoel te zijn ‘gedumpt’
door zowel de overheid als de krijgs-
macht. Na jarenlange inzet, die
gepaard ging met vele schokkende
ervaringen, was er nauwelijks sprake
van opvang. Tot op de dag van van-
daag is hierover bij de veteranen veel
verbittering en woede. Een veteraan
schetst de aankomst als volgt:

We gingen van de boot af, kregen
op de kade een bekertje koffie en
een plakje cake als je mazzel had.

Een ander:
We moesten zelfs verloren gegane
kledingstukken afrekenen, kregen
wat zakgeld en we konden gaan.
Niemand keek verder nog naar je
on.

De militairen waren vertrokken in een
periode dat er een redelijk groot maat-
schappelijk draagvlak was voor het
militair ingrijpen in Nederlands-
Indié. In de tussenliggende periode
had de maatschappelijke en politieke
discussie hierover dit draagvlak
ingrijpend gewijzigd. De jonge man-
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nen die terugkeerden voelden zich
daardoor miskend en in de steek gela-
ten. ledereen leek ineens tegen het
inzetlen van troepen te zijn geweest
en gemakshalve de zwartepiet te
schuiven naar diegenen die het moei-
lijke werk hadden moeten verrichten.

Terug in het gezin

De terugkeer in het ouderlijk gezin
verliep evenmin probleemloos. De
veteraan werd gezien als de zoon die
jaren daarvoor was vertrokken.

Ik vertrok als een kind en keerde
terug als man.

Ouders konden of wilden zich niet
realiseren dat jaren van ingrijpende
ervaringen van hun zoon een ander
persoon had gemaakt. Ervaringen die
de zoon had verzwegen in zijn brie-
ven uit Indié. Mede door dit onbegrip,
zowel binnen het thuismilieu als de
maatschappelijke omgeving en het
feit dat men zijn naasten niet wilde
belasten met gruwelverhalen, hield de
veteraan de pijnlijke herinneringen
voor zich en beperkte zich tot de
leuke aneckdotes. Verwerking van de
ervaringen en het opbouwen van een
gezonde identiteit is binnen een der-
gelijke levenssfeer een moeilijke
opgave. Sommigen keerden zich in
zichzelf, anderen botsten met de
ouders en de maatschappelijke omge-
ving. Dit laatste werd nog gevoed
door de bitterheid over de houding
van de overheid. In de beleving van
velen was door de overheid medewer-
king en voorrang toegezegd bij het
vinden van een baan en huisvesting.
In de praktijk bleek hier niets van
terecht te komen.

Achterstandspositie

Het hervinden van een plaats in de
maatschappij werd mede bemoeilijkt
door de achterstand die men had
opgelopen door de afgebroken
schoolopleidingen als gevolg van de
Tweede Wereldoorlog. Ook bij het
volgen van opleidingen en cursussen
om deze achterstandspositie weg te
werken, werd geen steun ondervon-
den van de overheid. Dit gaf het idee
dat alle kansen voor een maatschap-
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pelijke carriére aan hen voorbijgin-
gen. Toch slaagden velen erin door
eigen inzet en het volgen van oplei-
dingen een goede maatschappelijke
carriére op te bouwen.

Partners

De indruk bestaat dat velen niet lang
na terugkeer in het huwelijk zijn
getreden. Een aantal was al verloofd
bij het vertrek naar Indié, anderen
vonden een partner, en huwden vrij
snel. Soms om de thuissituatie te ont-
vluchten. Met de huwelijkspartner
werd over het algemeen evenmin
gesproken over de traumatische kan-
ten van de ervaringen. Partners die in
Centrum '45 in behandeling waren,
vertelden dat zij pas jaren later hoor-
den wat hun echtgenoot had meege-
maakt. Opgemerkt moet worden dat
daarbij ook het tijdperk een rol heeft
gespeeld. De Indiéveteranen zijn van
een generatie die zich minder gemak-
kelifk openlijk uitte over wat hen
bezighield dan de huidige generatie.
Men zou kunnen veronderstellen dat
het snel in het huwelijk treden vele
mislukte huwelijken tot gevolg heeft
gehad. Dit blijkt niet het geval te zijn.
Dat komt zeker ook door de partners
die de veteranen hebben gevonden:
deze onderscheiden zich door zorg en
wilskracht om het samen te redden en
de gave om zichzelf weg te cijferen,
meestal ten koste van de eigen ont-
wikkeling als vrouw.

Klachten

Veel veteranen vertoonden al snel na
terugkeer klachten. Ook waren er
aanpassingsproblemen, botsingen op
het werk, niets accepteren en het zich
moeilijk voegen in hiérarchische situ-
aties. Psychosomatische klachten en
nachtmerries traden in deze periode
het meest op de voorgrond. Echter,
niet in die mate dat dit het functione-
ren dusdanig beinvloedde dat hier-
voor psychiatrische of psychothera-
peutische hulp werd gezocht.

Men had wel last van bepaalde klach-
ten, bijvoorbeeld slaapproblemen en
agressieve uitbarstingen, maar dit
werd niet gekoppeld aan wat men in
Indié had meegemaakt. De klachten
waren latent aanwezig, traden soms
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periodiek wat meer op de voorgrond
en verminderden daarna weer.

Een ‘foute’ oorlog

Veteranen hebben ondanks de latent
aanwezige klachten over het alge-
meen gedurende een lange periode
goed gefunctioneerd. Dit beeld veran-
dert vanaf de jaren zeventig, toen in
de media met regelmaat uitzendingen
en publicaties verschenen over de
rechtmatigheid van het militair ingrij-
pen in Nederlands-Indié en over de
misstanden daarbij. De maatschappe-
lijke discussie hierover, die in feite tot
op de dag van vandaag voortduurt,
werkte als ‘trigger’ op de sluimerende
psychische klachten. Het verwijt te
hebben deelgenomen aan oorlogsmis-
daden, een foute oorlog te hebben
gevoerd, werd ervaren als krenkend
en kwetsend. Als een trap na, een vol-
strekt onbegrip voor de omstandighe-
den waarin men had verkeerd.

De verbittering die altijd al manifest
aanwezig was geweest, ontlaadde zich
in alle hevigheid. Dit werd nog ver-
sterkt door de houding van de over-
heid. Een in de ogen van de veteranen
welwillende houding ten opzichte van
Poncke Princen, een volgens hen
benepen houding bij aanvragen van
pensioenen of gewondenkruis, beves-
tigden de altijd al aanwezige gevoe-
lens door de overheid in de steek te
worden gelaten,

Daarbij kwam dat de veteranen in een
leeftijdsfase zaten dat men uit het
arbeidsproces stapte vanwege pensio-
nering, vuT of lichamelijke klachten.
Een periode dat een ieder begint terug
te kijken op het leven tot dan toe, en
de balans hierover opmaakt. Van veel
oorlogsgetroffenen is bekend dat in
die periode de klachten als gevolg van
traumatische ervaringen fors toene-
men. Bij veteranen is daarbij alle
negatieve en diep kwetsende publici-
teit zeker een versterkende factor
geweest. Bij velen zijn in deze
levensfase ernstige post-traumatische
klachten zo manifest geworden dat
hiervoor hulp werd gezocht.




Nieuw-Guineaveteranen

De militairen die werden ingezet tij-
dens het conflict rond Nieuw-Guinea
waren voor het merendeel dienst-
plichtigen die waren geboren in de
moeilijke periode kort voor of tijdens
de Tweede Wereldoorlog. Ze maakten
de hongerwinter mee en soms was er
sprake van (een) ouder(s) met trauma-
tische oorlogservaringen. Het lijkt dat
deze tekortkomingen in de vroege
jeugd geen aanwijsbare negatieve
effecten hebben gehad op dienstperio-
de in Nieuw-Guinea.

Het beeld van de Nieuw-Guinea-
Veteranen die zich met psychische
klachten hebben aangemeld, wijki
wel op een aantal punten af van het
algemene beeld dat veteranen geven
Over de ervaringen in Nieuw-Guinea.
Over het algemeen kijkt men redelijk
positief terug op de diensttijd in
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Nieuw-Guinea en was een ruime
meerderheid niet betrokken bij
gevechtscontacten met de Indone-
siérs. Wel is er kritick op de voorbe-
reiding en voorlichting. Dit betreft de
politieke en militaire situatie en
onvoldoende kennis van de Papoea-
cultuur.

Schokkende ervaringen

De veteranen die zich hebben aange-
meld met psychische klachten blijken
voor negentig procent betrokken te
zijn geweest bij schokkende oorlogs-
ervaringen. Dit betreft gevechtscon-
tacten en/of de dood van vrienden uit
dezelfde eenheid. Ook het bergen
van gedode Indonesische para’s komt
frequent als een schokkende ervaring
naar voren.

Ze waren gedood bij de landing in
een moeras. Toen wij erbij kwamen
was de ontbinding zo ver gevorderd

dat het hoofd en de armen los lieten
toen we ze wilden vervoeren. Ter-
wijl wij tot ons middel in datzelfde
moeras stonden.

Behalve de klachten als gevolg van
dergelijke ervaringen, komen de
schuldgevoelens en schaamtegevoe-
lens ten opzichte van de Papoea-
bevolking significant naar voren. De
Nieuw-Guineaveteranen hebben sterk
het gevoel dat door de politieke ont-
wikkelingen de Papoea-bevolking in
de steek is gelaten. Met veel warmte
wordt gesproken over de trouw van
de Papoea’s en de samenwerking met
de Papoea-eenheden en er is blijvende
woede over de dood van vrienden
voor een zaak die bij voorbaat als ver-
loren werd beschouwd.

Klachten over de opvang
Klachten zijn er ook over de opvang
in Nederland na terugkeer. Deze
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klachten hebben dezelfde inhoud als
bij de Indiéveteranen.

Een koude ontvangst, een trein-
kaartje en je moest het verder maar
uitzoeken,

Toch heeft deze als slecht ervaren
opvang niet geleid tot de grote verbit-
tering zoals die wordt aangetroffen bij
de Indiéveteranen. Mogelijke redenen
daarvoor zijn het verschil in intensi-
teit en duur van angstige ervaringen,
het ontbreken van een maatschappe-
lijke discussie achteraf over een
‘foute’ oorlog en niet steeds weer
oplaaiende negatieve publicaties in de
media over de Nieuw-Guineakwestie.

Veteranen van
vredesmissies

De jongeren die zich aanmeldden
voor een beroepscarriére als BBT er
bij Defensie, lijken wat betreft de
sociaal-economische klasse in eerste
instantie vergelijkbaar met de Indié-
veteranen. Toch is er een belangrijk
verschil. Was er bij de Indiéveteranen
toch sprake van een doorsnee van de
bevolking in die tijd, bij de jongere
veteranen is dit zeker niet het geval.
Bij die categorie lijkt toch vaker per-
sonen met een avontuurlijke inslag te
kiezen voor een loopbaan in het leger.
Dit geeft andere persoonlijkheidsken-
merken te zien en, in samenhang
daarmee, ook een andere reactie op de
uitzending.

Beeld van de vitzendingen

Jongere veteranen hebben, met uit-
zondering van de Libanonveteranen
~ die grotendeels uit voormalig
dienstplichtigen bestaan — minder
klachten over de voorbereiding op de
uitzending. Toch lijkt deze voorberei-
ding bij sommigen zijn doel voorbij te
schieten. De persoonlijkheid, de
avontuurlijke inslag en de groepsvor-
ming hebben tot gevolg dat de infor-
matie niet echt beklijfd en men soms
toch met een enigszins geromanti-
seerd beeld is vertrokken. Met een
houding van: we lossen dat wel even
op, zonder zich te realiseren dat men
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in een situatie terechtkomt waar men
in veel opzichten niet tegen opgewas-
sen is en die een grote mate aan zelf-
beheersing en tact vergt.

Ook lijkt het wij-gevoel dat voor de
uitzending ontstaat, ertoe bij te dra-
gen dat onderling te weinig wordt
gesproken over twijfels over de eigen
capaciteiten en kennis. Dit heeft tot
gevolg dat angstige en machteloze
gevoelens over de uitzending worden
onderdrukt.

Machteloosheid

Aan militairen die worden uitgezon-
den in het kader van een vredesmissie
worden bijzondere eisen gesteld.
Getraind voor gevechtssituaties, ko-
men zij in omstandigheden waarbij
het gevecht moet worden vermeden
en het wapen slechts mag worden
gebruikt in geval van zelfverdediging.
De omslag van peacemaking, zoals bij
vroegere vredesmachten, naar peace-
keeping stelt aan de soldaat bijzonde-
re eisen. Allereerst wordt hij gecon-
fronteerd met het verschil tussen wat
op politiek niveau is besloten, veelal
gebaseerd op een compromis, en dat-
gene dat op het operationele terrein
uitvoerbaar 1s. Veel jonge veteranen
die zijn uitgezonden, klagen over de

kloof tussen de theorie van beleids-
makers en de situatie ter plaatse.

Deze werkelijkheid dwong de vetera-
nen ertoe zich permanent de vraag te
stellen waar de grenzen lagen van de
bevoegdheden, wat wel en niet was
toegestaan, terwijl andere groeperin-
gen juist met wapens hun doel pro-
beerden te bereiken. Dit gaf een
gevoel van machteloosheid en zin-
loosheid. De onmacht niets te mogen
doen en onophoudelijk uitgetest te
worden door de diverse betrokken
partijen hebben velen als een verne-
dering ervaren.

Soms werden we beschoten op onze
uitkijkpost, je had het idee dat het
alleen maar te doen was om je te
treiteren, om je uit de tent te lokken
of wit verveling. Een andere keer
reden ze met hun voertuigen dwars
door onze basis heen.

Deze machteloosheid doorbrak het
gevoel van onkwetsbaarheid, was een
inbreuk op het gevoel van ‘ons kan
niets gebeuren, wij gaan daar even
orde op zaken stellen’, dat bij een
deel van de uitgezonden militairen
aanwezig was. In de klachten die zich
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bij jonge veteranen hebben ontwik-
keld, zien we dit thans terug in pro-
blemen rond het omgaan met agressie
en autoriteitsconflicten.

Geen levensbedreigende
gevechtshandelingen

Een soldaat die wordt uitgezonden
voor een vredesmissie wordt geacht
geen vijand te kennen. In situaties
waarbij de onmacht en de vernedering
zo manifest was, is het voorstelbaar
dat het moeilijk was deze onpartijdig-
heid te handhaven. Dit uitte zich
onder meer in de bejegening van en
de omgang met de plaatselijke bevol-
king, soms in discriminerende uitin-
gen of in agressieve ontladingen. Een
dantal worstelt thans met indringende
schuldgevoelens hierover die deels
Worden afgeageerd.

Een ander verschil is dat er bij jonge
Veteranen niet zozeer sprake is van
levensbedreigende gevechtshandelin-
gen zoals bij de Indié- en Korea-
Veteranen. Wel is men frequent
geconfronteerd met beschietingen. De
Jonge veteranen verhalen vooral over
de beelden van vermoorde gezinnen
die men aantrof tijdens patrouilles,
het oog in 0og komen met milities en
bendes die anderen terroriseerden met
Verkrachtingen, executies en de ellen-
de en slachtingen onder de plaatselij-
ke bevolking. Ook de dood van
Maten, veelal door dienstongevallen,
Maakte diepe indruk.

Aanpassingsproblemen
Het merendeel van de militairen die
hebben deelgenomen aan vredesmis-
Stes kijkt redelijk positief terug op
deze ervaring. Bij diegenen bij wie
Zich psychische klachten hebben ont-
Wikkeld valt op dat er al snel na terug-
omst forse aanpassingsproblemen
Waren. Men had het gevoel niet meer
'€ passen in de maatschappij, zich niet
'¢ kunnen voegen naar de eisen die
Werden gesteld. Sociale contacten en
"elaties leken op niets te berusten en
Werden soms verbroken. Contact leek
¢nkel mogelijk met mensen die iden-
licke ervaringen hadden opgedaan.

Hierbij heeft zeker meegespeeld dat
€l voor een deel jongeren waren die

ook bij vertrek niet konden bogen op
een stabiele sociale omgeving en niet
konden terugvallen op een vaste
werkgever of een relatie. Wat onder
de groep jonge veteranen die bij
Centrum '45 in behandeling is vaak
wordt genoemd, is de behoefte aan
spanning. Alsof het zich bevinden in
gevaarlijke situaties een verslavende
werking tot gevolg had.

Niets kan mij hier meer opwinden.

In de leegte die dit geeft zoeken som-
migen naar nieuwe bronnen van
spanning. Neveneffecten hiervan zijn
agressieve uitingen in allerlei situaties,
soms crimineel gedrag en misbruik
van alcohol en andere middelen.

De aanpassingsproblemen hebben
ook hun weerslag op de intiemere
relaties. Vooral de vervlakking van
emoties, zich soms vertalend in een
cynisch wereldbeeld, of de ongecon-
troleerde woede-uitbarstingen binnen
de vaak jonge gezinnen, geeft een
fors aantal relatieproblemen te zien.

Conclusies

Eerder in dit artikel werd al gememo-
reerd dat veteranen die actief aan
krijgshandelingen deelnamen, zich
duidelijk onderscheiden van vetera-
nen bij wie dit niet het geval is. Ook
lijkt er een duidelijke relatie te
bestaan tussen de intensiteit van de
schokkende ervaringen en het ont-
staan van psychische klachten later.

Uit een eigen onderzoek (Schreuder,
Kleijn, Rooijmans en Vogelaar, 1997)
onder de veteranen die zich hebben
aangemeld voor een behandeling in
Centrum 45 blijkt dat een zeer hoog
percentage was blootgesteld aan
schokkende oorlogservaringen. Van
de oudere veteranen (meidagen 1940,
Nederlands-Indié 1945-1950, Korea
1952-1953 en Nieuw-Guinea 1960-
1962) zijn allen direct betrokken
geweest bij gevechtshandelingen.
Meer dan 95 procent heeft mensen
gedood zien worden en ruim zestig
procent heeft zelf mensen gedood.
Bijna zestig procent is getuige
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geweest van ernstige wreedheden en

36 procent raakte zelf in mindere of

ernstige mate gewond,

Vrijwillig versus dienstplichtig

Dit onderzoek gaf geen opvallende
verschillen te zien tussen degenen die
zich vrijwillig voor de dienst hadden
aangemeld en de dienstplichtigen.
Opmerkelijk is dat ook bij de jongere
veteranen (Libanon 1979-1985, Cam-
bodja 1992-1993 (UNTAC) en voorma-
lig Joegoslavié 1992-heden) die zich
aanmeldden voor een behandeling,
sprake is van een hoog percentage
(tachtig procent) directe betrokken-
heid bij schokkende ervaringen.

Gezien het aantal traumatische gebeur-
tenissen in de zin van slachtoffers
door krijgshandelingen of dienstonge-
vallen die zich hebben voorgedaan tij-
dens deze vredesmissies, is het opval-
lend dat velen van degenen die zich
bij Centrum 45 aanmelden hierbij
direct of zijdelings waren betrokken.

De uitkomsten van dit onderzoek
geven steun aan de eerder genoemde
onderzoeksresultaten die aantoonden
dat betrokkenheid bij schokkende
gebeurtenissen tijdens militaire ope-
raties een groter risico met zich mee-
brengt en een belangrijke rol speelt
bij de ontwikkeling van klachten
naderhand.

Factoren van invioed

Daarnaast komt een aantal factoren
significant naar voren: het gebrek aan
erkenning, een slechte opvang en
negatieve publicaties achteraf heeft
met name bij de Indiéveteranen geleid
tot verbittering. Het gevoel persoon-
lijk verantwoordelijk te worden
gesteld voor misstanden, zonder dat
de positieve bijdrage die was geleverd
werd erkend, leidde ertoe dat de
veteraan zich in zichzelf keerde, veel
niet kon worden verwerkt en de emo-
tionele belasting aanwezig bleef.

Bij jonge veteranen die hebben deel-
genomen aan recente vredesmissies
staat dit aspect minder op de voor-
grond. Men is positiever over de
opvang en de uitzendingen hebben
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over het algemeen een redelijk groot
draagvlak in de samenleving. Een uit-
zondering geldt voor de betrokkenen
bij de gebeurtenissen in Srebrenica.
Gezien de mediapubliciteit die hier-
over waarschijnlijk nog lang zal
voortduren, bestaat het gevaar voor
eenzelfde effect als bij de Indié-
veteranen voor de betrokkenen. De
huidige opvangprogramma’s binnen
de krijgsmacht weten een dergelijk
effect mogelijk te voorkomen.

Zwijgen

Het niet-praten na terugkomst over de
schokkende ervaringen verhoogt het
risico op late post-traumatische ver-
schijnselen. Onbegrip van de sociale
omgeving voor de ervaringen speelt
hierbij zeker een rol. Ook de veteraan
zelf was debet aan het zwijgen. Los
van de kameraadschap en verbonden-
heid van de eenheid wordt hij terug-
geworpen op zichzelf en zijn herinne-
ringen. Dit ging hand en hand met de
tendens om angstige en pijnlijke erva-
ringen weg te drukken. De intensiteit
van de ervaringen, maar ook de
schuld- en schaamtegevoelens zorg-
den ervoor dat er weinig onbegrip
nodig was om de veteraan te doen
zwijgen.

Dit pleit voor een zorgvuldige
debriefing na een uitzending. Het
individuele aspect, de individuele
begeleiding, lijkt daarbij van eminent
belang. Steeds weer blijkt uit de ver-
halen van veteranen dat de cultuur
binnen de krijgsmacht het moeilijk
maakt om over psychische klachten te
praten temidden van maten. Ook
Indiéveteranen noemen dit aspect.
Veelvuldig soms bezoekt men
relinies, en wordt uitgebreid gespro-
ken over de leuke anekdotes en erva-
ringen. Op praten over de schokkende
gebeurtenissen en de klachten die
deze tot gevolg hebben gehad, lijkt
een taboe te rusten. Nog steeds is er
de angst voor gezichtsverlies te-
midden van de groep.

Persoonlijke problemen

Bij jonge veteranen speelt de per-
soonlijkheidsproblematiek een rol.
Tijdens de intakefase bij jonge vetera-
nen zien we vaker persoonlijkheids-
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stoornissen dan bij Indié- en Nieuw-
Guineaveteranen. Ernstige affectieve
tekorten of verwaarlozing in de jeugd
komen vaker voor.

Gezien de speciale eisen die worden
gesteld aan militairen die deelnemen
aan vredesmissies, betekent uitzen-
ding van deze personen een risico.
Niet enkel tijdens de uvitzending, maar
ook daarna. De aard van de aanpas-
singsproblemen aan de samenleving
achteraf, pleit voor een scherpere
selectie en preventie voordat uitzen-
ding plaatsvindt. Een niet eenvoudige
taak, gezien het te geringe aantal jon-
geren dat op dit moment kiest voor
een dienstverband bij de krijgsmacht,

In dit artikel is een beeld geschetst
van veteranen die kampen met post-
traumatische klachten. Mensen die in
dienst van de krijgsmacht schokkende
ervaringen hebben meegemaakt tij-
dens oorlogsomstandigheden, die hun
militaire dienst hebben vervuld onder
zeer moeilijke omstandigheden. Vete-
ranen die in de massaliteit en de hec-
tieck van de oorlog als individu nau-
welijks herkenbaar waren, maar die
nu als individu uiteindelijk de terug-

slag ondervinden van hun ervaringen.

Kortom, ‘de’ veteraan bestaat niet.
Veteranen zijn mensen met een
gemeenschappelijke geschiedenis en
ervaring, maar ieder met hun eigen
identiteit, geschiedenis en verhaal.
Een verhaal dat treffend is beschreven
door de oorlogsjournalist Michael
Herr tijdens de Vietnamoorlog:

Het probleem was dat je soms ach-
teraf, pas jaren later wist wat je
toen zag, dat een heleboel niet eens
tot je doordrong en gewoon in je
ogen opgeslagen bleef. Tijd en
informatie, rock en roll, het leven
zelf, de informatie is niet bevroren,
dat ben je zelf.

Soms wist je niet of een handeling
een seconde of een uur duurde, of
dat je het misschien alleen maar
droomde. In een oorlog besef je,
meer dan in het andere leven, een
groot deel van de tijd niet wat je
doet, je gedraagt je alleen maar, en
naderhand kun je erover lullen wat
je wilt, zeggen dat je je goed of
ellendig voelde, het heerlijk of
afgrijselijk vond, dit of dat gedaan
hebt, het goede of het verkeerde.

wat gebeurd is, is nog -

steeds gebeurd.
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De betekenis van herdenken

M. Maas en B. Hopman*

Inleiding**

| zijn we een nuchter volkje,

er lijkt toch sprake van een

toenemende  belangstelling
voor herdenken, in de persoonlijke
maar zeker in de publieke sfeer.
Wellicht heeft dit te maken met de
groeiende aandacht voor rouw en
rouwverwerking en voor het verwer-
ken van traumatische ervaringen.
Misschien ook met het op de achter-
grond raken van vertrouwde kaders
Waarin dit gebeurde, zoals de kerk.
We herdenken gebeurtenissen waarbij
Mensen omkwamen, onverwacht, en
Op niet natuurlijke wijze. Te jong naar
ons beleven, en niet verdiend. We lij-
ken behoefte te hebben om deze men-
Sen en deze gebeurtenissen te geden-
ken. Om iets van onze machteloos-
heid te laten blijken misschien, of als
Protest dat dit zomaar kon gebeuren.
Om troost te vinden in het samen
denken aan...

Met dit artikel willen we onderzoeken
Op welke manier herdenkingen in een
behoefte voorzien, en op welke wijze
herdenken zinvol kan zijn. Ten slotte
bekijken we of er mogelijkheden zijn
Om ook in de toekomst op zorgvuldige
Wijze te blijven herdenken. Bij dit alles

Cperken we ons tot herdenkingen

De auteurs zijn verbonden aan het BNMO-
Centrum: het nazorgeentrum van de Bond
Voor Nederlandse Militaire Oorlogs- en
: |_J_||:.n~|-.|;:ul:u:Ilur-..
Dit artikel is de bewerking van een studie
onder dezelfde titel. Voor belangstellenden
IS deze studie te verkrijgen bij het BNmO-
Centrum, rel. 0343-474200, vragen naar
avo Hopman.

waarbij veteranen betrokken zijn, zoals
herdenkingen van oorlog en crisisbe-
heersings- en humanitaire operaties.
Hoe absurd oorlog ook mag zijn, er zal
altijd wel oorlog blijven, en we zullen
altijd blijven herdenken. De wijze van
oorlogvoering is voor Nederland in de
afgelopen vijftig jaar veranderd van de
verdediging van het eigen land naar
deelname aan internationale ‘vredes-
missies’. Het ligt in de rede dat de
praktijk van herdenken mee verandert.
En dat is niet eenvoudig.

Ontstaan
van herdenkingen

In Nederland heeft zich naar het einde
van de twintigste eeuw geleidelijk een

traditie ontwikkeld in het herdenken
van oorlogen en conflicten op natio-
naal niveau. De herdenking van de
Tweede Wereldoorlog op 4 mei bij-
voorbeeld, bestaat in zijn huidige
vorm sinds 1988 en het monument in
Roermond voor de gevallenen in
Nederlands-Indié en Nieuw-Guinea
werd in september 1988 door Prins
Bernard onthuld.

Daarnaast bestaan er, en dat is mis-
schien minder bekend, talloze klein-
schalige herdenkingen in kazernes,
bij monumenten en begraafplaatsen,
in dorpen en steden.

Deze kleinschalige herdenkingen, bij-
voorbeeld van de oorlog in Korea of
Libanon, worden bijgewoond door
kleine groepen direct betrokkenen en

Afb. 1 De cps en Bevelhebbers bij de Nationale Herdenking op de Dam
in Amsterdam (Fofo: Jos Morren, BNMO)
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nabestaanden, en hebben een meer
besloten karakter. Herdenkingen van
recente vredesmissies hebben op
nationaal niveau nog geen eigen plek
gevonden. De minister van Defensie
heeft in 1999 voorgesteld om van het
monument in Roermond een gedenk-
plaats te maken voor alle vredesmis-
sieveteranen.' Het is nog niet duide-
lijk hoe de betrokken veteranen daar
zelf over denken.

Soms ontstaan er spontane herdenkin-
gen, bijvoorbeeld naar aanleiding van
de Bijlmerramp of van zinloos
geweld op straat. In de militaire sfeer
denken we hierbij aan de herdenking
van de Herculesramp, ieder jaar op 15
juli, op de vliegbasis Welschap in
Eindhoven.

Culturele vitingsvorm

Herdenkingen zijn te beschouwen als
een uitingsvorm van onze cultuur.
Andere uitingsvormen vinden we
terug in historisch onderzoek, in
monumenten, in film en in de media,
in musea, in de literatuur, de poézie
en de beeldende kunsten. Al deze

Afb. 2 uitingsvormen gedenken de gebeurte-
Roormgnud, nis uit het verleden en stellen het ver-
meer dan leden daarmee present.

6000 namen... i i i
(Foko: Jos Morren Herdenkingen lijken enerzijds een
BNMO) uitingsvorm e zijn van gevoelens en

opvattingen over een gebeurtenis, ter-
wijl ze anderzijds juist bijdragen aan
het (re-)construeren van gezamenlijke
opvattingen over die gebeurtenis.
Zoals koningin Beatrix het verwoord-
de: ‘herdenken is stilstaan bij de
waarden, waarvoor velen hun leved
gaven'.” Een herdenking is daarnaasl
een ritueel om te rouwen over dege-
nen die omgekomen zijn. Herdenken
voorziet dus in verschillende behoef-
ten en er is een aantoonbare noodzaak
voor herdenken.

Tijdens de herdenking worden de
gevallenen herdacht en vindt een
bezinning plaats op wat gebeurd is en
de betekenis daarvan voor de overle-

""Toespraak van de minister van Defensie, mr.
FH.G. de Grave, ter gelegenheid van de
Nationale herdenking op 7 september 1999 11
Roermond

Afb. 3 Roermond, groeiende belangstelling... (Foto: Jos Morren, 8rmo) * Kersttoespraak van koningin Beatrix, 1995-
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Afb. 4 Defilé voor het Indigmonument te Den Haag ‘De slachtoffers zijn
symbolisch in het monument aanwezig’ (Folo: snmvo-Centrum)

venden en nabestaanden. Meestal vin-
den herdenkingen plaats op de ‘ver-
Jaardag’, de dag die werkt als een
reminder.

Nederland kent één grote nationale
herdenking op 4 mei, de herdenking
Voor alle gevallenen sinds de Tweede
Wereldoorlog, op veel plaatsen in
het land. Daarnaast zijn er nog twee
grote herdenkingen op nationaal
Niveau en bij een nationaal monu-
ment. Ten eerste de herdenking van de
Capitulatie van Japan op 15 augustus
(het einde van de Tweede Wereld-
%orlog) in Den Haag. En ten tweede
de herdenking van de gevallenen in
Indi¢ en Nieuw-Guinea, op 7 septem-
ber in Roermond.

Kenmerken van een herdenking

De nationale herdenking bij het
Monument op de Dam in Amsterdam
‘€nt een vast ritueel en wordt volgens
€en strak protocol uitgevoerd. Daarbij
i35-.‘hn.rt'n vorm- en inhoudsaspecten,
die sterk traditioneel bepaald zijn. De
danwezigheid van het vorstenhuis,
van vertegenwoordigers van de rege-
fing en militaire autoriteiten, en ook
Van vele betrokken (veteranen-)orga-
Msaties, kan gezien worden als een
Onderdeel van het ritueel.

Er is een militair orkest dat het
Wilhelmus en koraalmuziek of andere
bezinningsmuziek ten gehore brengt,
en er staat een erewacht. De erewacht
staat er als een eerbetoon aan de aan-
wezige autoriteit, maar vervult vol-
gens sommigen ook de rol van doden-
wake, of van plaatsvervanger van de
gevallenen.

De gevallenen zijn symbolisch aan-
wezig in het monument. Er is een
vlaggenwacht die zorg draagt voor
het ceremonieel hijsen en strijken van
de vlaggen. Er wordt voor de gevalle-
nen een moment stilte in acht geno-
men, en er worden kransen gelegd bij
het monument ter nagedachtenis.
Vaak worden gedichten voorgedragen
in het teken van verlies of rouw. De
verschillende toespraken staan in het
teken van bezinning op de betekenis
van wat is gebeurd en de lessen die
daaruit getrokken kunnen worden
voor de toekomst,

In de laatste jaren zien we dat de jon-
gere generaties in toenemende mate
actief bij de herdenking worden
betrokken. Ook ontstaat er ruimte
voor andere dan de traditioneel
bepaalde keuzes voor muziek en tek-
sten.

Tijdens de herdenking klinkt het tap-
toe-signaal, tegenwoordig eventueel
in combinatie met het reveille-sig-
naal. Het geldt als algemeen eindsig-
naal van de dag of van de activiteit, en
bij herdenkingen als het begin van het
in stilte gedenken. Het reveille-sig-
naal roept symbolisch op tot weder-
opstanding, van de gevallenen en van
de overlevenden en nabestaanden.

Bij de overige herdenkingen vinden

Afb. 5 Kleinschalige herdenkingen (Folo: Jos Morren, snmo)
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we veel van deze elementen terug. Bij
de kleinschalige herdenkingen wordt
het militaire orkest meestal vervan-
gen door een signaalblazer, en de
autoriteit 1s meestal van een lagere
rang. De vorm is vrijer en vaak wor-
den kleinschalige herdenkingen
gecombineerd met een relinie. De
kleine herdenkingen kunnen over het
algemeen veel persoonlijker zijn: de
namen van de gevallenen worden
opgelezen en soms wordt een zogehe-
ten dodenappel gehouden, zoals bij de
Koreaherdenking. Hier melden de
leden van de eenheid zich present als
plaatsvervanger van de gevallenen.
Voor de vermisten klinkt slechts stilte.

Cultuur van herdenken

Nederland kent geen sterke traditie in
herdenken: de landen om ons heen
besteden daar over het algemeen meer
aandacht aan en zijn daarmee ook eer-
der begonnen, namelijk na de Eerste
Wereldoorlog. Vooral in Frankrijk en
Belgié vind je in iedere stad en in
ieder gehucht wel een monument,
standbeeld of gedenkplaat die ver-
wijst naar de ‘Grote Oorlog’.
Daarentegen vind je in Frankrijk niet
gemakkelijk verwijzingen naar de
oorlog in Algerije.

Het Verenigd Koninkrijk geldt als een
land dat trots is op zijn veteranen. De
Engelsen kennen dan ook naast vele
locale herdenkingen een speciaal
‘Festival of remembrance’, waarin ze
alle conflicten vanaf de Eerste
Wereldoorlog tot heden herdenken.
Amerika is nog steeds trots op zijn rol
in de Tweede Wereldoorlog. Sinds de
jaren tachtig besteden de Ameri-
kanen, onder grote druk van de vete-
ranenorganisaties, de meeste aan-
dacht aan de Vietnamoorlog. In
november vieren ze een speciale
“Veterans day’.

Graadmeter
De nationale visie op het verleden, of

de vermijding ervan, bepaalt hoe een
natie met dat verleden omgaat. In die
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zin kan de omgang met het oorlogs-
verleden beschouwd worden als een
graadmeter voor de mate van verwer-
king en integratie in de nationale
geschiedenis.

Daarbij maakt het uit of het een oor-
log tussen landen betrof, zoals de
twee wereldoorlogen, of een conflict
binnen een land, zoals we in toene-
mende mate zien in de tweede helft
van de twintigste eeuw.

Ook maakt het verschil of het een
oorlog op eigen grondgebied betrof,
waarbij de totale bevolking sterk
betrokken is, of een conflict in het
buitenland, waar vooral de militairen
en hun directe omgeving bij betrok-
ken waren. Ten slotte bepalen onder
andere de politiecke opvattingen over
de betreffende oorlog, de uitkomst
ervan en de aantallen slachtoffers of
er met trots of met schaamte op terug-
gekeken wordt. Al deze factoren heb-
ben invloed op de interpretatie en de
verwerking, en dus op de uitingen
daarvan.

Oorverdovend zwijgen

In de jaren na 1945 wilde Nederland
de oorlog vergeten en de schouders
zetten onder de wederopbouw. De last
van diverse oorlogsherinneringen kon
men daarbij niet gebruiken. Ook was
er in Nederland vanuit het verleden -
Nederland nam niet deel aan de
Eerste Wereldoorlog — geen ervaring
met de enorme uitwerking die oorlog
op burgers en militairen kon hebben.
De algemene stemming was er een
van ‘vooruit kijken’, een houding die
de veteranen zelf vaak ook wilden en
moesten aannemen. Daarbij was de
welvaart in de naoorlogse jaren niet
groot, en moeslt iedereen hard werken
om het hoofd boven water te houden.

Dit leidde tot een maatschappelijke
druk om de oorlog te vergeten, die
enkele auteurs benoemen als een
‘conspiracy of silence'.’ De samenle-
ving als geheel was niet ontvankelijk
voor de ervaringen van de veteranen,
terwijl oorlogen wel nationale
gebeurtenissen zijn, en dus vragen om
een collectieve interpretatie.
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In feite ontbrak deze collectieve inter-
pretatie. In deze sfeer was er nauwe-
lijks ruimte voor herdenken, wat gold
voor 4 mei, de dodenherdenking.
maar ook voor de vijfde mei als
bevrijdingsdag.

Deze druk om te vergeten gold des te
sterker voor de militairen die vaak
verplicht naar Nederlands-Indié
waren gezonden. Zij konden na terug-
komst hun verhalen helemaal niet
kwijt. Hier ging het bovendien in
twee opzichten om een pijnlijke her-
innering voor het land: een nederlaag
en een verkeerde inschatting door de
politiek om de oorlog te voeren. De
ingezette militairen kwamen na de
soevereiniteitsoverdracht naar Neder-
land, waar voor hun verhalen nauwe-
lijks belangstelling bestond.

Confrontatie

Het zwijgen na de Tweede Wereld-
oorlog had misschien ook te maken
met wat het verhaal kan oproepen bi)
degene die luistert. De verhalen van
overlevenden, van welke groep ook,
zijn vaak ondraaglijk. Ze confronte-
ren de luisteraar met zijn eigen kwets-
baarheid. De illusie van onkwetsbaar
zijn wordt verstoord. Ook wordt het
westerse beeld van de mens die
invloed heeft op zijn levenslot door-
broken. Het is om deze redenen
gemakkelijker een overlevende het
zwijgen op te leggen. Door dit zwij-
gen wordt het feit dat het ook om een
politicke geschiedenis gaat, ontkend.
Daarmee ontkennen we de herinne-
ringen van veteranén en negeren we
hun behoefte aan erkenning en her-
stel.

Herinneringen

Toch heeft iedereen die extreme
gebeurtenissen meemaakt hier zijn
eigen herinneringen aan. De overle-

' Swaan, prof. dr. A. de. De maatschappelijke
verwerking van oorlogsverledens, Opstellen
over de maatschappelijke, psycho-sociale €n
medische aspecten van de problematick van
oorlogsgetroffenen. In: Dane, 1. (samenge
steld door) Keerzijde van bevrijding, Van
Loghum Slaterus, Deventer, in samenwerking
met Stichting leodo, Utrecht, 1984.




vende tracht zijn eigen belevenissen
z0 te ordenen dat er iets van een
samenhang ontstaat, of althans een
verklaring. De ervaringen vragen om
interpretatie, en de interpretatie die
we gebruiken hangt af van wat circu-
leert in de sociale context waarin
iemand verkeert.*

Men zal bij het vertellen van zijn ver-
haal (onbewust) rekening houden met
het collectieve beeld erover. Het
maakt een groot verschil uit of een
Veteraan als bevrijder of als oorlogs-
misdadiger wordt gezien door de
publieke opinie, zoals ook Schoeman
elders in dit nummer beschrijft.

Het beeld dat in de media geschetst
wordt over een bepaalde periode, kan
eenzijdig zijn, onwaar, of gericht op
sensatie, en daardoor haaks staan op
wat mensen zelf ervaren hebben en
zich herinneren. Een sprekend en zeer
recent voorbeeld hiervan is de maat-
schappelijke interpretatie van het
Srebrenica-drama, waar de interpreta-
ties van degenen die het meegemaakt
hebben lijnrecht staan tegenover
bepaalde opvattingen die in Neder-
land circuleren.

Discrepantie
Omdat in de jaren vijftig en daarna de
Maatschappelijke uvitwisseling ont-
brak, kon een discrepantie ontstaan
Wssen de grote schaal van de gebeur-
lenissen, en de kleine schaal van ver-
Werking in intieme kring. Doordat er
geen sprake was van een openbare
Verwerking, kon de oorlog een indivi-
dueel probleem worden voor wie hem
had meegemaakt. De Swaan en
ithuis tonen aan dat een politiek
Probleem aldus kan verworden tot een
Medisch-psychiatrisch probleem. De
hulpverlening gaat daarbij als buffer-
“Oone functioneren tussen de particu-
Iere en openbare sfeer. Want de
Spreekkamer is een veilige plek,
Waarin erkenning tot de professionele
Uitgangspunten hoort.

i "

Withuis, 1., Communism as a mental survival

Strategy. The distortions of social memory.

Lﬂl"g in het kader van het ESTSs congres,
Aastrichy, juni 1997.

Ook Danieli zegt dat ‘sociaal zwijgen
in de maatschappij leidt tot een zwij-
gen van de oorlogsgetroffenen zelf.
Om de behoeften van oorlogsge-
troffenen duidelijk te maken is een
openbreken van dit zwijgen op natio-
naal niveau van belang'.*

De ontwikkeling van kennis over de
ingrijpende gevolgen van (traumati-
sche ervaringen heeft in de jaren tach-
tig bijgedragen aan het openbreken
van dit zwijgen en aan de erkenning
van de positie van veteranen.”

Verantwoording

Pas in de loop van de jaren zestig
kwam er echt aandacht voor de
Tweede Wereldoorlog in Nederland,
Nog later, in de jaren tachtig, konden
we gaan luisteren naar de ervaringen
van Indiéveteranen en van burgers die
uit Nederlands-Indié naar Nederland
waren verhuisd. Pas in 1988 kwam er
een monument voor gevallenen in
Nederlands-Indié en Nieuw-Guinea.
De regering heeft pas in 1995 (1), in
de persoon van premier Kok, de ver-
antwoording genomen voor haar
Indié-politiek, wat overigens voor de
Indiéveteranen van zeer grote beteke-
nis is geweest.

De veteranen van Srebrenica wachten
nog op een dergelijke verantwoor-
ding. Het is voor hen te hopen dat zij
geen tientallen jaren hoeven te wach-
ten. (Dit geldt overigens ook voor de
overlevenden en nabestaanden van de
Herculesramp, maar dat valt buiten
het bestek van dit artikel.)

Erkenning

In de Nederlandse samenleving is er
op maatschappelijk en politiek niveau
lange tijd nauwelijks oog geweest
voor de verhalen en de problemen van
veteranen, en deze tendens blijft zich

* Danieli, Y. (ed.), International Handbook of
Multigenerational Legacies of Trauma.
Plenum Press, New York en Londen, 1998.

® Herman, J.L., Trauma en herstel; De gevol-
gen van geweld — van mishandeling thuis tot
politiek veweld. Wereldbibliotheek,
Amsterdam, 1993,
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voordoen. Daarmee is erkenning voor
wat militairen gedaan hebben uitge-
bleven. De Stichting Dienstverlening
Veteranen schrijft in dit licht:

Bij de verwerking van de gevolgen
van het dienen onder oorlogsom-
standigheden, is de wijze waarop
de omgeving reageert belangrijk.
Het ondervinden van respect en
waardering voor de bereidheid om
in het belang van vrede en veilig-
heid in de wereld risico’s te lopen is
een voorwaarde om de nadelige
gevolgen zo beperkt mogelijk te
houden.’

Erkenning is in deze context dus op te
vatten als ‘waardering van de maat-
schappij voor de inzet tijdens een uit-
zending’. Het is van belang om oog te
hebben voor de speciale taken die
militairen hebben verricht en de
gevolgen die hieruit kunnen voort-
vloeien. Het huidige veteranenbeleid
erkent dit belang en pleit voor erken-
ning van veteranen, door onder meer
de nadruk te leggen op herdenkingen
en op materiéle en immateriéle hulp-
verlening., Op deze wijze kan de bij-
zondere rol van veteranen gewaar-
deerd worden.

Withuis benadrukt het belang dat een
erkenning niet algemeen is, maar dat
het een specificke erkenning betreft.
Aan de ene kant moet iemands positie
in het algemeen worden bevestigd, en
aan de andere kant moet er aandacht
zijn voor het unieke verhaal van elke
persoon.' Deze erkenning dient vol-
gens ons een erkenning te zijn voor
wat de militair tijdens de uitzending
deed en hoe hij of zij dit heeft beleefd.

Erkenning moet naar onze mening
losstaan van de politieke legitimering
van de strijd en ook van de uitkomst
in de zin van overwinning of verlies,

" Beleidsplan spv, 1998-2002.

" Withuis, 1., Het verhaal van de een en het
zwijgen van de ander. In: Vier wijzen van
omzien. Hulpverlening voor oorlogsgetroffe-
nen in perspectief. Van Gorcum & Comp
B.V., Assen, 1994,
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omdat dit factoren zijn die de verant-
woordelijkheid van de afzonderlijke
militairen overstijgen.

Een veranderende
identiteit

Erkenning is ook nodig voor het feit
dat iemand na het meemaken van een
oorlog niet meer dezelfde is als daar-
voor. Veteranen beschrijven hoe hun
kijk op het leven door de oorlog is
veranderd, In positieve zin hebben ze
kameraadschap en mensenkennis
opgedaan, hebben ze hun horizon ver-
ruimd en zijn ze sterker geworden. In
negatieve zin kunnen ze gevoelsmatig
zijn veranderd, bijvoorbeeld doordat
ze er angsten aan hebben overgehou-
den, of omdat het ‘gewone’ leven zijn
glans verloren heeft.

De oorlog kan het basale vertrouwen
in anderen aantasten, of leiden tot
cynisme. ledereen verandert, maar
ieder reageert op zijn eigen manier,
een blauwdruk is hiervan niet te
geven.” Daarbij kan er sprake zijn van
rouw om het verlies van kameraden,
het verlies aan kansen en soms om het
verlies van lichamelijke mogelijkhe-
den. Over het algemeen misten de
oudere veteranen hierbij de steun van
overheid en samenleving en zijn ze
daar verbitterd over."

Soms zijn veteranen naast overleven-
de mogelijk ook ‘dader’ geweest in de
zin dat door hun toedoen mensen zijn
gesneuveld. Dit kan al dan niet in een
direct gevecht of door het uvitvoeren

" Hunt, N.. Remembering Normandy: The
effecis of the batile 50 years on. Paper pre-
sented at the British Psychological Society’s
London Conference, december 1994,

" Ploeg, H.M. van der & Weerts, J.M.P. (red.),
Veteranen in Nederland, Onderzoek naar de
gevolgen van vorlogservaringen — Tweede
Wereldoorlog - Politionele Acties - Korea.
Swets & Zeitlinger Publishers, Lisse, 1995,

'Lifton, R.J., From Hiroshima to the Nazi
Doctors. The Evolution of Psychoformative
Approaches to Understanding Traumatic
Stress Syndromes. In: Wilson, LP. (red.)
International Handbook of Traumatic Stress
Syndromes, p. 11-23, Plenum Press, New
York en Londen, 1993,
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van een militaire opdracht gebeurd
zijn. Ook voor degene die dader is
geweest geldt dat hij een nieuwe iden-
titeit moet zoeken. Het feit dat hij een
andere kant in zichzelf heeft leren
kennen (namelijk dat hij kan doden),
maakt dat hij hier achteraf mogelijk
mee worstelt, Enerzijds hoort dit bij
de militaire taak, en anderzijds moet
hij als mens deze twee kanten in zich-
zelf integreren."

Bij deze worsteling zullen veteranen
ook moeten kijken naar de verschil-
lende factoren die op hun leven van
invloed zijn, inclusief de historische
context. Ze kunnen zichzelf dan beter
plaatsen, zonder een (rigide) moreel
oordeel te moeten vellen over goed en
kwaad. Dit is belangrijk is om te
komen tot een nieuwe levensvisie,

Betekenisverlening

Bovenstaande veranderingen hebben
veel te maken met betekenisverle-
ning. Hiermee bedoelen we dat het
betekenis- en zingevingssysteem van
iemand op de proef gesteld wordt.
Fundamentele uitgangspunten kun-
nen worden aangetast, zoals de veron-
derstelling dat het leven goed en zin-

vol is, dat de oorlog de ‘goede zaak’
heeft gediend, dat je andere mensen
kunt vertrouwen of dat je zelf waar-
devol bent.

De oorlog maakt iedereen een aantal
illusies armer. Bij betekenisverlening
gaat het niet om het herstel van illu-
sies, maar wel om herstel van een
reéle kijk op het leven en op zichzelf.
Er ligt dus een taak om zich te ver-
zoenen met het leven dat nu eenmaal
zo gelopen is.

Verzoening van mensen met zichzell
en met de ander is vaak verzoening
met de herinneringen. Het verleden
kan niet ongedaan gemaakt worden,
maar wel verhaald en erkend. Dit
laatste is het meest van belang. Het is
voor veteranen belangrijk dat er
erkenning kan zijn van de geldigheid
van de eigen herinneringen door een
ander. Hierdoor is het mogelijk om
controle terug te krijgen over het
gebeurde, ook al betekent dit niet
altijd dat alles dan te begrijpen is. Dit
principe is van groot belang voor her-
denken.

Gedenken en getuigen

In het oorspronkelijke woord ‘geden-
ken' staat niet zozeer het verleden

Afb. 6 De uniFit-herdenking in de Harskamp, Oldebroek,
ft een besloten karakter... (Folo: J. Morren, BNMO)
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centraal, maar een bewust, actief han-
delen vanuit het heden, gericht op de
toekomst. Het gaat hierbij vooral om
het trekken van consequenties uit het
herinnerde. Verleden en toekomst
komen zo bij elkaar. Gedenken kent
dus een moreel verplichtende compo-
nent,

Daarnaast is er sprake van een tegen-
woordigstellend karakter. Hiermee
wordt bedoeld dat we met de ogen
van nu terugkijken naar het verleden,
Op zodanige wijze dat het betekenis
krijgt voor de toekomst. Daarvoor is
het nodig dat er getuigenis wordt
afgelegd over het verleden. Hierbij
£aat het niet om een historisch objec-
lieve getuigenis, maar om een actuele
persoonlijke ordening en interpretatie
van herinnering: ‘Weet wat er
gebeurd is, opdat je aan de plicht die
deze kennis met zich meebrengt niet
Voorbij zal gaan’."”

De betekenis van
herdenken

Een herdenking is in de eerste plaats
bedoeld als een manier om uitdruk-
king te geven aan gevoelens van ver-
|l_ts en rouw. We herdenken degenen
die omgekomen zijn, en die ons dier-
aar waren, In een oorlogssituatie, en
Ujdens een vredesmissie, is er vaak
Sprake van een bijzondere band tus-
Sen de militairen. Door het op elkaar
dangewezen zijn, het gezamenlijk
Onder spanning leven en het samenle-
Ven op kleine oppervlakken kan al
g4uw een intense kameraadschap ont-
Staan,
Uit onderzoek onder veteranen blijkt
dat  veteranen de kameraadschap
Schrijven als diepgaander dan
Vriendschappen, omdat zij gezamenlijk
de dood yan zo nabij hebben ervaren.”
Is een van de kameraden sterft, blij-
Yen de anderen achter met een grote
“egte. Veel veteranen noemen het

"De Haan, 1., De morele kracht van de blik.

,"_‘-'T_ de ooggetnigen van Steven Spielberg.
’U'hn. u}:!u-hrm voor filosofie, 72, Amster-
dam, 1998,

sneuvelen van een kameraad de
belangrijkste gebeurtenis in hun
leven."

Juist vanuit dit aangrijpende verlies
hebben veteranen behoefte aan cere-
monién om deze overleden kamera-
den gemeenschappelijk te herdenken.
Een herdenking waarin ruimte is voor
het stilstaan bij de omgekomen kame-
raden kan een soort verbinding met
hen tot stand brengen. Ook voor fami-
lieleden van militairen die omgeko-
men zijn, en voor hun kinderen en

worden als we zien wat er gebeurde
na 1945, toen er gezwegen werd over
de ervaringen uit de oorlog. Als het
klimaat ontbreekt om openlijk over de
ervaringen uit het verleden te spreken
ontbreekt de collectieve acceptatie
van wat er gebeurd is. Er kan dan
geen ordening en interpretatie ont-
staan van de persoonlijke en politieke
context. De collectieve beeldvorming
blijft hierdoor eenzijdig en ongenuan-
ceerd.

De politieke geschiedenis wordt ont-

Afb. 7 Veteranen in Wageningen, 1995 (Foto: J. Morren, BNMO)

kleinkinderen is dit belangrijk. Door
de namen te noemen van hen die
omkwamen zijn zij als het ware weer
even aanwezig. Dat maakt het voor
achtergeblevenen  mogelijk  om
gevoelens van verlies en rouw te bele-
ven, en stil te staan bij de betekenis
die deze mensen hadden en nog heb-
ben in de herinnering.

Collectieve interpretatie
Een tweede betekenis van herdenken
kan misschien het beste duidelijk

" Hunt, 1994,

" Harel, Z., Kahana, B., en Wilson, J.P., War
and Remembrance. The Legacy of Pearl
Harbor. In: Wilson, J.P. en Raphael B. (red.),
International Handbook of Traumatic Stress
Syndromes. Chapter 22. p. 263-274, Plenum
Press, New York, 1993,
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kend en daarmee de geldigheid van de
ervaringen van veteranen. Hierdoor
wordt het moeilijker om aan de erva-
ringen een plaats te geven, kan de
‘verwerking’ stagneren en kan verbit-
tering en boosheid ontstaan.

Hiermee wordt een belangrijke func-
tie duidelijk van herdenken, het bie-
den van een collectieve interpretatie,
die overigens niet alleen in herden-
kingen aan de orde is. Als een collec-
tieve interpretatie ontbreekt, ontstaat
er een vreemde discrepantie tussen de
gebeurtenissen aan de ene kant en
iemands persoonlijke gevoelens over
deze gebeurtenissen aan de andere
kant. Daardoor staat degene die
ingrijpende ervaringen heeft meege-
maakt alleen, Daardoor kan oorlog
een oorlog in jezelf worden. >
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Afb. 8 Canadese veteranen in Wageningen (Folo: J. Morren, BNMO)

Herdenken heeft dus een belangrijke
functie, omdat het de individuele ver-
halen in een kader kan plaatsen. In die
zin is een herdenking een verbinding
tussen persoonlijke en collectieve her-
inneringen en opvattingen. De maat-
schappij laat zien dat ze oog heeft voor
de ervaringen en voor het handelen van
haar individuele leden voor de gemeen-
schap. Herdenken kan het collectieve
verhaal beinvlioeden, door een genuan-
ceerder beeld neer (e zetten en het ver-
haal achter het gebeurde te laten zien.

Verleden en toekomst

Een herdenking heeft niet louter bete-
kenis voor degenen die de gebeurtenis
aan den lijve meemaakten, maar ook
voor volgende generaties. Vanuit het
heden kijken we met andere ogen
terug op wat gebeurd is en wat niet
meer ongedaan gemaakt kan worden.
Door het gezamenlijk terugkijken en
reflecteren op wat gebeurd is, kan een
herinterpretatie ontstaan en kunnen
verwachtingen, hoop en wensen voor
de toekomst geformuleerd worden.
En hierdoor kunnen we zin verlenen
aan de ervaringen.

Om een actueel voorbeeld te geven: in
deze tijd staan de opdracht en het
effect van internationale interventies,
en de Nederlandse inbreng daarin, nog
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volop ter discussie. In deze discussie
kunnen niet alleen individuen, maar
ook de maatschappi] in haar geheel, de
ervaringen uit het verleden ter harte
nemen om hiervan te leren voor de
toekomst. Daarom is het ook wense-
lijk dat mensen van verschillende
generaties aan een herdenking deelne-
men. Ook volgende generaties kun-
nen gebeurtenissen uit het verleden

dan gedenken en meenemen voor de
toekomst.

En de generatie die het heeft meege-
maakt kan zin ontlenen aan het door-
geven van ervaringen. In die zin kan
een herdenking een verbinding vor-
men tussen verschillende generaties
en tussen verleden en toekomst. Een
herdenking blijft dan niet louter een
terugdenken, maar kan oproepen tot
het voelen van verantwoordelijkheid
en het daarnaar leven en handelen.”

Iroost

Ten slotte is een belangrijk aspect van
herdenken dat we dit gezamenlijk
doen. Hoewel een ieder alleen staat in
zijn eigen herinneringen en verdriet.
is er op het moment van herdenken
een intentie om dit verdriet te delen.
Dit delen van verdriet kan steun en

"lersel, F van, Levend verleden. Bestaat er
een verzoening van de herinnering? Lezing
gegeven op 12 maart 1998 op de studiedag
‘Verzoening met herinneringen’ van het
opoG, Oecumenisch Pastoraat Oorlogsge-
troffenen in het BNMO-Centrum, 1998

* Johnson, D.R., Feldman, S., Lubin, H. en
Southwick, S.M., The Therapeutic Use of
Ritwal and Ceremony in the Treatment of
Posttraumatic Stress Disorder. In; Journal of
Traumatic Stress, vol. 8 no. 2. Plenum
Publishing Corporation, New York, 1995.

Afb. 9 Herdenking bij het monument op de Grebbeberg, 1994
...verbinding tussen verschillende generaties... (Foto: snmo/Centrum)
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troost bieden. Zo lieten Johnson en
anderen zien dat getraumatiseerde
Vietnamveteranen het prettig vinden
dat ook familieleden de herdenking
bijwonen." Het blijkt belangrijk te
zijn dat de omgeving ziet wat het de
veteraan doet. Daardoor ontstaat meer
begrip. Een herdenking kan dus een
verbinding vormen tussen de mensen
die gezamenlijk herdenken, vanuit
welk perspectief dan ook.

De herdenking
als ritueel

Een herdenking is een bijzondere
vorm van een ritueel. Een ritueel is
€en vaste opeenvolging van symboli-
sche handelingen, gericht op bepaalde
onzichtbare dimensies, die vaak beter
In symbolen dan in woorden kunnen
Worden uitgedrukt. Een ritueel biedt
€en structuur in moeilijke situaties en
15 daarmee veilig voor de betrokke-
hen, Het gaat altijd om beleving, om
Non-verbale communicatie, aange-
vuld met beperkte verbale communi-
Catie, Doordat de woorden de rituele
handelingen direct vergezellen en
b?‘-‘ichrijvcn. krijgen deze veel beteke-
Mis, En juist omdat de meest indruk-
Wekkende gebeurtenissen in ons
leven vaak vooral als beelden, geuren
of geluiden in onze herinnering blij-
ven, kan een herdenking hierbij goed
dansluiten.

wuurden en gevoelens worden in het
Mitueel tot vitdrukking gebracht, zelfs
als er niet over gesproken wordt. Een
erdenking kent zoals gezegd een
Vaste structuur, met bepaalde muziek-
Stukken, sprekers, krans- en bloem-
"‘;Sgingm De herdenking vindt plaats
1 een bepaald monument dat ver-
Wijst naar de gebeurtenissen waar we

1) stilstaan. De herdenking is als het
Ware een geobjectiveerde vorm van
Symbolische expressie.'”

Het is juist deze geobjectiveerde

Yorm die mensen steun geeft. Door
€l nationale karakter wordt het col-

17
Van fersel, 1998,

Afb. 10 Het delen van verdriet kan steun en troost bieden (Foto: smG/kl)

lectieve aspect bekrachtigd. Een her-
denking werkt in die zin als een
krachtig ritueel, waarin diverse ele-
menten van de beleving van en herin-
nering aan de oorlog kunnen samen-
komen. Het verbindende karakter van
een herdenking is hierbij van belang.

In onze visie draagt een herdenking
als collectief ritueel bij aan het
omgaan met oorlogsherinneringen. In
herdenkingen worden symbolische
verbindingen gelegd tussen schijn-
baar onverzoenlijke facetten in het
leven van de veteraan en zijn omge-
ving. Een herdenking verbindt het
persoonlijke met het collectieve, ver-
bindt overlevenden en gevallenen,
slachtoffers en daders, verleden en
toekomst.

Bovendien kan een verbinding ont-
staan tussen oudere en jongere gene-
raties, tussen de gemeenschap en haar
getraumatiseerde leden, tussen actie-
ve militairen en veteranen. Deze ver-
bindingen kunnen zin geven aan
gruwelijke ervaringen, troost en ver-
lichting bieden, en het isolement ver-
minderen. Voor veteranen kan het uit-
dragen van hun ervaringen bijdragen
aan het voorkémen van oorlogsellende.

Juist daarom is het belangrijk dat een

herdenking ook een onderscheid
maakt in de verantwoordelijkheid
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voor de politieke beslissingen uit het
verleden en het individuele beleven
van veteranen zoals trots, verdriet,
verlies en veranderd zijn. Op deze
wijze kan het herdenkingsritueel een
helende werking hebben voor met
name die veteranen die nog dagelijks
gebukt gaan onder de zware last van
de herinnering.

Compromis

Feitelijk is er geen structuur in onze
cultuur om extreem geweld onder
woorden te brengen, Het is vaak zo
onbegrijpelijk, en staat zo buiten ons
kader van beleven, dat dit nergens in
past, dat we er geen woorden voor
hebben." Met ingrijpende gebeurte-
nissen, pijnlijke herinneringen weten
wij vaak geen weg. Herinneren is
soms te pijnlijk en zwaar, en dan kan
vergeten een middel zijn om te over-
leven, Verhoeven stelt zich de vraag
hoe wij herdenken moeten bezien als
het een poging is om niet te vergeten,
terwijl het vergeten ook een poging is

" Laub, D., en Auerhahn, N.C., Kennen en
niet-kennen van ernstige psychische trau-
ma's: Vormen van traumatische herinnering.
leodo-Info: 94 — 3/4, pp. 55-79. Stichting
leodo Utrecht, 1994,
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om te overleven. Hij zegt:

Als wij herdenken proberen wij iets
te doen wat wij nooit kunnen vol-
brengen. Dat moet het wel zijn wat
ons op zulke momenten altijd zo
ontroert en ons eeéen Hf‘l'f?f‘n" Vin
machteloosheid bezorgt. Wij willen
de troost en het verdriet, de verge-
telheid en de herinnering, wij wil-
len overleven, en tegelijk her absur-
de voor de geest houden. We moe-
ten dus tegelijk stilstaan en verder-
gaan, en we moeten leven met de
dood, we moeten berusten in waar
we ons het meest tegen verzetten.
Daarbij ook nog de moeilijke taak
dat we moeten vertrouwen dat het
één keer is gebeurd en niet weer, en
dat het niet zinloos is geweest."

Hij noemt het dan ook een bijna
onmogelijke opgave, een compromis
tussen herinneren en vergeten. Een
herdenking kan daarom alleen maar
een poging zijn. We zullen de herden-
king steeds moeten herhalen. We kun-
nen alleen maar herdenken vanuit een

" Verhoeven, C., Een compromis tussen herin-
neren en vergeten, In: Trouw, 3 mei 1997,

Afb. 11
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steeds veranderend ‘nu’, een situatie
waarin we nu leven en waarin we
steeds opnieuw proberen betekenis
aan het verleden te geven.

Toekomst

In het voorgaande hebben we gepro-
beerd de oorsprong, de functie en de
betekenis van herdenken in beeld te
brengen. Uitgaande van de betekenis
van herdenken, kunnen we Kkijken
naar de vragen over herdenken in de
toekomst. Wat zijn de mogelijkheden
om in de toekomst op zorgvuldige
wijze om te gaan mel herdenken?

* In de eerste plaats willen we een
pleidooi houden voor een meer
zichtbare cultuur van herdenken,
zolang als daaraan bij (groepen in)
de bevolking behoefte bestaat.
Herdenkingen dragen bij aan een
klimaat van openheid en reflectie,
van leren van de geschiedenis en
van verantwoordelijk zijn voor de
tockomst. Hoe meer we de direct
betrokken groeperingen actief
betrekken bij de organisatie en
vormgeving van herdenkingen, des
te krachtiger zal de herdenking als

Veteraan tijdens herdenking te Roermond, september 1996
(Foto: smG/ki)
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ritueel een helende werking hebben.

In de tweede plaats willen we aan-
voeren dat het belangrijk is om her-
denkingen te organiseren op twee
niveaus: het nationale en het ‘loka-
le’ niveau. Op nationaal niveau kan
er aandacht zijn voor de formele
maatschappelijke acceptatie en
erkenning, op lokaal niveau kunnen
we recht doen aan de verschillende
belevenissen, aan de persoonlijke
betrokkenheid en herkenbaarheid.
Een herdenking nodigt uit tot het
afleggen van verantwoordelijkheid
over politiecke keuzes (of deze nu
achteraf juist of onjuist waren) en
biedt daarnaast individuele perso-
nen de gelegenheid tot rouw, reflec-
tie en verzoening.

Het is van belang om de nationale
herdenking voldoende herkenbaar t&
maken voor alle betrokken groepe-
ringen. Daarnaast kan voor vredes-
missies een plaats op nationaal
niveau gevonden worden in aanvul-
ling op de kleinschalige herdenkin-
gen die reeds zijn ontstaan. Hierbij
moeten we in de eerste plaats de
(organisaties van) vredesmissie-
veteranen betrekken. Mogelijk is het
in bepaalde gevallen zinvol om ook
aandacht te besteden aan getroffe-
nen aan de andere zijde.

Wat de vorm betreft lijkt het
gewenst om het vasthouden aan tra-
ditioneel bepaalde en maatschappe-
lijk geaccepteerde vormen te combi-
neren met meer eigentijdse vorm-
aspecten. Die komen in de eerste
plaats tot uiting in de keuze van
muziek en teksten of van militair
ceremoniéel.

Ten slotte, maar niet in de laatste
plaats, is het van belang voor de
interpretatie en de verwerking VaP
onzegbaar leed, dat verantwoording
over ons gemeenschappelijk verle-
den wordt afgelegd door het
bevoegd gezag. Pas dan kan de
poging om opnieuw betekenis €
geven aan het verleden leiden tol

verzoening met de -

herinneringen.




Het Veteraneninstituut

drs. H.W. de Swart - kolonel van de militair-psychologische en sociologische dienst*

drs. C.J. Thuijsman*

Inleiding

ei 2000, de opening van het

Veteraneninstituut in Doorn.

Deze heuglijke gebeurtenis
vormt zonder meer een nieuwe mijl-
Paal binnen het Nederlandse vetera-
henbeleid. Hoewel de aandacht voor
Veteranen' in Nederland de laatste
Jaren in een stroomversnelling is
Zeraakt, mogen we veteranenzorg niet
geheel als een historisch novum
beschouwen. Prins Maurits en zijn
Opvolgers keerden bijvoorbeeld al in
de zeventiende eeuw van tijd tot tijd
Jaargelden of eenmalige uitkeringen
dan oorlogsveteranen uit, terwijl het
Militair Invaliden Tehuis in Leiden en
Natuurlijk het kTom Bronbeek reeds
In de negentiende eeuw handen en
Voeten aan veteranenzorg gaven.

Ondanks deze voorbeelden van vete-
fanenzorg uit een wat ver verleden,
Mogen we evenwel vaststellen dat de
Mmateriéle zorg voor, en de maat-

* Hoofd Maatschappelijke Dienst Defensie
fespectievelijk plaatsvervangend directeur
Slichting Dienstverlening Veteranen. De
Auteurs baseren dit artikel met name op de
Blauwdruk Veteraneninstinuut, waaraan door
alle bij het Veteraneninstituut betrokken par-

, Wen is bijgedragen.

nder ‘veteranen” wordt verstaan: alle gewe-
en militairen met de Nederlandse nationali-
1eit die her Koninkrijk hebben gediend in oor-
."a,u;\muxmr!.rc‘:'gfn-dﬂ: of daarmee overeenko-
{"Nld{’ sitwaries, inclusief vredesmissies in
”?I-'l'rnm."mmu-‘ verband, Met nadruk word:
.ﬁuen‘irj inbegrepen het personeel van het voor-

Malig Koninklijk Nederlands-Indisch Leger

(KNIL) en het vaarplichtig koopvaardijperso-
eel uit de Tweede Wereldoorlog.

schappelijke erkenning van veteranen
pas vele jaren na de Tweede
Wereldoorlog op de politieke agenda
terechtkwamen. Vele partijen — wij
komen daar zo op terug — speelden en
spelen daarbij een belangrijke rol.

De veteranenzorg in Nederland staat
naar onze mening op een redelijk
hoog niveau. Dit kan uit vier factoren
worden verklaard. Allereerst de
emancipatie van de ‘oude’ of tradi-
tionele veteranen van de Tweede
Wereldoorlog, Indié en Korea (zie
het artikel van M. Elands in dit num-
mer). Ten tweede, uit de (recente)
aandacht voor de ‘jonge’ veteranen
van VN- en NAvVO-vredesoperaties (zie
de bijdrage van J.R. Schoeman). Yoor
de derde factor, de (gedrags-)weten-
schappelijke ontwikkelingen met
betrekking tot nazorg en veteranen-
zorg, kan de lezer het artikel van
H.W. de Swart en A. Flach raadple-
gen in de Militaire Spectator van
oktober 1999.° Ten slotte heeft
Nederland zijn voordeel kunnen doen
met buitenlandse ervaringen op het
gebied van veteranenzorg. Over deze
vierde factor schrijft drs. J.M.P.
Weerts in dit nummer.

Dit artikel beschrijft de weg tot de
oprichting van het Veteraneninsti-
tuut. Achtereenvolgens zullen we
een korte schets geven van de vijf
partijen die gezamenlijk het instituut
gestalte geven, te weten de Bond van

*H.W. de Swart en A. Flach, Psychologische
begeleiding rond uitzendingen. MS 168
(1999) (10) 542-549.
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Nederlandse Militaire Oorlogs- en
Dienstslachtoffers (BNM0), het
BNMO-centrum, de Stichting Vete-
ranen Platform (vp), de Stichting
Dienstverlening Veteranen (Spv) en
Defensie.

Vervolgens zullen we de recente ont-
wikkeling op het gebied van maat-
schappelijke erkenning op hoofdlij-
nen schetsen en de taken, organisatie
en werkwijze van het Veteranen-
instituut onder de loep nemen. Het
artikel wordt afgesloten met een
korte slotbeschouwing.

De BnMO

Na de bevrijding in 1945 komen ex-
patiénten van ‘Huize Kareol’, een
revalidatiecentrum voor Nederlandse
militairen in Aerdenhout, weer bij
elkaar voor steun en bijstand. Werk is
in die moeilijke tijd voor een zwaar-
gehandicapte nauwelijks te krijgen en
de schadeloosstellingen van over-
heidswege voor bewezen diensten
zijn zeer karig. Op 26 augustus 1945
besluit men daarom tot de oprichting
van de Bond van Nederlandse
Militaire Oorlogsslachtoffers. Nader-
hand wvullen militair getroffenen uit
Nederlands-Indi€ (1945-1949), de
Koreaoorlog en alle strijdtonelen die
daarop nog zullen volgen, de BnmoO-
gelederen aan. Ook dient zich een
flink aantal dienstplichtige militairen
aan die in vredestijd letsel hebben
opgelopen. In 1977 verandert de
naam van de BNMO in Bond van
Nederlandse Militaire Oorlogs- en
Dienstslachtoffers, maar de afkorting
blijft dezelfde. >
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Dankzij succesrijke geldinzamelings-
acties in de jaren vijftig kan in Doorn
in 1958 een wooninstelling voor
zwaar-gehandicapte leden worden
geopend. Ook ijvert de BNMO voor
betere militaire pensioenregelingen.
In 1983 wordt in Doorn, naar Fins
voorbeeld, een instituut voor nazorg
in gebruik genomen, dat bekendheid
krijgt als het BnmMO-Centrum. Enkele
jaren later, in 1988, worden de reeds
bestaande bungalows en een reeks
nieuwe appartementen ondergebracht
in het BNMO-woonoord.

Samen met het BNMO-bondsbureau,

voor lidmaatschap is de dienstver-
banderkenning van het ministerie van
Defensie. Betrokkene heeft dan in en
door de militaire dienst een blijvende
lichamelijke en/of geestelijke aandoe-
ning opgelopen. De leden zijn ver-
deeld over vijftien regionale afdelin-
gen die vanuit het BNMo-bondsbureau
worden ondersteund. Ook kunnen
leden een beroep doen op het bonds-
bureau voor voorlichting of juridische
bijstand op het gebied van de militaire
wel- en regelgeving; een terrein waar-
op de BNMO een grote expertise bezit.
De activiteiten van de BNMO worden

Afb. 1 Koningin Juliana reikt de Militaire Willemsorde (Mwo4) uit
aan majoor J.N. Mulder (Foto: smG/ki)

komt zo het huidige BNMO-complex
tot stand, dat in de afgelopen jaren
ook een thuisbasis werd voor tal van
andere organisaties door het beschik-
baar stellen van kantoor- en ver-
gaderlocaties en een professionele
administratieve ondersteuning.

Leden

Momenteel telt de BNMO zo'n zeven-
duizend leden, onder wie ook wedu-
wen van voormalige leden, Criterium
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gefinancierd door de Stichting
Fondsenwerving Militaire Oorlogs-
en Dienstslachtoffers (sFmo), die
fondsen krijgt uit de bank-giroloterij,
waardoor de onafhankelijke positie is
gewaarborgd.

De BNMO heeft verder nog vijftien
maatschappelijk werkenden in dienst,
die de leden, maar ook andere in aan-
merking komende veteranen, als
hulpverleners tot steun zijn.
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Het enmoO-Centrum

Het sNnmo-Centrum is in 1983 opge-
richt door de BNMO en stelt zich ten
doel het geestelijk en lichamelijk wel-
zijn van BNMO-leden en andere in aan-
merking komende veteranen te bevor-
deren. Het BNMO-Centrum verzorgl
nazorgprogramma's, De centrale
methodiek daarbij is die van de
ondersteuningsgroep, ook wel aange-
duid als lotgenotengroep. Dit is een
vorm van groepswerk waarin mensen
met een vergelijkbare problematiek of
in een vergelijkbare situatie, onder
leiding van professionele begeleiders,
elkaar ondersteunen bij het verlichten
en zo mogelijk oplossen van het
betreffende probleem. Zo'n groep
helpt deelnemers om problematiek te
beheersen of stress-veroorzakende
situaties aan te kunnen.

Lotgenoten

Van het begin af aan is in het BNMO-
Centrum sprake van lotgenotencon-
tact. Daarin treedt in twee fasen een
proces van professionalisering op. De
eerste fase valt in de jaren tachtig
wanneer professioneel opgeleide
medewerkers worden aangetrokken
voor de nazorgactiviteiten. De tweede
fase begint in de jaren negentig, door
nadrukkelijk en expliciet de theoreti-
sche onderbouwing en de vakinhou-
delijke uitwerking van de program-
ma's aan de orde te stellen.

In 1993 geeft het ministerie van
Defensie een subsidie om de kwalitelt
van de nazorgprogramma’s te vergro-
ten en te standaardiseren. Voorwaarde
daarbij is dat veteranen in het alge-
meen van deze zorg gebruik kunnen
maken, en dus niet alleen de BNMO-
leden.

Nazorg

Per jaar ontvangt het BNMo-Centruim
z0'n tweeduizend deelnemers aan d€
nazorgprogramma's: oorlogs- €l
dienstslachtoffers met hun partners
en ook weduwen. Een programma
duurt vijf of tien dagen en er zijn z0 P
35 verschillende programma's. Dez¢
kunnen in drie groepen worden
onderverdeeld:

(1) programma’s gericht op het ont”



——— e e —— -

wikkelen van vaardigheden in het
leren omgaan met psychosociale
problematiek in relatie tot oor-
logservaringen;

(2) programma’s gericht op het fysie-
ke functioneren;

(3) programma’s gericht op het ver-
groten van zelfvertrouwen en zelf-
redzaamheid.

De opgedane kennis en ervaring wor-
den toegepast en gebruikt bij onder-
zoekprojecten, bij bijzondere opvang-
of terugkeerprogramma’s georgani-
seerd door onderdelen van de krijgs-
Macht, en bij scholing en training
van hulpverleners. Voor de generatie
‘jonge’ veteranen, te beginnen met
die van het Nederlandse aandeel in
UNIFIL (Libanon), heeft het BNMO-
Centrum een op secundaire preventie
én rehabilitatie gericht begeleidings-
Programma ontwikkeld en in uitvoe-
fing genomen. Kenmerk daarbij is
de toegankelijkheid; het openstaan
Yoor jedere veteraan en zijn of haar
Partner,

De Stichtin
Veteranen Platform

Het is nog maar ruim tien jaar geleden
dat de Nederlandse veteranen zich
Maatschappelijk begonnen te profile-
fen. Over de aanleiding doen ver-
Schillende verhalen de ronde. De één
vertelt dat een foute interpretatie in de
geschiedschrijving van prof. dr. L. de
JOng over de ‘Indonesische kwestie’
€N met name de paragraaf ‘oorlogs-
Misdaden’ de gemoederen bezighield;
de ander zegt dat de beperking die de
Veleranen ondervonden om op 4 mei
9P de Dam in Amsterdam de gevallen
Militairen, hun kameraden, te herden-
€n, mede de oorzaak was. Weer
dnderen noemen het gegeven dat met
Name de Indiéveteranen de pensioen-
8erechtigde leeftijd bereikten en dat
%8 zich, omziend naar het verleden,
Taliseerden dat er toch wel erg veel
' bepraten was, Zeer veel veteranen
Waren in jeder geval van mening dat
nvoldoende recht werd gedaan aan
W"1-’-\rdering. respect en erkenning, en

Snel begrepen veteranenorganisa-

ties dat zij zich moesten bundelen om
aandacht te krijgen voor hun wensen.

Politieke signalen

De toenmalig minister van Defensie,
dr. W.F. van Eekelen, ving de politie-
ke signalen op en vroeg drs. D.F. van
der Mei om hem als ‘Vertrouwens-
man Oud-Militairen Indiégangers’ in
samenspraak met betrokkenen te
adviseren over de aard en omvang
van de problemen van de veteranen
en de verantwoordelijkheid van de
overheid. In februari 1989 kwam zijn
rapport uit: Dienstvervulling onder
buitengewone en zeer moeilijke
omstandigheden. De aanbevelingen
omvatten de roep om ‘behoefte aan
erkenning’ en om ‘aandacht voor de
specifieke immateriéle en materiéle
problematiek”.

Dat was blijkbaar niet aan dovemans-
oren gezegd, want de ambisopvolger
van Van Eekelen, minister A.L. ter
Beek, zond de Tweede Kamer in 1990
de nota Zorg voor veteranen in
samenhang, waarin hij de hoofdlijnen
voor een veteranenbeleid ontwikkel-
de. Het parlement ging akkoord en de
verdere beleidsontwikkeling kon van
start gaan,

Intussen hadden de veteranen zelf
uiteraard niet stil gezeten. In 1989
staken vertegenwoordigers van een
tiental organisaties op dit gebied de
koppen bij elkaar, wat leidde tot de
oprichting van de Stichting Veteranen
Platform op 2 mei 1989, die al snel in
intensief gesprek met de overheid
raakte. Doel was aanspreekpunt te
zijn voor overheid en samenleving;
een dialoog op gang te brengen en een
consistent veteranenbeleid te bevor-
deren. Die organisaties en hun voor-
lieden die deze zaak van de grond til-
den, zagen hun inspanningen
beloond: op 27 mei 1999 vierde het
VP het tienjarig bestaan als een over-
koepeling van 39 veteranenorganisa-
ties, die belangenbehartiging hoog in
het vaandel heeft.

Eén front

Een zeer groot gedeelte van alle
Nederlandse veteranenorganisaties
werkt in het v samen. leder behoudt
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de eigen identiteit, maar samen vor-
men ze wel één front. Zo heeft de
Nederlandse veteraan een stem
gekregen en de overheid een toets-
steen voor het beleid: er vindt regel-
matig overleg plaats over beleidsza-
ken met afgevaardigden van de
minister van Defensie.

Wat nu alweer zo gewoon lijkt, werd
vooral dank zij deze gecodrdineerde
aanpak tot stand gebracht. Die aan-
pak heeft geleid tot vele uitingen
van daadwerkelijke maatschappelijke
erkenning, zoals onder andere de her-
denking in Roermond, in september,
en de instelling van het Draaginsigne
Gewonden. Problemen op het gebied
van materiéle zaken en nazorg wer-
den bespreekbaar gemaakt en in veel
gevallen aangepakt.

Toen en nu is het motto dat in 1989
gekozen werd, ‘Eer en Nazorg', de
vlag die de lading dekt. Er moet wel-
iswaar nog veel gebeuren, maar de
Nederlandse veteraan heeft inmiddels
wel een duidelijke en verstaanbare
stem gekregen.

De Stichting Dienstverlening
Veteranen

De Stichting Dienstverlening Vetera-
nen is weliswaar een autonome stich-
ting, maar weet zich door middel van
een convenant gebonden aan de Staat
der Nederlanden. Ook de statuten van
de spv maken duidelijk dat de organi-
satie ondanks haar relatieve autono-
mie bedoeld is om als instrument van
het ministerie van Defensie uitvoe-
ring te geven aan de zorg voor vetera-
nen.

Het plaatsen van de zorg voor vetera-
nen buiten het ministerie van Defensie
was destijds een bewuste keuze. Het
politieke klimaat van die tijd bracht de
verantwoordelijke bewindslieden ertoe
om dit beleidsterrein niet binnen de
eigen organisatie uit te voeren, maar te
kiezen voor een extern gepositioneerde
SDV, waarin veteranen zelf een belang-
rijke rol spelen.

Om de invloed vanuit het ministerie
op de werkzaamheden van de spv te
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kunnen uitoefenen, kent het ministe-
rie drie sturingsmiddelen. In de eerste
plaats bepaalt het convenant tussen
spbv en het ministerie de vorm en
inhoud van de werkzaamheden, ter-
wijl bovendien wijziging in de statu-
ten van de spbv goedkeuring van de
minister behoeft. In de tweede plaats
treedt de directeur Plannen en
Beleidsontwikkeling tevens directeur
Veteranenbeleid van het Directoraat
Generaal Personeel op als adviseur
van het spv-bestuur. In de derde
plaats kan het ministerie sturing
geven door controle en fiattering van
het beleidsplan en de daaraan gerela-
teerde begroting en jaarrekening.

Achtergrond en historische
ontwikkelingen

Om de ontwikkeling tot de oprichting
van het Veteraneninstituut vanuit een
historisch perspectief te kunnen
begrijpen, zullen we de relevante
nota’s en brieven kort weergegeven.
Hiermee zal ook de rol van de vijfde
partner in het Veteraneninstituut, het
ministerie van Defensie, duidelijk
worden.

® Het rapport Dienstvervulling onder
buitengewone en zeer moeilijke
omstandigheden (1989)
Voor de beleidsvorming vormt het op
verzoek van de toenmalige minister
Van Eekelen geschreven eindadvies
van de Vertrouwensman Oud-Mili-
tairen Indiégangers een markant start-
punt. De aanbevelingen uit zijn
rapport zijn onderverdeeld in drie
groepen: de behoefte aan erkenning,
de specificke immateriéle problema-
tiek, en de materiéle problematiek.

In deze aanbevelingen wordt de basis
gelegd voor de oprichting van de spv.
Drs. Van der Mei bepleit een aan-
spreekpunt voor veteranen. De nota
vormt de opmaat tot de kerntaken van
de spbv, waar de Vertrouwensman
schrijft:

dat moer worden bevorderd dat de

spectficke kennis over de omstan-
digheden waaronder oud-militairen
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Indiégangers hebben gediend en
over de aard van de betreffende
immateriéle problematiek wordt
overgedragen aan hulpverlenings-
instanties in de gezondheidszorg en
de maatschappelijke dienstverle-
ning.

Deze uitspraak verwijst naar de
behoefte aan een intermediaire rol
tussen veteranen en hulpverlenings-
instellingen: een rol die pas later, in
de nota van 1990, nader wordt inge-
vuld.

® De nota Zorg voor veleranen in
samenhang (1990)

De reactie op het rapport van Van der
Mei wordt gevormd door de nota
Zorg voor veteranen in samenhang,
die op 26 maart 1990 wordt uitge-
bracht door minister Ter Beek. Deze
nota werkt de aanbevelingen uit het
rapport van Van der Mei uit.

Voor wat betreft de maatregelen ten
aanzien van de erkenning wordt onder
meer aangegeven dat een commissie
onder voorzitterschap van prof. dr. P.
Thoenes zal worden ingesteld om
nader te onderzoeken op welke wijze
de maatschappelijke erkenning van
veteranen inhoud kan krijgen.

Voor wat betreft de maatregelen voor
de immateriéle hulpverlening wordt
de oprichting van de spv aangekon-
digd. De nota verwoordt haar kernta-
ken als volgt:

(...) de in ons land aanwezige hulp-
verleningsmogelijkheden voor vete-
ranen bheter toegankelijk maken

Gl

Ook omschrijft de nota de rol van de
stichting als een ‘intermediaire rol’ en
zegl zij voorts dat de spv zelf geen
langdurige individuele begeleiding of
behandeling biedt.

Daarvoor bestaan immers andere
instanties. Wel kan de stichting de
hulpvragen opvangen en verhelde-
ren en via zorgvuldige verwijzing
de hulpvragers naar de juiste
instelling of persoon begeleiden.
Daarbij hoort ook dat wordt nage-
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gaan of de hulpvraag daadwerke-
lijk wordt opgelost.

Taken

Heel concreet somt de nota de vol-

gende taken op:

a. informatie, voorlichting en bemid-
deling;

b. (kortdurende) sociaal-emotionele
ondersteuning en opvang;

¢. medisch advies en verwijzing met
begeleiding naar medische of psy-
chische hulpverlening elders;

d. begeleiding bij het indienen van
verzoeken om invaliditeitspensioen
enfof voorzieningen bij de militaire
pensioenadministratie;

e. ondersteuning van het vrijwilli-

gerswerk van veteranenorganisa-
ties;

. bijdragen aan bundeling en over-

dracht van specifieke kennis en
ervaring naar de algemene hulp-
verlening.

—

Later, op 3 november 1995, worden
de taken voor de spv vastgelegd in
een convenant tussen Defensie en de
spv. De spv blijkt in staat de haar
opgedragen taken uit te voeren. Het
verschijnen van het veteranentijd-
schrift De Opmaat: het uitgeven van
de Veteranenpas en de daarmee
samenhangende faciliteiten — waar-
onder het vrij vervoer naar Open
Dagen en reiinies — zijn enkele van de
activiteiten die door de veteranen
zeer worden gewaardeerd. Een sub-
stantieel deel van de werkzaamheden
van de consulenten en overige mede-
werkers bestaat uit intermediaire acti-
viteiten. De spv vormt aldus een
belangrijk aanspreekpunt voor veterd-
nen.

® Het rapport Veteranen. Een nieuw¢

dialoog met overheid en samen”

leving (1991) 5
De nota Zorg veor veteranen M
samenhang kondigt in 1990 de com-
missie-Thoenes aan. Deze commissi®
dient na te gaan op welke wijze d¢
maatschappelijke erkenning kan Wor
den bevorderd. De commissie heet
dan ook ‘commissie maatschappelll”
ke erkenning veteranen’. De rappor”
tage verschijnt in januari 1991.




De aanbevelingen zijn tamelijk veel-
omvattend. De commissie spreekt
over het uvitbouwen van de beoogde
stichting (de sDv) tot een instituut met
€en ruimere taakstelling, die ook de
bevordering van de maatschappelijke
erkenning omvat. Dit instituut zou
zich tevens moeten bezighouden met
de beeldvorming in de Nederlandse
samenleving, waartoe taken zouden
Mmoeten worden toegevoegd in de
sfeer van public relations, voorlich-
ting en wetenschappelijk onderzoek.
Dit is het eerste moment waarop de
behoefte aan een Veteraneninstituut
wordt onderkend, maar dan bestaande
uit de spv in uitgebouwde vorm.
Vanuit een dergelijk instituut zou in
£oed overleg moeten worden samen-
gewerkt met reeds bestaande organisa-
ties waarvan met name worden
genoemd: de Stichting Veteranen Plat-
form; de BNMO: het Icopo (Informatie-
én Codrdinatie-orgaan Dienstverle-
Ning Oorlogsgetroffenen) en de Stich-
ting Maatschappij en Krijgsmacht.

De commissie-Thoenes geeft hiermee
hli_ik van een vooruitziende blik. Haar
fapport heeft niet geleid tot een prin-
Cipiéle herziening van de voornemens
Uit de nota Zorg voor veteranen in

samenhang. Wel heeft de minister de
aanbeveling van de commissie — om
het beleidsterrein van de maatschap-
pelijke erkenning op te dragen aan de
SDV — overgenomen,

® D¢ Nazorgbrief (1996)

Het onderwerp nazorg komt op 31
oktober 1996 weer op de politieke
agenda, zij het dat er dan een toch
tamelijk principiéle accentverschui-
ving heeft plaatsgevonden naar de
nazorg rond out-of-area operaties.
Aanleiding voor De Nazorgbrief van
de minister van Defensie is het
Algemeen Overleg met de Tweede
Kamer op 5 juli van dat jaar over
onder meer het zorgbeleid in het alge-
meen en het nazorgbeleid voor sinds
1991 bij vredesmissies uitgezonden
militairen in het bijzonder. Deze brief
beschrijft immers de state of the art
van het beleid en bevat tevens een
aantal nieuwe voorstellen, waaronder
een in te stellen telefonische helpdesk
bij de Inspecteur-Generaal Krijgs-
macht (IGK), die ook Inspecteur der
Veteranen is.

Deze brief onderkent de behoefte aan
onderzoek naar de toekomstige ont-
wikkelingen in de zorgbehoefte van

Afb. 2 W.L. Brugsma houdt een toespraak bij de presentatie van het
veteranenmagazine De Opmaat, 1995 (Folo: Folo René van Bakel)
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veteranen en hun gezinsleden, en
noemt de eisen waaraan een adequate
zorgorganisatie nu en in de toekomst
zou moeten voldoen. Dat onderzoek
is in 1996-1997 uitgevoerd door de
Vrije Universiteit onder circa 3500
‘jonge’ veteranen en circa duizend
gezinsleden.

In het onderzoek is ook aandacht
besteed aan de zorginstellingen die bij
de veteranenzorg zijn betrokken. Het
onderzoek is begeleid door de com-
missie-Tiesinga 1, onder leiding van
mevrouw J.L.EM.W.R.R. Tiesinga,
voormalig lid van de Eerste Kamer.

e Het rapport Deelname aan vredes-
missies: gevolgen, opvang en na-
zorg (1997)

In mei 1997 presenteert de commis-

sie-Tiesinga [ haar rapport aan

de toenmalige staatssecretaris van

Defensie, J.C. Gmelich Meijling. In

dit onderzoek staat de behoefie aan

zorg en de gewenste zorgstructuur
centraal. In de begeleidingscommis-
sie waren niet alleen het ministerie
van Defensie en de krijgsmachtdelen
vertegenwoordigd, maar eveneens
het BNMO-Centrum, het vp (in de per-
soon van drs. D.F. van der Mei) en de
SDV.,

De beleidsaanbevelingen van de com-
missie krijgen brede steun. Het mag —
gelet op de voorgaande beleidsdocu-
menten en de uitslag van het onder-
zoek — geen verbazing wekken dat de
vorming van een ‘herkenbaar insti-
tuut voor veteranenzorg' €én van de
belangrijkste en meest verstrekkende
aanbevelingen is. Het "begeleid lotge-
notencontact’ moet — aldus de com-
missie — speerpunt in het zorgbeleid
worden, terwijl zij eveneens de aan-
sluiting tussen de zorg voor actief die-
nenden en de zorg voor postactieven
als belangrijk punt van aandacht
noemt. Voorts schenkt de commissie
expliciet aandacht aan de partner en
de familieleden van de uitgezonden
militair. Tot slot introduceert zij het
Kennis- en Onderzoekscentrum,

Als vervolg op de aanbevelingen van

de commissie-Tiesinga | heeft de
staatssecretaris van Defensie een
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commissie ingesteld met de opdracht
te adviseren over de haalbaarheid van
een herkenbaar instituut voor vetera-
nenzorg. Deze commissie heeft vast-
gesteld dat de maatschappelijke
erkenning van veteranen de basis is
van alle activiteiten op het gebied van
veteranenzorg, en dat een goede
samenwerking tussen betrokken par-
tijen daarvoor een voorwaarde is. De
commissie heeft vervolgens gecon-
cludeerd dat de vorming van dergelijk
instituut wenselijk én mogelijk is.

De intenties van de partijen zijn ver-
volgens vastgelegd in een convenant
(27 april 1998), waarbij de commissie
wordt omgevormd tot een stuurgroep
om de oprichting van een veteranen-
instituut voor te bereiden.

® De Veteranenbrief (1998)

Op 17 april 1998 zet de staatssecreta-
ris van Defensie de ideeén ten aanzien
van de zorg aan jonge veteranen uit-
een. De brief borduurt voort op het
onderzoek van de Vrije Universiteit
en op de aanbevelingen van de com-
missie-Tiesinga 1. De bewindsman
schenkt ruimschoots aandacht aan de
eerder genoemde aansluiting tussen
de zorg aan actief dienenden en pos-
tactieve militairen. Deze brief moet
worden beschouwd als het politieke
antwoord op de beleidsaanbevelingen
van de commissie-Tiesinga 1.

In deze jaren staat zorg aan uitgezon-
den militairen volop in de (politieke
en media-) aandacht, onder meer door
de naweeén van Cambodja (het
Cambodja- of Junglesyndroom, dat
veroorzaakl zou zijn door het gebruik
van Lariam, een middel tegen mala-
ria), en die van Lukavac (onder meer
klachten aan de luchtwegen, die aan
bodemvervuiling in Bosni€ worden
toegeschreven). De politiek heeft
VOOTr nazorg en veteranenzorg een
gewillig oor.

Voor het huidige en toekomstige
beleid is deze brief een belangrijk
document. Het geeft niet alleen de
stand van zaken weer, maar lijkt ook
een afronding te zijn van een proces
van denken over veteranen en (vetera-
nen-)zorg dat begon bij het rapport
Van der Mei uit 1989. Het bevat een

| 280 MILITAIRE SPECTATOR

afgewogen visie over zorg en zorg-
structuur voor actief en postactief
personeel.

De staatssecretaris deelt de mening
van de commissie-Tiesinga, dar de
herkenbaarheid van het aanspreek-
punt voor veteranen verbetering
behoeft. De brief somt de volgende
uitgangspunten voor een instituut
VOoOr veteranenzorg op:

a. De ingang naar de defensie-hulp-
verlening dient binnen het instituut
zichtbaar aanwezig te zijn.

b. Groepsprocessen moeten worden
gestimuleerd en worden gecombi-
neerd met een actief individueel
zorgaanbod.

c. Doorverwijzing naar gespeciali-
seerde hulpverlening vindt plaats
overeenkomstig de huidige proce-
dures, maar met die gespecialiseer-
de hulpverlening wordt ook een
nauwe wetenschappelijke band
onderhouden teneinde de know-
how op een hoog peil te houden.

d. Ook voor het thuisfront van de
veteraan moet bijzondere aandacht
bestaan,

e. Het instituut zal zich als kennis- en
onderzoekscentrum voor de zorg-
verlening aan oorlogsgetroffenen
en in het bijzonder de slachtoffers
van vredesoperaties presenteren.

Het Veteraneninstituut

Taak en organisatie

De hiervoor besproken beleidsnota’s
en rapportages stonden dus aan de
wieg van het Veteraneninstituut, dat is
ontstaan als een samenwerkingsver-
band van vijf partijen (BNMO-Bond,
BNMO-Centrum, VP, SpDV en Defensie)
die elk op hun eigen wijze invulling
geven aan hun doelstellingen. Deze
partijen willen door samenwerking
synergiewinst boeken in de activitei-
ten ten behoeve van veteranen. In
beleidsmatig opzicht zijn er dus drie
factoren die bepalend zijn voor de
taken die ofwel door de individuele

JRG 169 5-2000

organisaties, dan wel gczamcnlijk
moeten worden uitgevoerd:

[. In de eerste plaats zijn er — gelet op
de autonomie van de partners — sta-
tutair bepaalde taken die moeten
worden uitgevoerd.

b

.In de tweede plaats geeft De
Veteranenbrief van 17 april 1998
aan welke beleidsmatig nieuwe
ontwikkelingen het Veteranen-
instituut in gezamenlijkheid vorm
zal moeten geven.

3. In de derde plaats hebben de part-
ners afspraken gemaakt in het op
7 juli 1999 getekende convenant.
Deze afspraken zijn in meer of
minder expliciete vorm uitwer-
kingen van de beleidsaanbevelin-
gen uit De Veteranenbrief van
1998.

De drie hoofddoelstellingen van het
veteranenbeleid hebben betrekking
op de maatschappelijke erkenning, de
materiéle aspecten en de immateriéle
aspecten. Deze doelstellingen bepalen
gezamenlijk de strategische richting
van het Veteraneninstituut. Een acti-
viteit behoort dus tot de kernactivitei-
ten van het Veteraneninstituut als die
bijdraagt aan de realisatie van die
hoofddoelstellingen.

De uvitwerking van de strategie van
het Veteraneninstituut en de algeme-
ne leiding ligt bij het Koepelbestuur,
dat bestaat uit de voorzitters van de
deelnemende partijen (voor Defensi€
de directeur Veteranenbeleid van d‘j—'
pGP), onder leiding van een ‘neutrale
voorzitter, commandeur b.d. H.H.J.
Ploeg.

De dagelijkse leiding is in handen
van een Directieberaad, dat bestaal
uit de directeuren van de deelnemen-
de partijen (voor Defensie een luite-
nant-kolonel van het bureau veterd-
nenbeleid DGP).

Werkwijze 3

De werkwijze van het instituut ligt
voornamelijk in de samenwerking
tussen partijen. Dat ligt voor de hand.
uit die samenwerking blijkt immers
de meerwaarde van het instituut. D¢




activiteiten van het instituut worden
hierna beschreven, aan de hand van
passages uit De Veteranenbrief en het
convenant.

De ingang naar de defensie-hulp-
verlening dient in het instituut
zichtbaar aanwezig te zijn.

De Veteranenbrief zegt hier verder
over:

Driekwart van de jonge veteranen
heeft te kennen gegeven bij eventu-
ele problemen bij voorkeur een
beroep te doen op krijgsmachthulp-
verlening. Het is dus zonder meer
noodzakelijk dat die hulpverlening
in het Veteraneninstituut aanwezig
is. Het is dan ook de bedoeling dat
in het Veteraneninstituut een hulp-

Een kapitein-bedrijfsmaatschappelijk
werker met uitzendervaring gaat kan-
toor houden binnen het Veteranen-
instituut. Deze officier van de
Maatschappelijke Dienst Defensie
(MDD) beoordeelt vanuit zijn stand-
plaats Doorn welke actie in het kader
van zorg- en hulpverlening nodig is.
Hij kan zonodig een beroep doen op
de MpD-organisatie die regionaal
gespreid in het land aanwezig is, in
het bijzonder op de speciale bedrijfs-
maatschappelijk werkers ‘nazorg’.
Hij fungeert ook als liaison tussen
Veteraneninstituut en krijgsmachtde-
len, en draagt zo bij aan een naadloze
aansluiting van de zorg voor vetera-
nen bij hetgeen voor actief-dienende
militairen gebeurt,

In overleg met de hoofden van de
Diensten voor Geestelijke Verzorging

Afb. 3 De nndamkoning van het Convenant dat aan het instituut

ten gron

verlener van de militaire geestelijke
Lezondheidszorg en van het defen-
Sie maatschappelijk werk (met uit-
Zendervaring) aanwezig zijn. Zij
2ullen divecte hulp aan individuele
Veteranen kunnen leveren, maar
ullen ook als liaison tussen het
Veteraneninstituut en de krijgs-
machtdelen kunnen functioneren.
Zij kunnen er tevens toe bijdragen
dat de zorg voor veteranen naad-

loos aansluit bij hetgeen voor actief

dienende militairen gebeurt.

slag ligt (Foto:Hennie Keeris)

is ook voorzien in een part-time gees-
telijk verzorger met uitzendervaring.

Groepsprocessen moeten worden
gestimuleerd en worden gecombi-
neerd met een actief individueel
zorgaanbod,

Dit is de tweede beleidsaanbeveling
uit De Veteranenbrief. Hiermee wordt
aansluiting gezocht bij de program-
ma's van het BNMO-Centrum. Waar
het dan om gaat, is invulling te geven
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aan het traject tussen de reiinie (als
vorm van zelthulp en/of kameraden-
hulp) via eenzelfde soort contact,
maar dan gestructureerd en onder des-
kundige begeleiding (het ‘begeleid
lotgenotencontact’) naar de meer
individuele vormen van therapie. Dit
impliceert dat het Veteraneninstituut
duidelijk herkenbaar moet zijn op de
reiinies voor veteranen, ook op die
voor ‘jonge’ veteranen.

In samenwerking met of op verzoek
van de krijgsmachtdelen kunnen pro-
gramma’s voor begeleid lotgenoten-
contact worden georganiseerd. In het
verleden zijn daarmee (Libanon,
Dutchbat-3) goede ervaringen opge-
daan.

Doorverwijzing naar gespeciali-
seerde hulpverlening vindt overeen-
komstig de huidige procedures
plaats, maar met die gespeciali-
seerde hulpverlening wordt ook een
nauwe wetenschappelijke band
onderhouden teneinde de know-
how op een hoog peil te houden.

In het convenant staat hierover ver-
meld dat:

(...) de afhandeling van hulpvragen
op het gebied van de geestelijke
gezondheidszorg wordt geoptimali-
seerd door de samenwerking tussen
partijen en door nauwere aanslui-
ting aan de hulpverleningsstructuur
voor actief dienenden.

In de eerste plaats gaat het om de
wijze van doorverwijzen voor verdere
zorg van cliénten van het Veteran-
eninstituut naar externe hulpverle-
ningsinstanties. Hiervoor zal het
beginsel van de spv van het ‘begeleid
verwijzen' (case-management) wor-
den toegepast. Daarnaast gaat het om
het optimaliseren van enerzijds de
samenwerking tussen de zorgverle-
ners binnen het Veteraneninstituut en
anderzijds die met de externe (civiele
en Defensie-) hulpverleningsinstellin-
gen.

Ook voor het thuisfront van de

veteraan moet bijzondere aandacht
bestaan. »
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In het convenant wordt deze uit-
spraak uit De Vereranenbrief letter-
lijk overgenomen. Het is overigens
een uitspraak die tamelijk verstrek-
kende consequenties kan hebben.
Immers: tot nu toe is de zorg vanuit
de krijgsmachtdelen voor het thuis-
front van de militair gericht op het
organiseren en faciliteren van activi-
teiten rondom een uitzending. Het
Veteraneninstituut staat nu voor de
uitdaging daar een wezenlijke en
nieuwe taak aan toe te voegen: het
verlenen van zorg aan het thuisfront
van de veteraan.

Onder ‘thuisfront’ wordt hier ver-
staan: de partner en de kinderen van
de veteraan. Voor hen dient het
Veteraneninstituut een aanbod te
kunnen garanderen dat is toegesne-
den op hun behoeftes. Die behoeftes
zijn echter nog niet volledig in kaart
gebracht. Dit betekent echter niet dat
er kan worden gewacht tot die
behoefte tot in detail duidelijk is.
Integendeel; ook zonder een scherpe
inventarisatie van de behoeftes is het
mogelijk om al in dit stadium na te
denken over deze zorgverlening.

Bij thuisfrontcomités en tijdens mid-
termdagen voor partners en familie
van uitgezonden militairen kan het
Veteraneninstituut nu al zichtbaar
maken wat het instituut later voor de
veteranen en hun thuisfront kan bete-
ken. De zorg voor het thuisfront van
veteranen kan ook gestalte kan krij-
gen binnen de programma’s van het
BNMO-Centrum. Qok voor partners en
kinderen van veteranen zullen specia-
le programma’s worden ontwikkeld.

Overige activiteiten

In het convenant wordt verder nog
uitdrukkelijk stilgestaan bij de wijze
waarop de hulpverlening vanuit het
Veteraneninstituut gestalte zal moeten
krijgen. Het maatschappelijk werk is
een van de zeer in het oog springende
werkvelden binnen het Veteranen-
instituut waar de samenwerking tol
uitdrukking zal moeten worden
gebracht.
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Het convenant streeft verder naar ver-
betering van de hulpverlening:

Ingericht wordt één centraal aan-
meldingspunt, waarvan de persone-
le bezetting wordt geleverd door
deskundige medewerkers van elk
der betrokken partijen. Het cen-
traal aanmeldingspunt dient — vol-
gens nader te stellen regels — zoda-
nig te worden ingericht en toege-

rust dat cliénten en bezoekers
(inbegrepen telefonische aanmel-
dingen en verzoeken) adequaat
kunnen worden geholpen/afgedaan.
Opgericht wordt een codrdinato-
renoverleg, waarin zitting hebben
hoofd hulpverlening spv, hoofd
Maatschappelijk Werk/envo en de
vertegenwoordiger van de Maat-
schappelijke Dienst Defensie. In dit
codrdinatorenoverleg worden (...)

Afb. 4 Een metselende staatssecretaris. Staatssecretaris
Van Hoof legt de ‘eerste steen’ van het Veteraneninstituut
{Foto: Hennie Keeris)
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de verzoeken met betrekking tot
hulp- en/of zorgverlening bezien en
gecategoriseerd en wordt bepaald
welk der participerende partijen zal
worden belast met de uitvoering
van de hulpverlening.

In het hulpverleningsproces onder-
Scheiden we achtereenvolgens: een
receptie, met als taken informatie-
Voorziening en doorverwijzing, het
Centraal aanmeldingspunt (cap), het
Coordinatorenoverleg, het case-
Management voor zorgverlening bin-
nen en buiten het Veteraneninstituut,
en het maatschappelijk werk in en
Vanuit het Veteraneninstituut.

De receptie

De receptie is de eerste instantie die
als vraagbaak en als verwijzingsin-
Strument zichtbaar en hoorbaar het
beeld naar buiten toe zal gaan bepa-
len, Dit betekent dat een groot deel
Van de vragen door telefonisten
beantwoord worden. Vragen over
hulpverlening of de wat ingewikkel-
der dienstverleningsvraagstukken
Worden doorgeschakeld naar de
Mmaatschappelijk werker die op die
dag de telefonische opvang verzorgt,
Vragen op het gebied van zorg, waar-
Voor meer materiedeskundigheid
Nodig is, worden doorverbonden met
el CAP,

Het centraal
aanmeldingspunt

Het covenant besteedt ook uitvoerig
dandacht aan de afhandeling van
hulpvragen op het gebied van de
8eestelijke gezondheid.

Het inrichten van een dergelijk ‘front-
Office’ is een voor de hand liggend
Samenwerkingsproject: daardoor wordt
IMmers naar buiten toe een duidelijke
Ingang tot de zorg vanuit het
Cleraneninstituut gepresenteerd.

Het cap zal worden bemand door
Maatschappelijk werkers van BNMO-
ond, spv en mMpp. Aan het Vete-
fneninstituut gerichte schriftelijke
Verzoeken om hulp- of dienstverle-

ning worden eveneens door het CAP in
behandeling genomen.

Indien een verzoek niet schriftelijk of

telefonisch kan worden afgedaan,
wordt het door het cAp ingebracht in
het cobrdinatorenoverleg, waar wordt
bekeken welke hulp- of dienstverle-
ning noodzakelijk is en door wie deze
kan worden geleverd.

Het codrdinatorenoverleg

De kerntaak van het codrdinatoren-
overleg is het centraal uitwisselen van
informatie:

— het bespreken en verdelen van de
casussen;

— het bespreken van verwijzingen en
het verloop van het daaraan gerela-
teerde case-management;

— het signaleren van nieuwe ontwik-
kelingen en deze vertalen in bijstel-
lingen van de werkwijze en het
doen van beleidsvoorstellen aan het
directieberaad;

—het monitoren van cliénten die
‘shoppen’ (gebruik maken van
meerdere hulpverleners, vaak zon-
der dit te melden):

— het zorg dragen voor inzichtelijke
en uniforme verwijscriteria;

— het onderhouden van contacten met
de hulpverleningsinstellingen waar-
naar wordt doorverwezen.

Het coordinatorenoverleg zal samen-
werken met de werkgroep GGz-vete-
ranen. Dit codrdinatorenoverleg fun-
geert tevens als indicatieteam voor
doorverwijzing naar externe instan-
ties.

Case-management

Het is van belang dat de stand van
zaken in het hulpverleningstraject van
elke cliént op elk moment bekend is.
Dit geldt niet alleen voor cliénten die
extern zijn doorverwezen (het zoge-
naamde begeleid doorverwijzen),
maar eveneens voor cliénten die bin-
nen het Veteraneninstituut worden
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geholpen. Periodiek wordt met de
cliént en zo nodig met de hulpverle-
ner(s) contact onderhouden om de
voortgang le monitoren.

Maatschappelijk werk

Het maatschappelijk werk binnen het
Veteraneninstituut kent vier kernta-
ken: psychosociale hulpverlening,
materiéle hulpverlening en informa-
tieverstrekking, onderzoek en rappor-
tage, en signalering en preventie.
Vanwege de organisatie, toerusting en
regionale spreiding is de BNMO-Bond
bij uitstek geschikt om het maat-
schappelijk werk te codrdineren dat
vanuit het Veteraneninstituut zal wor-
den aangeboden aan de veteranen en
hun thuisfront. Cliénten die aangeven
in zee te willen gaan met een bedrijfs-
maatschappelijk werker van Defensie
zullen daartoe in de gelegenheid wor-
den gesteld.

Maatschappelijke erkenning,

pr & voorlichting

Maatschappelijke erkenning en voor-
lichting worden beide expliciet in het
convenant genoemd. Uiteraard draagt
de oprichting van het instituut zonder
meer al bij aan de maatschappelijke
erkenning van veteranen. Concrete
vraagstukken met betrekking tot die
erkenning Kkrijgen op projectmatige
wijze gestalte. Ook hier wordt
gestreefd naar maximale samenwer-
king tussen partijen. Op het gebied
van pr wordt ook gedacht aan moder-
ne communicatiemiddelen als inter-
net.

De veteranenadministratie
In de veteranenbrief wordt hierover
het volgende gezegd:

De commissie-Tiesinga heeft aan-
bevolen een veteranenadministratie
in te richten. In goed overleg met de
krijgsmachtdelen  wordt  thans
gewerkt aan een plan om die admi-
nistratie zo goed mogelijk te laten
aansluiten op de personeelsregis-
traties van actief dienenden, om
meer duidelijkheid te verschaffen
over juiste aantallen en om te voor-
komen dat er veteranen tussen wal
en schip vallen. »
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Afb. 5 Het Veteraneninstituut te Doorn vanuit de lucht gezien

Naar verwachting zal het Vetera-
neninstituut die veteranenadministra-
tie gaan voeren. Dit wordt thans uit-
gewerkt, waarbij in het bijzonder aan-
dacht wordt besteed aan de beperkin-
gen die de privacywetgeving hierbij
oplegt.

Het Kennis- en Onderzoekscentrum
Het Kennis- en Onderzoekscentrum
(KOC) neemt een aparte en opvallende
plaats binnen het Veteraneninstituut
in. De veteranenbrief zegt daarover:

Het instinwt zal zich als kennis- en
UH(!{’?'."_F’(‘k\'('{’”“'ﬂ”’i Vioor (llr(’ ::‘??'IL’\'(’J'"
lening aan oorlogsgetroffenen en in
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{Foto: Vliegbasis Soesterberg)

het bijzonder de slachtoffers van vre-
desoperaties presenteren, door inter-
nationale contacten, lezingen en
publicaties. Hierbij zal de nadruk lig-
gen op gedragswetenschappelijk en
militair-historisch onderzoek. Met
onderzoeksinstituten binnen en buiten
Defensie, in binnen- en buitenland,
zullen goede contacten moeten wor-
den onderhouden.

In het convenant wordt dit als volgt
uitgewerkt. Tot de taken van het
wetenschappelijk kennis en onder-
zoekscentrum behoren:

»het verzamelen van up-to-date
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informatie die voor de positie van
veteranen en voor de zorg voor vele-
ranen en hun gezinsleden van
belang kan worden geacht;

*het geven van informatie aan
betrokkenen binnen en buiten d€
krijgsmacht;

« het stimuleren van onderzoek en het
opstellen van aanbevelingen yoor
beleidsmakers en subsidieverstrek-
kers ten aanzien van te verrichted
onderzoek over nazorg- en veterd
nenbeleid;

: el dat 11
« het begeleiden van onderzoek dat1




het kader van het door het Koepel-
bestuur goedgekeurde onderzoeks-
programma van het KoC en/of in
opdracht van Defensie elders wordt
verricht;

* het onderhouden van nauwe weten-
schappelijke banden, zowel natio-
naal als internationaal, met weten-
schappelijke onderzoeks- en docu-
mentatiecentra en met instellingen
op het terrein van de gespecialiseer-
de hulpverlening.

Het werkgebied van het koc omvat

drie aandachtsgebieden:

* de maatschappelijke erkenning van
veteranen;

* de militair-historische en politiek-
maatschappelijke context van con-
flicten waarbij veteranen zijn inge-
zet;

* de gezondheid en het welzijn van
Veteranen en hun gezinsleden, als-
mede de werking, inrichting en
kwaliteit van zorg en nazorg.

Het koc hanteert daarbij als uvitgangs-
Punt dat zoveel mogelijk gebruik
Wordt gemaakt van de beschikbare
Voorzieningen en instellingen die
Werkzaam zijn op een van de drie
genoemde deelterreinen. Dit sluit
goed aan bij de algemene gedachte
achter het Veteraneninstituut, name-
1)k het genereren van meerwaarde
door afstemming en samenwerking.

}fl@l Koc kent in dit kader twee func-
lies met een groot aantal daarvan
dfgeleide taken.

l. Het koc is een centrum voor de
verzameling en de verspreiding
van (Nederlandse én buitenlandse)
Wetenschappelijke informatie; ken-
nisoverdracht is dan ook een van
de belangrijkste taken. Het koc zal
Publicaties verzorgen en studieda-
&en en symposia organiseren. Als
zodanig functioneert het ook als
danspreekpunt voor interne part-
fers binnen het Veteraneninstituut
€n externe relaties (overige instel-
lingen en organisaties).

2. Het koc heeft een stimulerende

functie ten aanzien van weten-
schappelijk onderzoek op de drie
werkgebieden waarop het KoC zich
beweegt. Het Koc houdt bij welk
relevant onderzoek (nationaal en

internationaal) wordt voorbereid of

uitgevoerd, en volgt de voortgang
en de resultaten daarvan. Ook kan
het Koc, in samenspraak met de
gebruikers, onderzoek initiéren.

Slotbeschouwing

Er is nog veel te doen. Waar het om
gaat, is dat het Veteraneninstituut zo
goed mogelijk inspeelt op de wensen
en behoeften van veteranen, zorgin-
stellingen en beleidsmakers. Die wen-
sen en behoeften bepalen de strategie
van het Veteraneninstituut. De feite-
lijke activiteiten moeten dan zo doel-
treffend en doelmatig mogelijk tege-
moetkomen aan de wensen en behoef-
ten van de doelgroep en andere
betrokkenen. Kortom: structuur volgt
strategie.

Daarbij geldt het adagium: ‘er is niet
¢én manier van organiseren, maar niet
elke manier van organiseren is even

’

goed’.

In die zin zal het Veteraneninstituut
gaandeweg (maar voortdurend) moe-
ten kijken of en in hoeverre de geko-
zen organisatie en werkwijze ade-
quaat zijn. Daartoe is niet alleen een
evaluatie voorzien, maar zal ook in
strategisch opzicht in de toekomst
moeten worden gekeken.

Netwerk

Wanneer organisaties kiezen voor
samenwerking in de vorm van een
netwerk, is er sprake van een hergroe-
pering van activiteiten, een toename
van kwaliteit en een reductie van kos-
ten. Het Veteraneninstituut is zo'n
netwerk; een samenwerking tussen
meerdere organisaties die zich ver-
bonden weten door gemeenschappe-
lijke doelstellingen.

Een dergelijk ‘licht organisatorisch’
netwerk is een uiterst effectieve en
efficiénte manier van werken. Dat
zelfs een belangengroepering — in de
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rechtspersoon van het Veteranen-
platform — daarvan deel uitmaakt is
het ‘Doornse poldermodel’ ten top
en schets de potentie die er in de
netwerkopzet besloten ligt.

Als het gaat om de toekomst van het
Veteraneninstituut ligt een fusie tus-
sen de deelnemende organisaties — en
dat idee valt zo hier en daar te belui-
steren — dan ook wellicht minder voor
de hand. Enerzijds omdat van de
BNMO als vereniging niet mag worden
verwacht dat zij zichzelf opheft.
Anderzijds omdat het vanuit politiek
oogpunt niet verstandig lijkt de uit-
voering van het veteranenbeleid door
de sDV — en daarmee de politieke ver-
antwoordelijkheid voor de veteranen-
zorg — uit handen te geven. Maar
bovenal omdat het de vraag zal zijn
welke organisatievorm de meeste
kwaliteit zal brengen.

Wat wellicht meer voor de hand ligt,
is dat een ‘licht organisatorisch net-
werk’ uitgroeit tot een ‘zwaarder
organisatorisch netwerk’, waarbij
beleidsvoorbereiding,  besluitvor-
ming, uitvoering, implementatie en
evaluatie steeds meer gemeenschap-
pelijk worden uitgevoerd. Dat impli-
ceert op termijn meer sturing vanuit
het bestuur van het Veteraneninsti-
tuut, en de bereidheid van de deel-
nemende besturen daaraan maximaal
mee te werken. Dt kon nog wel eens
de ware uitdaging worden voor nu en
voor de zeer nabije toekomst.

Desalniettemin, de oprichting van het
Veteraneninstituut zoals het er nu
staat, zowel de achterliggende filoso-
fie als het gebouw met haar bewo-
ners, is een forse stap in de

goede richting! -
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The Heights of Courage -
A tank Leader’s
War on the Golan

Door Avigdor Kalahani. Westport,
Connecticut: Greenwood Press,
1984. Contributions in Military His-
tory. no.42. Vertaling van: oz 77
ISBN 03 1324 543 6

0z 77, codewoord *moed’, is de naam
van het tankbataljon dat Kalahani
leidde gedurende de Jom Kippoer-
oorlog in 1973, oz 77 beschrijft op
onnavolgbare wijze de doorslagge-
vende betekenis van de mens in het

* De auteur was van juli 1999 tot 8 januari
2000 commandant van 11 (NL) Geniehulp-
bataljon KFor en is thans werkzaam bij het
Commando Opleidingen Koninklijke Land-
macht.
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De Militaire Spectator kent van oudsher boekbesprekingen. Voor dit
themanummer heeft de redactie een aantal bekende Nederlanders uvit-

genodigd een boek fe bespreken. De bespreking moest gaan over hét
boek over het lot van militairen onder oorlogs- o?

len omstandigheden en/of over de terugkeer van ingezette militairen in
de vredessamenleving dat op de recensent grote in(?ruk heeft gemaakt.
De redactie hoopt dat deze besprekingen u zullen aansporen een of
meer van de besproken boeken ter hand te nemen.

daarmee gelijk te stel-

gewapend conflict. Het boek gaat
over incasseringsvermogen, over lei-
derschap, over dood en verlies van
vrienden, over het volgen van je com-
mandant en je vrienden tot het uiter-
ste, over ethische dilemma's en over
toch standhouden terwijl je twijfelt
aan het succes.

Training

Heights of Courage is het verhaal van
een goed getraind tankbataljon en zijn
commandant, die enige dagen voor
het uithreken van de Jom Kippoer-
oorlog wordt gealarmeerd omdat het
rommelt op de Golan. Inlichtingen
geven aan dat mogelijk de Syriérs
acties willen ondernemen om de
Golan-hoogvlakte te heroveren. Tij-
dens de voorbereiding wordt het
bataljon verrast door een luchtaanval
van de Syriérs. Een overmacht aan
luchtstrijdkrachten en een formida-
bele tankmacht, voor het eerst uitge-
rust met de T-62, valt in de nacht van
6 oktober aan. De Israélische lucht-
macht komt niet opdagen, naar later
blijkt omdat ze in het zuiden is inge-
zet.

De Syriérs hebben technisch over-
wicht, omdat ze zijn uitgerust met
infrarood apparatuur. Kalahani weet
een heuvelrug gedurende de eerste
nacht onder zware verliezen te behou-
den. Zonder noemenswaardig terrein-
verlies blijkt hij die nacht ten minste
180 Syrische tanks te hebben vernie-
tigd. Na reorganisatie en enige ver-
zorging, blijken de Syriérs de volgen-
de nacht toch weer te kunnen komen.
Tegen alle doctrines in, maar
gedwongen door de schaarste aan
troepen worden de tankeenheden
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piecemeal ingezet tegen elke mogelij-
ke doorbraak. Compagnieén worden
uiteengerukt; vrijwillige reservisten
komen van huis om met aangeslagen
pelotons nieuwe eenheden te forme-
ren en Kalahani te steunen.

Kameraadschap

Kenmerkend is ook dat Kalahani alles
in het werk stelt om gewonden te ber-
gen en af te voeren. Tegenstoten en
zelf tegenaanvallen zet hij in om dit te
bereiken. Na een tweede zware nacht
lijkt het tij te keren. Onvoorstelbaar is
het hoe de eenheid van Kalahani
ondanks de zware verliezen het toch
weet op te brengen stand te houden en
vele Syrische tanks weet te vernieti-
gen.

Ontegenzeggelijk is dit veroorzaakt
door de goede, realistische training
die zijn bataljon had doorstaan in de
Negev. Dit was een van de lessen van
de oorlog uit 1967. Maar ook de
kameraadschap speelt een sleutelrol.
Opvallend is dat vooral officieren.
van pelotons- tot brigadecommandan-
ten sneuvelen, omdat zij van voren
leiden. Het is juist deze rol di€
het doorzettingsvermogen van dé
Israélische eenheden bepaalt,

Nadat de vijand is gebroken, beslutl
de divisieccommandant onmiddellijk
de vijand te achtervolgen bij de terug”
tocht. Dit is de enige manier om ee?
goede onderhandelingspositie te ver
krijgen. Het Syrische deel van d¢
Golan wordt ingenomen en de vijan

verder gebroken. y
Hoewel Kalahani's eenheid ch_r]‘
gesleten is en toe is aan recuperatic:
moet hij toch door schaarste aan mid-
delen de aanval inzetten. Hij hergro¢”




peert en weel zijn mannen, die enige
dagen niet geslapen hebben, te moti-
veren de aanval in te zetten, waarbij
onder meer een mijnenveld moet wor-
den doorbroken.

Uiteindelijk wordt op 13 oktober de
uiterste positie bereikt. De Syrische
divisies hebben in totale wanorde het
hazenpad genomen. Euforie is er niet;
de offers zijn groot geweest. Kala-
hani’s grootste teleurstelling komt
(!irect na het beéindigen van de opera-
Yie. Hij hoort dat zijn broer Emanuel,
net getrouwd, is gesneuveld.

Voorbeeld

Voor mij heeft dit boek extra beteke-
nis gekregen nadat ik samen met een
Israglische vriend en studiegenoot
dan het vs Army Command and
General Staff College - ook Kalahani
IS een alumnus van dit college - ter
Plekke op de Golan het slagveld heb
bekeken en met hem de tankslag
legen de Syriérs op me in heb laten
Werken bij het monument opgericht
ter nagedachtenis aan de gevallenen.

Pas daar realiseerde ik mij hoe lastig
het licht-heuvelachtige terrein is voor
Verdediging en hoe weinig dekkings-
Mogelijkheden het biedt. Qok begrijp
Je dan dat Kalahani als minister in het
Vorige kabinet van Israél onder geen
beding ook maar een centimeter
Golan aan Syrié wilde teruggeven.

aarvoor was te veel bloed gevloeid.

€n bezoek aan het slagveld compen-
Seert ook het enige minpunt van het

Ock: de kaartjes. Deze blinken uit
door onduidelijkheid.

9277, Heights of Courage is een must
Yoor professionele militairen, actief
dienend of reservist. Dat wat wij
N00it kunnen beoefenen: de mentale
ardheid, incasseringsvermogen en
€ handelen van commandanten
Onder de zwaarste omstandigheden,
Moet op zijn minst door militairen
Worden begrepen. Wij moeten een
::Klrbceld hebben om ons gedrag aan

etsen. Voor mij is Kalahani dat
Voorbeeld,

Trilogie Ant. P. de Graaff

De heren worden bedankt (ISBN 90
6135 410 2), De weg terug, (ISBN
90 5194 003 3) en Brieven uit het
veld (ISBN 90 5194 030 0) door
Anton P. de Graaff, Uitgeverij Van
Wijnen, Franeker.'

Al meer dan vijftig jaar ‘in ‘t veld’
Het gewapende conflict tussen
Nederland en Indonesié duurde vier

jaar (1945-1949). Deze lange periode

was nodig om de Nederlandse rege-
ring ervan te doordringen dat Indo-

* De auteur is voormalig hoofd van de
afdeling Humanistische Geestelijke
Verzorging Defensie.

' De trilogie is uitverkocht en er zijn bij
de uitgever vooralsnog geen plannen
voor een herdruk. Wél zijn de afzonder-
lijke delen nog steeds leverbaar.
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nesié nooit meer Nederlands-Indié
kon worden. Op 27 december 1949
erkende Nederland eindelijk de onaf-
hankelijkheid van Indonesié. Met als
negatief saldo: 2.526 gesneuvelde,
2.225 door ongelukken en ziekten
overleden militairen en ruim hon-
derdduizend jongemannen naar huis
gestuurd met een kater zo groot als
morgen de hele dag.

De politicke leiders, de opdracht-
gevers voor het sturen van troepen en
het toepassen van georganiseerd
geweld, hebben tot op heden wei-
nig of geen blijk gegeven enige open-
heid over dit gewapende conflict en
zijn uvitwassen te willen geven.
Dientengevolge voelden de verant-
woordelijke militairen zich evenmin
geroepen een boekje open te doen
over deze periode. En aldus bleef
deze oorlog als een tijdbom in de
Nederlandse samenleving tikken.

De afgelopen jaren bleken met
name ex-dienstplichtige militairen er
behoefte aan te hebben hun ervarin-
gen alsnog naar buiten te brengen.
Verreweg het best verwoordde Ant. P.
de Graaff de ervaringen van deze
oud-Indiégangers in zijn in 1990 als
trilogie uitgegeven boek over het ver-
geten leger in Indié,

Oorlogsomstandigheden

‘Ze welen niets, die ooms en tantes,
vrienden en bekenden. Ze denken dat
we hier liggen te zonnebaden, terwijl
de zenuwen ons opvreten.’ Dit schrijft
de gediplomeerde sergeant-gewon-
denverzorger Ant. P. de Graaff in zijn
dagboek dat hij bijhield gedurende
zijn verblijf in Indié (1949-1950). De
tekst van De heren worden bedankt.
Met het vergeten leger in Indié, 1949-
1950 (deel 1) volgt nauwkeurig dit
dagboek van een oorlog tegen met
name de eigen zenuwen.

De Graaff komt met de laatste lich-
ting in Indi€ aan (april 1949, drie
maanden na de Tweede Politionele
Actie). Wie thuis in Holland veron-
derstelt dat het betrekkelijk veilig is
voor de Nederlandse militairen in die
periode, vergist zich. Uit het ten
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geleide van JLALA. van Doorn (auteur
van onder andere Ontsporing van
geweld) wordt dat duidelijk. In de
gehele periode sneuvelden 2.526
Nederlandse militairen; tijdens de
beide politionele acties 280. In de
periode tot de eerste actie sneuvelden
er maandelijks gemiddeld 23 militai-
ren; in de periode tussen de acties lag
het verliescijfer op 166 man per
maand.

En nét midden in dit tijdvak begint
Ant. P. de Graaff zijn Indiétijd, de
meest riskante periode van die vier
oorlogsjaren.

In dit boek geen opsmuk en heldhaf-
tigheid, maar een feilloze registratie
van het gevaar, het riskeren van je
leven, het wachten op niets, de

afstand tussen officieren en soldaten,
de verveling en vooral, steeds weer,
de spanning. Betrouwbaardere versla-
gen uit de eerste hand kom je zelden
tegen.

Therapie

De weg terug. Het vergeten leger toen
en nu (deel 2), is als volgt opge-
bouwd. Allereerst geeft het weer wat
negentien ex-Indiégangers ervaarden
toen ze, na 37 jaar, Indonesié weer
terugzagen. Twaalf van hen liepen
dezelfde patrouille die ze in 1949
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tientallen keren hadden gelopen en
waarbij enkele maten waren gesneu-
veld. Deze tocht nu werd door de
deelnemers als een therapeutisch pro-
ces ervaren. Tegenover deze actuele
ervaringen plaatst de auteur opnieuw
belevenissen uit het bewogen laatste
Indiéjaar. Verspreid over het hele
boek loopt het verhaal °Serdadu
Belanda® (Hollandse soldaat) over de
wederwaardigheden van een Indié-
bataljon. Ingevoegd ‘om het verhaal
voor alle oud-Indiémilitairen leesbaar
te maken’.

Voor mij is het, juist daardoor, nog
veel meer geworden. Het verhaal over
de ondervonden ellende, de angst en
de kameraadschap is zo invoelbaar
dat iedere militair, ongeacht tijd en
plaats, veel in het beschrevene zal
herkennen.

‘We vochten alleen voor onszelf en
voor onze kameraad, niet voor de
regering, niet voor de zaak. Die oor-
log was helemaal zinloos, hartstikke
fout’, zegt De Graaff in een aanslui-
tend interview. Dat had net zo goed
opgemerkt kunnen worden door een
teruggekeerde Franse militair uit
Algerije, 6f een Amerikaan uit
Vietnam 6f een Rus uit Afghanistan.
Het is de geschiedenis van “de univer-
sele soldaat’ die De Graaff in dit boek
vertelt,

Verbittering

In Brieven uit het veld. Het vergeten
leger thuis (deel 3) wisselt de auteur
zijn authenticke dagboekaantekenin-
gen af met brieven van oud-
Indiégangers en nabestaanden van
gesneuvelden. Evenals zijn twee vori-
ge boeken bevat ook dit deel sterk een
toon van in de steek gelaten te zijn,
van verbittering. In de proloog
schrijft De Graaff: ‘We kwamen
terug, er werd niet naar ons gekeken,
we kregen een paar tientjes gevaren-
geld, we mochten een nieuw pak
kopen. We kregen zelfs een gratis
abonnement op de trein voor een
maand en verder was het: zoek het
maar uit’.

De toonzetting van de dagboekaante-
keningen (april 1949 tot mei 1950) is
over het algemeen mild. Wel geeft
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hij er blijk van reeds in die tijd over
een scherp opmerkingsvermogen (e
beschikken. Bijvoorbeeld met betrek-
king tot de snelheid waarmee gewon-
de inlanders door Nederlandse hos-
pikken worden verzorgd (‘eerst eten’)
of over de afwezigheid van deugde-
lijk psu-materiaal (van een compag-
nie zijn twee pelotons ‘vrijgesteld van
appél en marsen bij gebrek aan sok-
ken en schoenen”).

Het venijnige van dit derde deel
klinkt vooral door in de andere hellt
van het boek, de brieven van oud-
Indiégangers en de nabestaanden
Ronduit schrijnende zaken worden
door deze mensen aangeroerd. IK
citeer: *... maar nog ieder nacht ben ik
na een uur slaap in dienst’. Dez¢
inmiddels zeventigjarige ex-dienst-
plichtige zit al meer dan vijftig jaar
‘in ‘'t veld’!

Hoge actualiteitswaarde 2
Ant. P. de Graaff heeft een trilogi®
over ‘het vergeten leger’ van vijftig
jaar geleden geschreven die er ‘?-IJ"
mag. Messcherp heeft hij de verbitte”
ring van duizenden verwoord over de
wijze waarop de overheid met hen, nd
ingezet te zijn voor een smerige klus.
is omgesprongen.




Slechts geschiedenis? Daar geloof ik
niets van!

Er is geen enkele reden om aan te
nemen dat de overheid leergeld zou
hebben betaald met het gebeuren rond
de Indiéveteranen. Dat betekent dat
We er ernstig rekening mee moeten
houden dat de militair van nu, wan-

e Nederlan ire declmame

aan vredes oS simds 194§

Van Korea tot Kosovo

De Nederlandse militaire deelname
9an vredesoperaties sind 1945,
Door C. Klep en R. van Gils, SdU
IU“ evers, Den Haag, 1999.

SBN 90 1208 766 x

mencer op 23 november 1999 in de
fnses Julianakazerne in Den Haag
€t boek Van Korea tot Kosovo. De
ederlandse militaire deelname aan

%
Dﬂ auteur is ere-voorzitter van de Stich-
ling Veteranen Platform.

neer de situatie zich zou herhalen,
eenzelfde lot te wachten staat. Daar-
om heeft deze trilogie van Ant. P. de
Graaff een grote actualiteitswaarde
voor iedere militair van nu, en, naar ik
vrees, nog vele generaties hierna.

Ant. P. de Graaff bedankt daarvoor!

vredesoperaties sinds 1945 wordt
gepresenteerd, ervaar ik als een van
de genodigden dat niet alleen als een
prikkel tot rerugblik, maar tevens als
een reflectie op de roekomst van onze
— sinds het einde van de Tweede
Wereldoorlog — gereactiveerde krijgs-
macht. In die terugblik betrek ik ook
de krijgsverrichtingen van onze
krijgsmacht tezamen met het voorma-
lig Koninklijk Nederlands-Indische
Leger in het vroegere Nederlands-
Indié, mede omdat in die periode
(1945-1962) de Koreaoorlog valt.

Reeds tijdens genoemde presentatie
maar vooral tijdens het lezen, herle-
zen en bestuderen van met name het
historisch overzicht (deel 1) werd ik
in hoge mate getroffen door de voor-
treffelijke wijze waarop de auteurs
kans hebben gezien de internationale
inzer van vredesoperaties in de afge-
lopen halve eeuw tot een vlot leesbaar
‘hoogstandig’ document om te zetten.

Een boekwerk van grote importantie,
dat een periode omvat welke parallel
loopt aan de opbouw, de groei en de
nodige ontwikkelingen van onze hui-
dige krijgsmacht. Het komt mij voor
dat leden van de krijgsmacht die op
welke wijze dan ook betrokken zijn
danwel waren bij vredesoperaties dit
boekwerk in hun bezit dienen te heb-
ben met als aanbeveling het aan
betrokkenen vanuit Defensie ‘om
niet” ter beschikking te stellen.

Kanttekening

Afgezien van deze aanbeveling hecht
ik eraan vanuit mijn bestuurlijke
functies in de veteranenwereld een
enkele kanttekening te plaatsen die te
maken heeft met de zorg voor gewe-
zen militairen. Het zij toegegeven dat
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de auteurs in het historisch overzicht,
in hoofdstuk vier bij ‘kwetsbaarheid,
consolidatie en nazorg’ op de bladzij-
den 141 tot met 144 aandacht hebben
besteed aan zorgvraagstukken van het
eerst sinds 1990 in ontwikkeling zijn-
de veteranenbeleid.

Maar... daar blijft het verder bij en
ook in de epiloog (als narede) mis ik
de onlosmakelijke relatie tussen ‘uit-
zendingen naar vredesmissies’ en eer
en nazorg voor al diegenen die lijf en
goed in de waagschaal stelden bij de
uitoefening van hun functies bij vre-
desoperaties.

In toenemende mate bekruipt mij het
angstige gevoel dat Defensie en de
krijgsmacht (-delen) niet of nauwe-
lijks lering trekken uit de mens-
vraagstukken, onder meer verkregen
tijdens de inzet in Nederlands-Indié,
Nieuw-Guinea, de Koreaoorlog en in
Libanon, die van immense invloed
(kunnen) zijn op uitzendingen.

Dat geldt met name vanaf 1990 en de
daarop volgende jaren toen het in de
rede had gelegen of had moeten lig-
gen om een duidelijk en eenduidig
voorwaardenscheppend beleid te for-
muleren, rechtstreeks verband hou-
dende met de dienstverlating volgen-
de op enige uitzending in vredesope-
raties danwel anderszins.

Een krijgsmacht die per definitie als
taken heeft het optreden in bondge-
nootschappelijk verband, in vredes-
operaties, in humanitaire opdrachten,
et cetera levert mensen af die bij
dienstverlating recht hebben op de
veteranenstatus met alle daaraan ver-
bonden voorzieningen in de meest
ruime zin.

Eer en nazorg van en voor veteranen
van de krijgsmacht acht ik minstens
even belangrijk als het helpen aan een
nicuwe baan in de samenleving. Dat
vraagstuk van eer en nazorg voor
deelnemers aan vredesmissies mis ik
als een integrerend deel in het boek-
werk.

Erkenning

Maar ik mis dat vooral in de Defen-
sienota 2000 als richtsnoer voor het
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functioneren van onze krijgsmacht in
heden en toekomst.

Vanuit mijn optiek hoort het vete-
ranenvraagstuk in principe thuis in
elk beleid of beleidsvoornemen van
Defensie. Het is daar een onver-
vreemdbaar deel van omdat aan het
einde van het dienstverband van
elke uitgezonden militair de betrok-
kene zich gedragen dient te weten
door maatschappelijke erkenning,

De llias
en de Odyssee

llias, door Homerus. Vertaling:
M.A. Schwartz, Querido,
Amsterdam, 2000.

ISBN 90 2149 767 0

Odyssee, door Homerus. Vertaling:
M.A. Schwartz, Querido,
Amsterdam, 2000.

ISBN 90 2149 767 0
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verankerd in onze Nederlandse

samenleving,

Ik pleit ervoor dat Defensie, mede op
grond van het eigen veteranenbeleid,
er goed aan zou doen om het onder-
havige boekwerk Van Korea tot
Kosovo ter hand te stellen aan alle
dienstverlaters die op enigerlei wijze
deelgenoten waren van vredesope-
raties.

De redactie vroeg mij naar hét boek
over het lot van militairen onder oor-
logs- of daarmee gelijk te stellen
omstandigheden en/of over hun
terugkeer in de vredessamenstelling
dat op mij het meeste indruk heeft
gemaakt. Dat boek is voor mij
Homerus. Het tweetal verhalenbun-
dels: de flias en de Odyssee. Het eer-
ste deel van dit Griekse heldenepos
vertelt over de tocht naar Troje en de
eindeloze strijd aldaar. Het tweede
beschrijft de langdurige omzwervin-
gen van Odysseus op zijn thuisreis.
Uiteindelijk treft hij zijn huis in wan-
orde aan en moet hij de ‘vrijers’ ver-
drijven. Het boek heeft een open
einde. Of het leven daarna als veter-
aan ‘avant la lettre’ lang en gelukkig
was, vermeldt Homerus niet.

Op school werden te hooi en te gras
gedeeltes van de tekst gelezen. Toen
was dat voor mij een redelijke kwel-
ling, later ben ik toch de diepgang en
de verhaallijn van dit boek gaan waar-
deren. Het bevat omschrijvingen van
het menselijk leven, die van alle tij-
den zijn. Het lot van de strijder, de
militair, die om welke al dan niet
wezenlijke reden huis en haard moest
verlaten en de strijd in den vreemde
moet voeren, wordt tijdloos geschetst.
De lange thuisreis en de ontvangst
aldaar vormt een evenzeer klassiek
relaas.

Vergelijkbare tocht
Met het noemen en globaal beschrij-

* De auteur is Bevelhebber der Konink-
lijke Marechaussee.
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ven van dit boek zou ik aan mijn
opdracht hebben voldaan. Toch meen
ik ter illustratie een ander boek te
mogen noemen en bespreken: Om
nooit te vergeten van L.R. van Vliet,
1985 Ruinen. Het beschrijft hoe een
jonge wachtmeester van de Konink-
lijke Marechaussee in Noord-Brabant
betrokken raakt bij het krijgsgeweld
van de Tweede Wereldoorlog. Hij
maakt de nervositeit van de meidagen
1940 mee en zijn commandant krijgt
de opdracht van hogerhand te ver-
plaatsen.

Hiermee begint een lange tocht, ver-
gelijkbaar aan de opmars van het
Griekse eiland Ithaca naar het in
Klein-Azié gelegen Troje. Eerst
wordt in Zeeuws-Vlaanderen verble-
ven, als laatste stukje onbezet
Nederland in Europa. Als ook daar de
strijd wordt opgegeven, gaat de tocht
v66r de snel oprukkende Duitsers uit
naar Belgié en Noord-Frankrijk. In
Normandié wordt halt gehouden.

In een kerkje wordt op zondag een
Nederlandse ‘marechaussee kerk-
dienst’ geimproviseerd. Uiteindelijk
zet de l-ste Divisie Koninklijke
Marechaussee met een Nederlands
schip vanuit Brest koers naar Enge-
land, waar aldus rond 200 militairen

OIIeras
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en enkele burgers van het Wapen aan-
komen. Een kwart van het vooroor-
logse Wapen zit zo buiten bezet
Nederland en zal van daaruit de strijd
voortzetten als commando, geheim
agent, lijfwacht van de Koningin, als
bodyguard van Prins Bernhard en in
andere functies binnen de kleine nieu-
we Nederlandse krijgsmacht in
Engeland. Velen van hen, gesneuveld
enfof gelauwerd, staan met ere
geschreven in het Gulden Boek van
de Koninklijke Marechaussee.

Aan de slag...

Ingelijfd bij de Prinses Irenebrigade
begint de schrijver in augustus 1944
zijn Odyssee via de stranden in
Normandié naar hetzelfde kerkje van
vier jaar eerder. Dan via Belgi& en
Noord-Brabant, de operatie Market-
Garden (brug bij Grave) tot de glo-
rieuze intocht in Amsterdam en Den
Haag in mei 1945. Uiteindelijk
belandt de schrijver na exact vijf jaar
€n ¢én uur thuis, en treft hij vrouw en
kinderen in goede welstand aan. De
Overgang naar het gewone leven vindt
In dit boek geen beschrijving. Dat
Mmag de lezer. net als bij Homerus,
faden. Maar de gang van zaken is
exemplarisch voor de manier waarop
de veteranen toen de naoorlogse
draad oppakten: niet praten, maar aan
de slag. Zo werkten zij mee aan de
Wederopbouw, en zo droegen zij hun
Steentje bij in de oprichting van de
Naocorlogse strijdkrachten, waaronder
de her-opgerichte Koninklijke Mare-
Chaussee,

Pas tegen het einde van zijn militair
ictieve leven zette Van Vliet zijn per-
Soonlijke herinneringen op papier.
€t resultaat is een indrukwekkend,
Persoonlijk document dat getuigt van
£0dsvrucht en liefde voor vrouw en
Ind. Dit kleine juweel is voor mij
*eN twintigste-eeuwse illustratie bij
Omerus,

H.H.J. Ploeg*

Danielle Pinedo en Prank Verkuijl

Een hoofd vol
herinneringen

Werken in
risicogebieden

Een hoofd
vol herinneringen

Werken in risicogebieden. Door Da-
nielle Pinedo (interviews) en Frank
Verkuijl (eindredactie).

Kontakt der Kontinenten/Uitgeverij
Babylon-de Geus, Amsterdam, 1997
ISBN: 90 6222 329 x

In de westerse wereld is de gezond-
heidszorg over het algemeen van een
zeer hoge kwaliteit. Nederland hoeft
daarin voor andere landen zeker niet
onder te doen. De nieuwste weten-
schappelijke kennis is voor de
gezondheidszorg beschikbaar. Voor
alle vormen van problemen zijn hulp-
verleners beschikbaar. En ondanks
een stelsel van goed functionerende
instellingen voor (geestelijke) gezond-
heidszorg worden wij geconfronteerd

* De auteur is voorzitter van het koepel-
bestuur van het Veteraneninstituult,
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met verwerkingsproblemen en met
ziekten onder vaak jonge veteranen.
Een uitzending is voor velen een
ingrijpende gebeurtenis.

Gezondheidsklachten

In de periode 1992-1993 hebben
Nederlandse vN-militairen deelgeno-
men aan een UNTAC-vredesmissie in
Cambodja. In 1994 treedt een aantal
van hen naar voren omdat zij fysieke
of psychische klachten hebben die niet
zijn te herleiden tot een bepaalde ziek-
te. Zelf brengen zij hun klachten in
verband met de Cambodja-uitzending
en het voorgeschreven malariaprofy-
lactum mefloquine (Lariam) of de toe-
gediende vaccinaties. In de periode
1994-1995 verbleven militairen tij-
dens hun uitzending naar Bosnié in
Lukavac. Zij waren daar gehuisvest op
het terrein van een cokesfabriek. Ruim
een jaar na terugkeer uit Lukavac
maakte een aantal militairen melding
van gezondheidsklachten die zij in
verband brachten met milieuverontrei-
niging tijdens het verblijf in Lukavac.
De relatie tussen de gezondheids-
klachten en vaccinaties of milieuver-
ontreiniging kon in diepgaande en
voor een deel nog lopende onderzoe-
ken niet eenduidig worden vastge-
steld.'”

In het algemeen heeft ongeveer een-
kwart van de militairen die terugkeren
van een uvitzending tamelijk tot zeer
veel moeite met het weer wennen aan
het dagelijkse leven." Het is van
belang dat militairen zich daarvan
bewust zijn voordat zij worden uitge-
zonden. En dat ook het thuisfront
daarop is voorbereid. Zeker voor het
thuisfront is dat belangrijk want dat is
immers de eerste die verwerkingspro-
blemen kan constateren en is in veel
gevallen ook de eerste hulpverlener.
Rapporten met wetenschappelijke ver-
handelingen en cijferreeksen brengen
dat niet over.

"Het Post-Cambodja Klachten Onderzoek.,
1998, St. Radboud Nijmegen.

* Gezondheidsonderzoek UNPROFOR, 1999, TNO
Leiden

' Deelname aan vredesmissies, 1992, Vrije
Universiteit Amsterdam.
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Persoonlijke verhalen

Dat doet wel het boekje van Danielle
Pinedo en Frank Verkuijl: Een hoofd
vol herinneringen. In kleine inter-
views wordt een treffend beeld
geschetst van mensen die in risico-
gebieden hebben gewerkt. Het boekje
gaat niet over militairen in het bijzon-
der, maar over een journalist, ontwik-
kelingswerkers, opsporingsambtena-
ren, een ondernemer, en militairen en
hun omgeving. Elk vertelt zijn ver-
haal over het werken in een risicoge-
bied en over de terugkeer naar Neder-
land. Van iemand die dertig jaar na
dato last krijgt van nachtmerries en
angstaanvallen. Van iemand die ver-
baasd is over zijn eigen moed.
Verhalen van doorgestane angst en
hoe dat hun leven na terugkeer in
Nederland beinvloedt.

Maar uit de verhalen blijkt soms ook
dat er sprake is van een rijke ervaring,
Een van de geinterviewden zegt: ‘En
toch, als je me vraagt, had je die erva-
ringen willen missen, dan zeg ik nee.
Dat klinkt vreemd, maar vergeet niet
dat ik veel heb geleerd. Over mezelf
en over anderen, Het heeft me geleerd
wie mijn vrienden zijn’.

‘Vanuit een vluchtelingenkamp in
Afrika naar de Nederlandse luchtha-
ven Schiphol is het nog geen halve
dag vliegen. Ineens zijn hitte, de
stank, de opstanden van kampbewo-
ners, de geruchten over nieuwe moor-
den en de nachtelijke slachtpartijen
achter de rug’, schrijft minister Jan
Pronk in zijn voorwoord.

Herkenbaar

Geweld of de dreiging van geweld
zijn bij een uitzending dichtbij. Dat
maakt diepe indruk. Zo diep dat het
soms moeilijk is om na terugkeer de
draad van het gewone leven weer op
te pakken. Het boekje geeft een gewe-
tensvolle schets van normale en heel
menselijke reacties op de abnormale
wereld waarin de geinterviewden
waren beland. Veel veteranen zullen
zich kunnen herkennen in de perso-
nen die worden geinterviewd. Op zich
is het boekje een erkenning voor allen
die zich hebben ingezet voor de vrede
of de mensenrechten in verre gebieden.
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In het laatste hoofdstuk geeft psychia-
ter Ferdy Unck inzicht in het ontstaan
van post-traumatische stressreacties
en in de behandeling daarvan. Hij
geeft daarbij ook aandacht aan de rol
van de partner. *De partner is tenslot-
te het steunende element thuis, en
speelt dus een sleutelrol in het herstel
van de getraumatiseerde.”

Dit boekje heeft op mij veel indruk
gemaakt. Het treft op de juiste toon de
aspecten van de verwerking van de
ervaringen van het verblijf in een
risicogebied. Het illustreert hoe nor-
male mensen reageren op abnormale
situaties en dat in de verwerking daar-
van het thuisfront een belangrijke rol
speelt.

Om die reden ook zou dit boekje door
actief dienende militairen moeten
worden gelezen voordat zij worden
uitgezonden, en zou het thuisfront het
moeten aanschaffen. Want sommigen
blijven na terugkeer kwetsbaar en
soms het gezin ook. Danielle Pinedo
doet dat verantwoord uit de doeken.

L. Polman*®

Srebrenica: Who cares?

Door Thom Karremans / Arko Uit-
geverij, Nieuwegein, 1998.
ISBN 90 7204 754 0

Overste Karremans toostend met
generaal Mladic en de met bier
besproeide  polonaise  waarmee
Dutchbat 3 zijn bevrijding uit de
enclave Srebrenica vierde. Het zijn
beelden uit de Balkanoorlog die zo
weerzinwekkend zijn, dat al een ris

* De auteur is jounalist en docent aan de
School voor Journalistiek te Utrecht.
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journalisten er dankbaar gebruik van

heeft gemaakt. Over ‘Srebrenica’ ver-
schenen in Nederland tot nu toe drie
toneelstukken, ruim een dozijn boe-
ken, een thriller en talloze documen-
taires. In de meeste doen makers hun
best te bewijzen dat Dutchbat de val
van de enclave had kinnen voorko-
men, maar verkoos dat niet te doen.
Sterker nog: ‘Dutch peacekeepers
welcomed the Serb killers', zette des-
tijds de Britse krant The Independent
de toon voor de toekomstige bericht-
geving.

Thom Karremans, Dutchbats com-
mandant op het moment supreme,
schreef Srebrenica: Who cares? uit
woede over wat zijn bataljon door de
pers is aangedaan. Te laat: Who
cares? verscheen in 1998, drie jaar
na de gebeurtenissen. De meningen
over Dutchbat 3 stonden toen reeds
lang rotsvast en ‘tegenstanders’ van
Dutchbat waren niet eens meer bereid
Who cares? zelfs maar door te blade-
ren. ‘Mein Kampf hoef je toch ook
niet te lezen om te weten dat Hitler
een schoft was?’ zei een journalistie-
ke collega.

Volhouden...
Gekoeioneerd door de moslimleiders
in de enclave en afgegrendeld van de

WHo CARES?




rest van de wereld door de Servische
eenheden om de enclave heen:
meteen in hoofdstuk 1 beleven we de
Nachtmerrie van Karremans en zijn
Mmannen mee. Het is januari 1995. De
brandstof van de eenheid is al bijna
Op als het verhaal nog moet beginnen
en nieuwe mag de enclave niet meer
. We zien de raderen van de
Nederlandse vredesmachinerie pagi-
Na na pagina verder tot stilstand
komen. Patrouilles kosten benzine,
dus die gaan eerst op rantsoen, en
later te voet. Op de compound floept
het ene elektrische licht na het andere
Uit en steeds meer geimproviseerde
kandelaars verschijnen. Om warm te
blijven bedrijft Dutchbat ruilhandel
met de hongerige bevolking buiten:
Voedsel voor brandhout. “Je waant je
In een middeleeuwse burcht,” schrijft
Karremans. Hij refereert hier ook aan
de geuren die gaan walmen waar
Warm douchewater ophoudt te stro-
Men. Die zijn voor ons, okselfrisse
leunstoellezers, nauwelijks voorstel-
baar,

‘Houdt vol!" antwoordt Den Haag
;leeds als Karremans om voorraden
elt,

We weten hoe het verhaal afloopt.
Dutchbat houdt vol, tot in juli 1995 de
tnclave door Serviérs onder de voet
Wordt gelopen. Het bataljon Neder-
landers weet Zagreb te bereiken.
Douchen, eten, slapen: ‘alles is
Yoortreffelijk  geregeld,”  schrijft
arremans. De vraag is: voor wie?
€ overste beschrijft hoe hij in

greb voor een zaal vol internationa-
€ journalisten wordt geleid. Zojuist is

kend geworden dat er misschien
Wel duizenden moslimdoden zijn
Eevallen. De persverklaring die

fensievoorlichting voor Karremans
t‘Chrec{' en door hem laat voorlezen,
“Ou in zelfs het goedkoopste pr-
tﬂrsuxjc van pakweg de NIMA reden
4n om een cursist subiet voor het

Entamen ‘Persvoorlichting’ te laten
Zakken,

Partijen in Bosni¢ kunnen niet wor-
N verdeeld in good guys en bad
8uys® liet Defensievoorlichting Karre-
Mang namelijk zeggen. Dat was z0

—

stom, op die plek, op dat moment,
met het nieuws over duizenden doden
in de lucht hangend, dat je bijna zou
denken dat Defensievoorlichting die
speech expres zo heeft geschreven.
Om de negatieve aandacht te kanali-
seren. Naar Dutchbat.

De pers schreef gretig op wat Karre-
mans gezegd had, en voortaan heette
het dat Dutchbat geen onderscheid
maakt tussen moordenaars en slacht-
offers.

Bevr ijciingsfm.-stic

De scéne waarin Dutchbat in Zagreb
het van hogerhand geinitieerde
bevrijdingsfeestje viert, met BBQ, bier
en muziek, beschrijft Karremans in
één zin: ‘Er heerst een ontspannen
sfeer en alles is in de hand’. Deze
observatie van de overste is bijna sur-
realistisch als we nagaan dat het de
beelden =zijn tijdens dat feestje
geschoten, die het imago van
Dutchbat in de slag om de publieke
opinie tenslotte de nekslag hebben
gegeven.’

Leveren zuipende Hollanders in korte
broeken en polonaise al nooit ver-
heffende taferelen op, in documentai-
res gemonteerd tussen shots van in
bermen gedumpte dode moslimman-
nen, kun je als kijker uiteraard alleen
nog maar een teiltje laten aanrukken.
Alweer een ‘bewijs’ van Dutchbats
schuld.

Bij het vertrek van Dutchbat naar
Soesterberg, houdt vN-commandant
generaal Janvier een afscheidstoe-
spraak. ‘Dutchbat, dankou wel, koude
reis,” zei hij.

*Who cares?" Slechts weinigen: de
eerste druk is nooit uvitverkocht
geraakt, U kunt dit boek over een
belangrijk stukje geschiedenis van het
Nederlandse krijgsapparaat dus over-
al nog volop krijgen.
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i, 9
soldaat / ravijn
landgenoten

Vier boeken
van Job Sytzen

Niet iedere soldaat sneuvelt. Gods
Ravijn. Landgenoten. Wat het oog
niet ziet. Door Job Sytzen. Uitgeverij
A.W. Sijthoff, Leiden, 1957-1962.

Het schrijven van een boekrecensie is
niet eenvoudig, zeker niet als ik mij in
opdracht van de redactie moet beper-
ken tot slechts één boek, dat voor mij
hét boek is over militairen en oorlog.
Na enig wikken en wegen, heb ik
besloten mij niet helemaal aan de
opdracht van de redactie te houden.
Dat heeft twee redenen. Ten eerste
omdat ik een Nederlands boek wilde
beschrijven en ten tweede omdat de
serie destijds, overigens nog steeds,
een grote indruk op mij heefi

* De auteur is voorzitter van de Algemene
Federatie Militair Personeel.
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gemaakt. Het gaat om vier boeken
/an één-en-dezelfde schrijver met
weliswaar in de boeken verschillende
hoofdpersonen, die echter ook net zo
goed één-en-dezelfde persoon hadden
kunnen zijn. Derhalve beschouw ik
vier boeken van Job Sytzen als één
boek.

Het verhaal begint in Niet iedere sol-
daat sneuvelr en speelt zich af in
Nederlands-Indié, kort na de Tweede
Wereldoorlog. Ene luitenant Willy
Besoyen is de hoofdpersoon, die het
na het fiasco van de Grebberg, in mei
1940, als een eer ziet om als oorlogs-
vrijwilliger carriére te maken in Indi€.
Pas getrouwd en toch vrijwillig naar
Indié, werd door het thuisfront niet
altijd begrepen. Dat, en de warme
streken, de spanning, de drank en
begeerlijke vrouwen zijn voldoende
ingrediénten voor een betreurde
ontrouw maar toch begaan overspel.
De kapitein Besoyen wordt ernstig
ziek en voortijdig gerepatrieerd, terug
naar het beschaafde Nederland en zijn
zo keurige vrouwtje.

Het tweede boek is Gods ravijn en
hier speelt motorordonnans Gijs
Kotting de hoofdrol. Uit een ongeluk-
kig huwelijk in Nederland wegge-
vlucht als oorlogsvrijwilliger naar
Indié. Heeft niet al te veel respect
voor het vrouwelijk geslacht. Na een
zeer ernstig motorongeluk leert hij
dat er meer op de wereld is dan alleen
seks. Krijgt als ongelovige te maken
met God en leert dat te aanvaarden.
Na volledig hersteld te zijn, komt hij
terug bij de troep. Om een andere
eenheid te helpen rukken ze uit en bij
een geimproviseerd road-block stapt
hij vit en wordt dodelijk neergescho-
ten.

Het derde boek is Landgenoten en
speelt zich af in Amsterdam in de
periode 1944-1948. De hoofdpersoon
is Piet Verkerk, die vanuit het verzet
in het laatste oorlogsjaar besluit om
als oorlogsvrijwilliger naar Indié te
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vertrekken. Daarna komt in het boek
meer het thuisfront aan bod, vooral
Nelly Kingma, de verloofde van Piet.
De vrouwen hadden moeite om te
begrijpen, laat staan te aanvaarden,
dat hun mannen vrijwillig bij hen
vandaan waren gegaan. Andere man-
nen waren toch ook niet weggegaan?
Het uitgaansleven rond het Leidse-
plein lonkte en ach, je man zou in
Indié ook niet stil zitten. Overspel in
Nederland, soms de dood in Indié en
dan alsnog berouw, maar altijd kapot-
te relaties,

Het vierde boek is Wat het oog niet
ziet en beschrijft de terugkeer van
kapitein-arts Frits Zwaal in Neder-
land. Het bureaucratische en bekrom-
pen Nederland bepauwt hem. Zijn
vrouw is een verwend, maar knap
type en het gebrek aan kinderen stoort
hen beiden. Hij voelt zich niet begre-
pen en verlangt terug naar Indié. Zijn
praktijk boeit hem niet meer en onrus-
tig als hij is sinds Indi€é wil hij meer,
misschien wel emigreren om onder-
zoek te doen. In die gemoedstoestand
ontmoet hij een andere vrouw, die tij-
dens de oorlog nota bene de maitresse
van zijn schoonvader was. Na ontdek-
king doet zijn eigen vrouw een
poging tot zelfmoord en de andere
vrouw pakt de draad van haar leven
weer op. Er zijn alleen maar verlie-
Zers.

Dilemma’s

Het is moeilijk om aan te geven waar-
om deze vier boeken mij zo gepakt
hebben. Misschien heeft het iets te
maken met mijn vader, die als oor-
logsvrijwilliger naar Indié is geweest.
Als kind heb ik, onbedoeld, toch het
een en ander gehoord als er een paar
oude sobats op bezoek waren. Aan de
andere kant ben ik tijdens mijn ei-
gen loopbaan bij de Koninklijke
Luchtmacht ook voor bijna drie
maanden uitgezonden geweest. De
boeken beschrijven naar mijn mening
heel goed de vele dilemma’s waar-
voor militairen en hun achterban kun-
nen komen te staan bij een inzet van
de krijgsmacht. Of dat nu gaat over de
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periode vooraf, tijdens of erna, is niet
zo belangrijk.

De periode die in de boeken wordt
beschreven is ruim vijftig jaar gele-
den. Sommigen zouden kunnen zeg-
gen dat het niet te vergelijken is met
de huidige vn-operaties. Echter, die
periode heeft wel onherstelbare scha-
de toegebracht aan velen. Om dat
beter te kunnen begrijpen en mis-
schien ook wel om zelf beter voor-
bereid te zijn, zou de actief dienende
militair van nu en in de toekomst
deze boeken beslist alsnog moeten
lezen.,

Luitenant-kolonel b.d. TE. Spier”

e Nedrrlandse militaire declname
aan vredesoperaties sinds 1948

Van Korea tot Kosovo

De Nederlandse militaire deelnamé
aan vredesoperaties sinds 194
door Christ Klep en Richard van
Gils. Sdu Uitgevers, Den Haag:
1999.

ISBN 90 1208 766 X




Antwoord geven op de gerechtvaar-
digde vraag aan welke voorwaarden
C.q. eigenschappen de huidige gene-
ratie militairen van hoog tot laag zou-
den moeten voldoen, is niet eenvou-
dig. De huidige militaire inzet wordt
gekenmerkt door grotere mobiliteit,
Zeer geavanceerde wapens en waar-
Nemingen met behulp van elektroni-
Sche apparatuur die bij dag en nacht
feeds op verre afstand en hoogte de
Kleinste details zichtbaar kunnen
Maken, Met andere woorden, men is
Zeer kwetsbaar in alle omstandig-
heden.

Voor wat betreft het soort operaties
geeft het boek Van Korea tot Kosovo
Van Klep en Van Gils de nodige voor-
beelden. Ook de meest eenvoudige
Opdracht blijft bij de inzet van strijd-
krachten een oorlogshandeling met
de daaraan verbonden risico’s.

Ook de huidige infanterie is een tech-
Misch wapen geworden: inzetgereed
Voor het nabij gevecht, voor luchtmo-
bie| optreden, gebruik van paratroe-
Pen, et cetera. Hierbij behoort een
goed functioneren van een mobiel
Yerbindingssysteem van hoog naar
|‘f1_ilg en vice versa. Het werken met
llJIl\W.:rhimJing enfof koeriers is niet
Meer te hanteren daar steunpunten en
locaties snel kunnen veranderen,
Waardoor grote logistieke problemen
Unnen ontstaan.

Dappere kerels

Door Ernie Pyle. Vertaling: F. Spittel,
Zuid-Hollandsche Uitgeversmaat-
f_?huppij, Den Haag. Oorspronke-
ke titel: Brave men. New York,
1944,

:N_‘flkc eisen stelt men aan de mili-
4r? Ernie Pyle beschrijft in zijn

LS
“{;i:’llwur. geboren in 1916, werd op 14 mei
733 benoemd tot Ridder MWO4 voor Zin
Uitstekende daden van moed, beleid en trouw
4 commandant van de afdeling *Speciale
foepen Groep Spier' op West-Java in de
Periode augustus 1947 tot medio 1949

boek Dappere kerels in het hoofdstuk
‘De fabelachtige Infanteristen’ de
verschillende situaties waarin de
militair zich kan bevinden. Indivi-
dueel dan wel collectief. Welke
mogelijkheden heeft hij? Hij leeft,
min of meer aan de grens van het
normale beoordelingsvermogen, en
zijn feitelijke conditie hangt nauw
samen met de psyche van de indivi-
duele persoon. Bij onervaren militai-
ren kan dat leiden tot een bewust-
zijnsvernauwing.

Ernie Pyle stelt dat een goede oplei-
ding, karakter en fysieke gesteldheid
essentieel zijn. Hij propageert het
buddy system.

Het vormen van kleine eenheden,
zoals groepen of pelotons en deze
opbouwen rond mensen met erva-
ring, opgeruimde types en rustige
karakters moet ertoe bijdragen dat
die eenheden een sociaal gevoel krij-
gen.
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De geestelijke verzorging
voor en na het gevecht,
indien mogelijk, is even-
eens van vitaal belang.
Het kan de militair rust
en berusting geven c.q.
doen aanvaarden wat hij
moet gaan doen of
gedaan heeft en het geeft
een bepaalde mate wvan
onderlinge verbonden-
heid, wat evenzeer geldt
voor het thuisfront wan-
neer brieven van huis het
contact met de mannen in
stand houden. Dit ver-
hoogt het moreel en de
band met het thuisfront.

Paul Tibbets, de piloot
en commandant van de
Enola Gay, de bommen-
werper die boven Hiro-
shima en Nagasaki de
atoombommen afwierp
waardoor zo'n tiendui-
zenden mensen werden
gedood, werd na terug-
keer van zijn gevaarlijke
missie gevraagd naar zijn
mening.! Tibbets ver-
klaarde geen moment spijt te hebben
gehad van zijn missie en verwoordde
zijn gevoelens aldus:

Door dit bombardement heb ik vele
tienduizenden mensen aan eigen
zijde het leven gered en de oorlog
verkort. In de strijd is het nu een-
maal ik of hij en nee of ja.
Niemand heeft beweerd dat oorlog
een humaan bedrijf is. Maar wens
Je de vrede, dan zul je je op een
oorlog moeten voorbereiden.

Het lezen van het boek Dappere
kerels, geschreven door de oorlogs-
verslaggever en Pullizerprijswinnaar
Ernie Pyle, en Paul Tibbets' The
Tibbets story kan ik de militair van
nu ten zeerste aanbevelen.

' Paul W, Tibbets, The Tibbets story. New York,
1978. %
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De heren worden bedankt

Met het vergeten leger in Indié,
1949-1950. Door Ant. P. de Graaff.
Uitgeverij Wever, Franeker, 1986.
ISBN 90 6135 410 2

Geboren in juni 1945, ben ik een na-
oorlogs ‘Koude-Oorlog-kind’. De
wederwaardigheden van Nederlandse
militairen tijdens de tweede grote oor-
log van de vorige eeuw en de daarop-
volgende strijd in Nederlands-Indié
ken ik alleen uit de tweede hand. Uit
verhalen die familie en bekenden ver-
telden, uit de berichten in de krant en
op de radio, en later uit boeken en
andere documentaire bronnen. Ik was
nog niet geboren toen de wereldbrand

* De auteur is Inspecteur-Generaal der Krijgs-
macht.
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woedde; ik was een kleuter toen de
Nederlands-Indonesische strijd werd
beslecht in het voordeel van de jonge
natie die naar onafhankelijkheid
streefde.

Mijn keuze voor het militaire beroep
bracht met zich mee dat ik weldra
doordrongen raakte van het besef van
welke omvang de militaire operaties
waren die Nederland tussen 1945 en
1949 in haar Ver-Oostelijke rijksdeel
uitvoerde: haar koloniale leger op
volle sterkte en gedurende vier jaar
aangevuld met een expeditieleger van
meer dan honderdduizend man aan de
andere kant van de aardbol.

Grote impact

Vijftig jaar na dato ben ik Inspecteur
der Veteranen, en in deze functie
besef ik meer dan ooit welke impact
de Nederlands-Indonesische kwestie
en de daarbij gevoerde strijd heeft
gehad en nog steeds heeft op de mili-
tairen die erbij betrokken waren.
Velen zijn nooit meer losgekomen
van de schokkende ervaringen die zij
daar opdeden.

‘Er is té veel gebeurd, daar, in het
verre Indonesié, z6 veel, dat het ons
vele jaren heeft gekost alles te ver-
werken en te laten bezinken’, schrijft
Anthonie P. de Graaff, auteur van het
boek De heren worden bedankt, dat in
1990 voor het eerst verscheen en
waarvan ik de inmiddels vierde (!)
druk heb gelezen.

De Graaff was sergeant-gewonden-
verzorger van het 425-ste Bataljon
[nfanterie, dat in de periode 1949-
1950 deelnam aan de strijd. Hij vier-
de zijn 21-ste verjaardag aan boord
van de Volendam, die gedurende vier
weken op weg was naar Semarang,
waar de ontscheping plaatsvond. Het
425-ste werd in juni 1949 ingezet op
Midden-Java, bepaald een van de
gevaarlijkste gebieden. De Graaff
schrijft: *We krijgen klappen. 425
verliest op één dag zeven man. Drie
man sneuvelen [...] en vier soldaten
moeten als ‘vermist’ worden opgege-
ven.’

De strijd tegen het Indonesische leger
(Tentara Nasional Indonesia — TNI) is
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meedogenloos. Van de drie gesneuvel-
den worden er twee onthoofd; de derde
wordt gevonden met een doorgesne-
den hals, en afgesneden rechteroor en
neus. En dag-in-dag-uit loopt het aan-
tal gesneuvelden dramatisch op.

De Graaff geeft een diep-indringend
verslag van de gevechten die hij mee-
maakt en de verpleging die hij geefl
aan zwaar gewonde en stervende lot-
genoten. Ondertussen doet de burger-
bevolking uit de kampongs voortdu-
rend een beroep op zijn medische bij-
stand. Met meeslepende penvoering
beschrijft hij de wanorde, de paniek
en de wanhoop die zich om hem heen
en bij hemzelf afspeelt. Hij maakt de
verschijnselen tastbaar die wij tegen-
woordig het post-traumatische stress-
syndroom noemen. Hij maakt invoel-
baar de weigering in het veld om een
bevel uit te voeren, omdat men het
een waanzinnige opdracht van hoger-
hand vindt.

Onwetendheid

Aan zijn fascinerende feitenrelaas
voegt hij de volgende bespiegeling
toe: ‘Zouden de mensen in Holland
hier nu eigenlijk wel enig idee van
hebben? Als er post komt — en dat
gebeurt niet al te vaak — lees je zinnen
als: ,,Wat een voorrecht, dat jullie
zoveel van de wereld kunnen zien'.:
en ,,Wat zullen jullie daar genieten
[...] Intussen leven we dag en nacht
onder hoogspanning. De jongens
raken overspannen, moeten hun leven
zelfs met ondeugdelijke en defect®
wapens verdedigen. |...] Nee, de men”
sen in Holland weten niét wat er hief
gebeurt. Hoe tientallen jongens dage”
lijks ‘afknappen’, omdat ze de span”
ning niet langer kunnen verdrage™
[...] Ze denken dat we hier liggen *©
zonnebaden, terwijl de zenuwen 01°
opvreten. Ze weten niet, dat we — hief
gekomen om ‘orde en vrede’ te bref”
gen — in feite alleen maar vechten
voor ons eigen leven en voor dal van
onze kameraden. |...] Op een schul'l
ting schrijft de Tni: ,,Zeg Holland®
soldaat, waarvoor ga je cigeﬁ“ﬂ“
dood?” Kapitein Meyer van de _] '-"'[‘?
compagnie laat eronder schrijve"™
..Voor de lol.” Maar intussen. [...] W€
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Vragen ons af, of de hoge militaire en
Niet te vergeten de hoge politicke
autoriteiten ook aan Onze levens
Waarde hechten.’

Tijdens de wapenstilstand in de eerste
helft van augustus 1949 dringt het
Plotseling tot De Graaff door dat zij
met honderdduizend Nederlandse sol-
daten proberen een land te bezetten
et 72 miljoen inwoners, waaruit een
inmiddels goed gummd en georgani-
Seerd verzetsleger is voortgekomen,
dat zelfs beter is bewapend en via
Buerrilla-tactieken de Nederlandse
troepen aftroeft.

Eind september hoort De Graaff wat
€r waar is van de wilde geruchten die
al enige tijd de ronde doen: de posten
die zij ten koste van vele mensenle-
Vens en gewonden hebben weten te
Veroveren, moeten ze ontruimen en
dan de TNI overgeven. Hij noteert:
‘De zin van dit alles kunnen wij als
gewone soldaten niet beseffen. We
Z1en alleen ons eigen wereldje en de
Politiecke achtergrond van deze
Eebeurtenissen begrijpen wij niet.
-] De TNI zal ons eruit werken en
Wij zullen retireren. Retireren tot we
4an de kust staan. Onze doden zullen
Wij achterlaten in de grond die nu
Oor de TNI zal worden bezet.
darvoor zij gesneuveld zijn, zullen
Wij niet weten. Die vraag zal niet
antwoord worden.’
un woedend verdriet vindt een uit-
liialklep, zoals beschreven in de vol-
Bende passage: ‘De driekleur is
Ee“rekcn Een nieuwe ‘vlag' gaat in
1op, een *vlag’ die ons helpt het opge-
TOpte gemoed een beetje te luchten.
Nder daverend gelach wordt er een
Vlilnisbak in de mast gehesen’.

‘Gusfen’

¢ militairen krijgen eind december
nleuyve orders, in verband met de soe-
Vereiniteitsoverdracht. Zij moeten

zich beschouwen als gasten van een
vreemde mogendheid, en mogen zich
niet meer laatdunkend over hun vroe-
gere vijanden uitlaten, noch op eni-
gerlei wijze beledigend of provoce-
rend optreden. De dag van hun ont-
wapening is nabij. De TNI rijdt rond in
wagens die zijn buitgemaakt op de
Nederlanders en misbruikt hin
wapens. Op 27 december horen zij op
de radio het Wilhelmus én het Indo-
nesia Raya. En ze vragen zich af,
waarvoor eigenlijk 2526 jongens
gesneuveld zijn.

Precies een jaar na de debarkatie te
Semarang is De Graaff er terug. Maar
het is niet meer de havenstad van
voorheen: ‘Straatroven, autodiefstal-
len, inbraken, moord- en rampokpar-
tijen zijn aan de orde van het uur. [...]
Onze wachtposten krijgen opdracht in
geval van diefstal te schieten en radk
te schieten, maar buiten onze kampe-
menten mogen we niets doen.’

Sommige TNI-militairen begaan — eind
augustus, begin september — laffe
acties tegen ongewapende Neder-
landse soldaten. Ook in de Neder-
landse gelederen lopen het moreel en
de discipline in schrikbarend tempo
terug. Men is volkomen gefrustreerd
geraakt, niemand begrijpt waarom ze
nog in Indonesié moeten blijven, en
men wil terug naar huis. De schrijver
constateert wrang: ‘We wiren het
gesldgen leger, we werden het ‘ver-
sligen’ leger, nu worden we HET
VERGETEN LEGER.’ Daarmee is de
ondertitel verklaard van het boek —
dat ik in één ruk heb uitgelezen. Met
het vergeten leger in Indié¢, [949-
1950. Het leger van Hollandse jonge-
mannen, die met de grote vraag ble-
ven worstelen: “Waarom heeft men
destijds onze levens geofferd voor
een zaak die politiek eigenlijk al
bedisseld was’. Velen van hen mom-
pelen na zoveel jaren in wrok en
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verbijstering: ‘De heren worden

bedankt!”

Scherpe analogie

Dit boek drong op vele plaatsen tal
van scherpe analogieén bij me op ten
aanzien van ervaringen die Neder-
landse militairen de laatste tijd in cri-
sisgebieden hebben opgedaan. Te
denken valt aan hun traumatiserende
belevenissen in voormalig Joego-
slavié en in Kosovo, en aan veler
opvattingen omtrent de rol van de
politieck en sommige militaire leiders
in de besluitvorming en de afwikke-
ling.

Als Inspecteur der Veteranen ontmoet
ik af en toe een oud-militair die zich
laatdunkend uitlaat over de uitgebrei-
de (in zijn ogen ‘overdreven’) zorg
die de Nederlandse krijgsmacht
tegenwoordig aan haar militairen
besteedt bij terugkeer van vredesmis-
sies. Ook al valt er af en toe een steek;
voor hen is er wél een officiéle ont-
vangst bij aankomst, organiseert men
wél een klinkende medaille-uitrei-
king, heeft men wél volop aandacht,
zijn er zorgende instanties en desge-
wenst psychosociale begeleiding.

Dat alles staat in schril contrast met
hetgeen mannen als De Graaff des-
tijds is overkomen. Die moesten het
voor hun gevoel in hoofdzaak doen
met de bekende brief van Prins
Bernhard — Inspecteur-Generaal van
de Koninklijke Marine en de Konink-
lijke Landmacht — en zijn laatste zin
daaruit: ‘Waar het de ondersteuning
van redelijke verlangens betreft, zult
ge steeds op mij kunnen rekenen.’

Ik ben van mening, dat het goed is,
dat de Nederlandse krijgsmacht ten
aanzien van haar veteranen belangrij-
ke lessen uit het verleden heeft
getrokken. Ook lessen uit het wrange
verleden dat Anthonie P. de Graaff
ons op zo confronterende wijze
schetst.
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Intocht van de Koninklijke Nederlandse Brigade ‘Prinses Irene’ in Den Haag (Foto: smG/ki)
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Samenvattingen

M. Elands. Oudere veteranen en de roep om maatschappelijke erkenning

De auteur richt zich vooral op de ‘oudere veteranen’ die vochten tijdens de Tweede Wereldoorlog, in Nederlands-Indié, in Korea en in
Nieuw-Guinea. Hij vraagt zich af waarom juist de veteranen van voormalig Nederlands-Indié de barricaden beklommen, en tot welke
resultaten dit heeft geleid. De auteur zet tevens het dilemma van de huidige regering uiteen: enerzijds is er sprake van erkenning van
de offers die de betrokkenen hebben gebracht, maar anderzijds is er afstand ten opzichte van wat er toen is gebeurd. De auteur maakt
duidelijk dat maatschappelijke erkenning en een politiek debat elkaar niet uitsluiten, Een open en kritische dialoog mag dan wel pijnlijk
lijken; het is een noodzakelijke voorwaarde voor bewustwording.

J.R.Schoeman, Veteranen van ‘goede’ en ‘foute’ missies

De auteur onderzoekt de omgeving waarin militairen moeten opereren. Met welke zaken hebben ze te maken? Welke factoren veroor-
zaken stress en wat kunnen de gevolgen daarvan zijn voor het individu? Wat is de betekenis van maatschappelijke erkenning en waar-
dering van veteranen? Hij zet uiteen dat vredesmissies niet-traditionele omstandigheden met zich meebrengen, die bij een individu
kunnen leiden tot stress en soms tot post-traumatische stressstoornissen (PTSS). De auteur bespreekt de invioed van psychologische
zorg tijdens en na een missie. Daarbij komen tevens de gevolgen aan de orde die de kwalificaties ‘goede’ en ‘foute’ missie kunnen
hebben. Maatschappelijke erkenning blijkt een belangrijke rol te spelen als het gaat om het verwerken van de ervaringen.

CW.vroom. Uitzendingen in de krijgsmacht. Is er voldoende waardering?

Zowel de krijgsmacht als internationale bedrijven zenden mensen uit naar het buitenland, De auteur onderzoekt de overeenkomsten en
de verschillen. Militairen bevinden zich op een bepaalde plaats omdat de politiek besluit dat daar reden toe is; voor werknemers ligt de
zaak anders, Het risico dat met een militaire missie gepaard gaat, blijkt een cruciale factor te zijn. Dit betekent dat degenen die beslissen
militairen uit te zenden, ook de consequenties daarvan onder ogen moeten zien. Verder behandelt de auteur de zorg voor militairen
tijdens en na een uitzending, en de maatschappelijke erkenning.

J.M.P.Weerts. Het Nederlandse veteranenbeleid in internationaal perspectief

Op het eerste gezicht lijkt er zoiets te bestaan als een universele militair, en dus een universele veteraan, Maar de praktijk toont aan dat
het niet zo eenvoudig is als het misschien lijkt. De auteur laat zien dat er verschillende opvattingen bestaan over wie als veteraan wordt
aangemerkt en wie niet.Tevens bestaan er verschillende opvattingen over de rol van de regering en de diverse organisaties met betrek-
king tot veteranen, en dus ook met betrekking tot de {na)zorg. De auteur vergelijkt een aantal landen, waaronder de Verenigde Staten,
Canada, het Verenigd Koninkrijk, Noorwegen, Duitsland, Frankrijk, Australié en de voormalige Sovjet-Unie. In sommige landen is er sprake
Van een speciale band tussen staat, maatschappij en veteraan. In andere landen is de benadering koeler, zakelijker.

HA, Vogelaar, J.W. Reerds, B.J.N. Schreuder.'De’ veteraan bestaat niet. Veteranen en traumabehandeling

De drie auteurs zijn verbonden aan ‘Centrum '45'; een nationaal instituut voor de psychologische behandeling van trauma’s die zijn
ontstaan als gevolgd van oorlog of vervolging. Sinds 1991 behandelt men ook veteranen. De auteurs beschrijven deze laatste categorie
cliénten, Op welke wijze hebben zij het gewapend conflict ervaren? Welke factoren hebben hun zienswijze voor, tijdens en na het conflict
beinvioed? En in welke mate heeft de samenleving bijgedragen tot dit beeld? Welke factoren hebben de aanwezige klachten beinvioed?
De auteurs stellen tevens de overeenkomsten en verschillen tussen ‘oude’ en ‘jonge’ veteranen aan de orde. Ze concluderen dat ‘de’
Veteraan niet bestaat; veteranen wel.

Maas, B. Hopman. De betekenis van herdenken

Oorlog beinvioedt de levensioop van veteranen en hun families, soms op verschrikkelijke wijze. In Nederland is er erg weinig publieke
bE!angstelling geweest voor de impact van corlogvoeren. Pas tegen het einde van de twintigste eeuw ontwikkelt zich een cultuur van
9edenken, wat zich uit in nationale monumenten en herdenkingen. Volgens de auteurs zijn er verschillende redenen om te herdenken,
Variérend van uitingen van onmacht en van protest tot vertroosting. Ze onderzoeken op welke manier herdenkingen tegemoet komen
4an een behoefte, Daarbij staan militaire herdenkingen, waarbij militairen lun lot of hun verliezen gedenken, centraal. De auteurs laten
Zien dat herdenkingen met openheid en reflectie te maken hebben; met leren van de geschiedenis en verantwoordelijkheid nemen in
de toekomst. Een herdenking overbrugt de kloof tussen enerzijds de behoefte om te vergeten en anderzijds de behoefte om te
herinneren, Daarbij draagt ze bij aan erkenning en steun. Herdenken zet de regering aan om zich rekenschap te geven van haar daden,
€n daagt de maatschappij uit om solidariteit en verantwoordelijkheid te tonen.

Hw, de Swart en C.J. Thuijsman. Het veteraneninstituut

De auteurs beschrijven de ontstaansgeschiedenis van het Veteraneninstituut, dat deze maand zijn deuren opent. Ze bespreken allereerst
de verschill ende betrokken partijen. Het tweede thema dat ze aan de orde stellen is de positie van de regering ten aanzien van vete-
fanen, Vanaf 1989 zijn er diverse officiéle nota's en brieven over veteranen verschenen, die zich allemaal in essentie richten op drie onder-
Werpen: de behoefte aan erkennin g, de specifieke immateriéle problemen die zijn gerelateerd aan veteranen, en de materiéle zaken die
Met veteranen en hun families samenhangen. Het laatste deel van het artikel beschrijft de taken, de organisatie en de werkwijze van het

eteraneninstituut, zoals vastgelegd in een speciaal convenant. De oprichting van het Veteraneninstituut is een belangrijke en zichtbare
Stap voorwaarts,
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Summaries

M. Elands. Older veterans and the search for recognition
The author focuses on the ‘older veterans’ who fought during World War two, in the former Dutch-Indies, in Korea or during the conflict
about New Guinea. Why did the veterans from the former Dutch-Indies climb the barricades? What were the results of their actions in
terms of recognition of their merits? He explains the dilemma of the present government: on the one hand there is recognition of the
sacrifies of those involved, on the other there is distance to what happened then and there. As the author clarifies, public recognition
and political debate do not exclude one another. An open and critical dialogue may seem painful; it is a necessary condition to become
conscious.

J.R. Schoeman. Veterans of ‘good’ and ‘bad’ missions
The author explores the environment in which soldiers have to act. What are the conditions to be met and what are the origins of stress?
What is the meaning of public support and recognition towards veterans? He explains how peacekeeping operations involve non-
traditional factors, which may result in stress, and in some cases over-stress for the individual. He addresses the meaning of psychological
assistance during a mission and the significance of after-care. He shares his observations regarding so-called 'good’ and 'bad’ missions and
the effects of those labels, Public recognition does play an important role in the assimilation of experiences.

C.W.Vroom. Military missions abroad. Is there enough appreciation?
As the author explains, both the armed forces and internationals have people serving abroad. What are the similarities and what are the
differences? Military find themselves somewhere because politics decides that there are reasons to do so; employees go within another
framework. As the author clarifies the involved risk makes the difference. Given this observation, those who decide to send soldiers on an
errand also have to face the consequences. The author addresses support during the operation, after-care and public appreciation.

J.M.P. Weerts. The veterans policy of the Netherlands
At first sight there might be something like a universal soldier and thus a universal veteran. Yet the realities of our complicated world
demonstrate the complexity of this idea. As the author explains, there are very different notions regarding the concept of veterans.
There are also different concepts regarding the role of the government and organizations towards veterans and, thus, different concepts
regarding the care for them. The author compares several countries, including the USA, Canada, the UK, Norway, Germany, France, Australia
and the former Soviet Union. In some countries there is a special bound between state, society and veteran. In other countries - as the
author explains - the approach is more sober and business-like.

H.H.Vogelaar, J.W. Reerds, B.J.N. Schreuder. 'The' veteran doesn’t exist. Veterans and the treatment of trauma’s
The three authors belong to the ‘Centre 1945’ a national institute for the psychological care of those affected by war or persecution.
Since 1991, care is also given to veterans. They describe this last category of clients, How did they experience armed conflict? What factors
influenced their image before, during and after the conflict? To what extent did the return into civil society influence this image? And
what factors influence the complains at hand? The authors also reflect on similarities and differences between ‘old’ an 'young' veterans.
‘The' veteran doesn't exist, veterans do.

M. Maas, B. Hopman. The meaning of remembrance
War influences the course of life of veterans and their families, sometimes in a devastating manner. In the Netherlands there has been
very little public attention for the impact of warfare. Only by the end of the 20th century a culture of remembrance, expressed in national
monuments and commemorations, has developed. As the authors explain there are different reasons to commemorate, varying from
demonstrations of impotence and of protest to consolation, They examine in which way commemorations meet a want, They focus on
‘military commemorations. As they indicate, commemorations are about openness and reflection, about learning from history and
responsibility for the future. A commemoration bridges the paradox of the need to forget and the need to remember and produces
recognition and support. It also challenges the government to account for their actions, and it challenges society to show solidarity and
responsibility.

H.W.de Swart en C.J. Thuijsman. The Institute for Veterans
The authors describe the genesis of this institute, which will open its doors this month. They first present the different parties involved.
A second themne is the position of the government in respect of veterans. Since 1989 several official papers were published. In essence
they all addressed three topics: the need for recognition, the specific immaterial problems of veterans, and the material problems related
to themn and their families. The final part of this article informs about tasks, organization and methods of the institute, as covered by a
special convenant. The founding of this institute is an important and visible step ahead. In the end, however, it is the veteran that counts.
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